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ЦИФРОВІ ПЛАТФОРМИ ЯК НОВИЙ ПРОСТІР ДЛЯ 

ФОРМУВАННЯ ОСОБИСТИХ І СОЦІАЛЬНИХ 

ІДЕНТИЧНОСТЕЙ МОЛОДІ 

 
Студентка Анастасія Бондар  

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 
 

У сучасному інформаційному суспільстві цифрові 

платформи стали не тільки інструментом комунікації, а й 

важливим простором для соціалізації та самовираження. 

Розвиток технологій та широке використання соціальних 

мереж, таких як Facebook, Instagram і TikTok, істотно 

змінюють способи формування ідентичності, особливо 

серед молодого покоління. 

Зважаючи на вплив цифрового середовища на 

світогляд, психологічний стан і соціальну інтеграцію 

молодих людей, дослідження цього процесу є своєчасним і 

необхідним для розуміння сучасних соціокультурних змін 

та нових викликів, зокрема для освіти, психології та 

соціології. 

Метою дослідження є аналіз ролі цифрових платформ 

у формуванні особистої та соціальної ідентичностей молоді, 

визначити позитивні та негативні аспекти цього процесу, а 

також дослідити вплив взаємодії у цифровому середовищі 

на розвиток колективної та індивідуальної ідентичності. 

Новизна дослідження полягає у виявленні 

специфічних механізмів формування ідентичності молоді в 

умовах цифрового середовища, зокрема у контексті 

мультиідентичності та паралельної інтеграції до різних 

онлайн-спільнот. Дослідження також розкриває вплив 

ідеалізованих образів, створених у соціальних мережах, на 

самооцінку та емоційний стан молоді. 

Особлива увага приділяється потенціалу цифрових 

платформ у розвитку критичного мислення та 
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медіаграмотності як факторів захисту від негативного 

впливу віртуального середовища на формування 

особистості. Сучасне інформаційне суспільство справляє 

дедалі більший вплив на процеси соціалізації молоді, 

трансформуючи як особистісну, так і соціальну 

ідентичність. Цифрові платформи, зокрема Facebook, 

Instagram і TikTok, стали новим комунікаційним простором, 

що надає можливість для самовираження, інтеграції до 

онлайн-спільнот і впливу на формування ідентичності 

молодих людей відповідно до їхніх потреб, інтересів та 

соціальних груп [1, с. 12]. 

Цифрові платформи сприяють не лише 

індивідуальній, а й колективній ідентичності, формуючи 

нові соціальні зв'язки. Молодь може бути залучена до 

кількох спільнот одночасно, що забезпечує відкритість для 

вираження поглядів та інтересів. Взаємодія всередині таких 

груп створює відчуття підтримки та належності до 

колективу, посилюючи соціальну ідентичність, засновану 

на спільних цінностях і орієнтирах.  

Цифрові платформи також відкривають нові 

можливості для активної участі молоді в соціальних 

процесах. Соціальні мережі все більше використовуються 

як інструмент організації рухів і кампаній, дозволяючи 

молодим людям виражати свої погляди та брати участь у 

соціальних змінах. Крім того, вони забезпечують доступ до 

інформації та майданчик для обговорення актуальних тем, 

як-от екологічні виклики, права людини, політичні 

перетворення [1, с. 13]. 

Однак, незважаючи на можливості самовираження, 

цифрове середовище має й певні виклики. Молодь 

стикається з ризиками, пов’язаними з приватністю, 

кібербулінгом та анонімністю онлайн-комунікації. 

Анонімність у мережі може сприяти нападкам і ворожій 

поведінці, що може впливати на емоційний стан. Окрім 
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того, ідеалізовані цифрові образи, представлені у 

соціальних мережах, часто провокують порівняння, що 

може призводити до заниженої самооцінки молоді. 

Феномен цифрових ідеалів ускладнює процес 

формування ідентичності молоді, яка нерідко прагне 

відповідати недосяжним стандартам, поширеним у 

популярній культурі [2]. Це може викликати почуття 

відчуження, коли реальність не відповідає уявленням, 

сформованим у цифровому середовищі. У цьому контексті 

зростає важливість критичного мислення та 

медіаграмотності, що допомагають молоді аналізувати 

інформацію і формувати адекватну самооцінку. 

Нарешті, контент, створений та розповсюджений у 

цифровому середовищі, має важливий вплив на формування 

комунікативної культури молоді. Участь молодих людей у 

створенні контенту дозволяє виразити свої думки та емоції, 

сприяючи їхній ідентифікації з певними соціальними 

групами, що позитивно впливає на самооцінку. 

Отже, цифрові платформи є важливим простором для 

формування особистої та соціальної ідентичності молоді, 

але разом із тим вони вимагають відповідального 

використання та розвитку навичок критичного мислення 

для запобігання негативним наслідкам. 
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КОМУНІКАЦІЙНА ПОЛІТИКА ОРГАНУ 

ДЕРЖАВНОЇ ВЛАДИ ЯК СКЛАДОВА 

ЕФЕКТИВНОСТІ ЙОГО ДІЯЛЬНОСТІ 
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імені Михайла Остроградського  

 

На основі врахування традицій і накопиченого 

досвіду роботи з документами історично вироблена 

сукупність певних принципів і правил, що визначають 

вимоги до підготовки документів та організації роботи з 

ними. Ця діяльність поєднує в собі елементи діловодства і 

документаційного забезпечення. Разом з тим останнє 

виконує функцію інформаційного постачання на всі 

ділянки управління такої документації, обсяги і якість якої 

відповідали б вимогам і потребам прийняття і виконання 

будь-якого управлінського рішення. Таким чином, 

розвиток і вдосконалення документаційного забезпечення 

підпорядковані завданню отримання нових або додаткових 

відомостей про систему управління в цілому та окремі її 

складові для аналізу, організації, контролю за виконанням 

рішень з метою одержання прибутку. 

Сучасний економічний розвиток ставить суспільство 

перед необхідністю розв’язання комплексу проблем, 

пов’язаних перш за все з ефективним використанням 

достовірної, своєчасної і достатньої управлінської 

інформації. Комунікативний зв’язок між різними рівнями 

державного управління, суб’єктами та об’єктами 

підприємницької діяльності, міжнародними партнерами 

будується на основі певних вимог і правил, що 

встановлюються відповідними нормативними 

документами. 
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Служба документаційного забезпечення управління, 

це серцевина організації, що відображає і забезпечує її 

діяльність, сьогодні мусить бути потужним інструментом, 

що в змозі через процеси управління документацією, 

орієнтувати всі інші підрозділи та окремих виконавців на 

спільні цілі, мобілізувати ініціативу співробітників, 

виховуючи в них почуття єдності і відданості своєму 

підприємству, поліпшувати процеси ділової комунікації й 

корегувати організаційну поведінку всіх його членів.  

В сучасних установах діловодство стає 

високотехнологічним виробничим процесом, системою 

організаційного, інформаційного, аналітичного, правового, 

ретроспективного та прогнозного забезпечення її 

функціонування, документування управлінської 

інформації й організації обігу службових документів, в т.ч. 

електронних. Воно об’єктивно виділяється у 

високооплачуваний вид професійної діяльності, отримує 

відповідне технологічне й організаційне оформлення й 

вимагає значного обсягу знань. 

Організація документообігу – важлива складова будь-

якої сфери діяльності. Документообіг та управлінська 

діяльність тісно пов’язані одне з одним.  

Від того, наскільки оперативно здійснюється рух, 

опрацювання документів і передача їх на виконання, 

залежить швидкість отримання інформації, необхідної для 

прийняття управлінського рішення.  

Інформаційно-документаційне обслуговування 

виступає головною (основною) забезпечувальною 

(обслуговуючою) функцією управління, виконання якої 

потребує спеціальних – професійних знань. Від того, як 

поставлена ця робота, залежить оперативність, чіткість у 

діяльності будь-якого суб'єкта. 
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Студентка Поліна Кульбачко  

Кременчуцький національний університет 

імені Михайла Остроградського 
  

Документ – це складний об’єкт, який є уособленням 

єдності інформації та матеріального носія і є системою, 

тобто множинністю елементів і частин, які пов’язані між 

собою. При цьому документ залишається цілісним 

утворенням та характеризується єдністю. Сукупність 

однорідних елементів, що виконують важливу та необхідну 

для існування системи функцію, називається підсистемою. 

Складними називають ті системи, які містять у собі кілька 

підсистем. Метадані документа (заголовок, автор, тема, 

ключові слова) слугують для його опису та ідентифікації в 

інформаційних системах. 

Документ має основні властивості. До них зокрема 

відносять атрибутивність, тобто наявність невід’ємних 

складових, без яких неможливе існування документа. 

Також функціональність, тобто його призначення для 

передачі інформації у просторі й часі. Ще структурованість 

документа, тобто тісний взаємозв’язок його елементів та 

підсистем. Власну цілісність та тотожність, тобто 

збереження основних властивостей при різних зовнішніх та 

внутрішніх змінах [1].  

Інформаційно-документаційне забезпечення – це 

система методів, засобів і організаційних заходів, 

спрямованих на збір, обробку, зберігання, пошук та надання 

користувачам інформації, що зафіксована в документах. 

Інформаційно-документаційне забезпечення має цілі, 
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наприклад: оптимізація доступу до інформації для всіх 

користувачів, прискорення процесу прийняття рішень та 

підвищення їхньої якості, гарантування збереження та 

безпеки важливих даних організації тощо. Інформаційно-

документаційне забезпечення має суттєве значення у 

функціонуванні будь-якої установи, підприємства чи 

організації. 

Інформаційно-документаційне забезпечення має певні 

компоненти: інформаційні дані, отримані як з внутрішніх 

джерел компанії, так і з зовнішнього середовища, мають 

значно більший вплив на результати діяльності підприємств 

та організацій порівняно з іншими сферами економіки. При 

розробці системи управління інформацією необхідно 

комплексно аналізувати всі внутрішні та зовнішні фактори, 

що впливають на діяльність компанії. Система повинна 

бути адаптивною, мати певну автономність і 

підтримуватися керівництвом. Крім того, важливо 

автоматизувати процеси управління логістикою [2]. 

Інформаційно-документаційне забезпечення, як і 

будь-яка складова, має свої аспекти, зокрема: ІТ-технології 

допомагають у різноманітних процесах, які стосуються 

обробки, зберігання та передачі інформації. А процес 

зберігання документів уможливлює доступ до важливої 

інформації в будь-який час. Для цього можна скористатися 

архівуванням документів. Конфіденційність інформації 

можна досягти завдяки шифруванню. Доступ до інформації 

має бути простим. Цього можна домогтися завдяки зручним 

для користувачів інтерфейсам [3]. 

Інформаційно-документаційне забезпечення сприяє 

підвищенню продуктивності праці та якості прийняття 

управлінських рішень. Завдяки йому користувач може 

легко знаходити потрібну інформацію, що дозволяє 



22 

економити час та приймати обґрунтовані рішення. Воно 

сприяє збереженню та використанню документаційної 

інформації, забезпечує збереження цієї інформації та 

робить її доступною для користувачів.  

Інформаційні ресурси мають бути надійно захищені. 

У сучасних умовах інформатизації суспільства значно 

зростає ризик витоку, а відповідно і втрат інформації [3]. На 

мою думку, інформаційно-документаційне забезпечення є 

невід’ємною частиною роботи органів державної влади, 

наукових установ, навчальних закладів та підприємств. 

Воно забезпечує ефективну роботу з документами, сприяє 

прийняттю обґрунтованих рішень, підтримує навчальний 

процес і допомагає в управлінні бізнесом. 

Таким чином, інформаційно-документаційне 

забезпечення відіграє дуже важливу роль у діяльності будь-

якого підприємства чи організації, незалежно від розміру чи 

сфери діяльності. Чітке управління всіма інформаційними 

ресурсами забезпечує продуктивність та 

конкурентоспроможність, а також значно знижує будь-які 

ризики підприємства. Організація роботи з документами 

сприяє успішній діяльності будь-якої установи. 
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Документ завжди відігравав важливу роль у розвитку 

суспільства, зберігаючи й передаючи інформацію від 

покоління до покоління. У сучасному світі, коли 

комунікаційні технології стрімко розвиваються, документ 

набуває ще більшого значення як засіб передачі культурних 

та соціальних цінностей. Він стає основним інструментом, 

який зберігає знання та історію, а також є засобом 

автентичності певних подій чи дій. Тому дослідження 

документа як соціокультурного феномену є надзвичайно 

актуальним для розуміння комунікаційних процесів 

сучасності. 

Документ не лише зберігає інформацію, а й формує 

суспільну пам'ять, впливаючи на колективну свідомість 

людей. Завдяки документам встановлюються соціальні 

норми, правила та цінності, які стають частиною 

культурного коду суспільства. Таким чином, вони є 

важливими елементами соціокультурної взаємодії та 

комунікації [2, с. 77]. 

Документ служить символом довіри та правдивості, 

який стає критично важливим у боротьбі з дезінформацією. 

Наприклад, офіційні документи, такі як договори чи 

сертифікати, підтверджують легітимність дій та статусів. 

Таким чином, документи залишаються основою соціальних 

зв’язків і мають вагоме значення в сучасній культурі. 

Розвиток технологій породив феномен 

«інформаційного шуму», і документи допомагають 

структурувати та впорядковувати інформаційний потік. 
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Завдяки документації можна виділити важливу інформацію 

та забезпечити її систематичне зберігання. Це допомагає 

уникнути хаосу і зберегти важливі знання для майбутніх 

поколінь. Таким чином, документи сприяють 

структурованому розвитку суспільства та полегшують 

процес пошуку інформації [1, с. 205]. 

Крім того, документи є інструментом культурної 

самоідентифікації, оскільки вони зберігають історію, 

традиції та культурні цінності певної спільноти. Архіви та 

бібліотеки, що містять документи, виступають сховищами 

колективної пам’яті та культурної спадщини. Це дозволяє 

людям берегти зв’язок із минулим та краще розуміти власну 

ідентичність. Завдяки документам ми можемо вивчати 

історію та цінності, які формують основу сучасного 

суспільства. 

Документ залишається основним джерелом 

інформації для майбутніх поколінь, що робить його 

важливим компонентом культурної спадщини. Архіви та 

цифрові бази даних допомагають зберігати документи на 

довгий час, що дозволяє не втрачати знання та досвід. 

Завдяки цьому документ як соціокультурний феномен 

продовжує впливати на життя суспільства. 

Отже, документ є невід'ємною частиною 

комунікаційного простору сучасного суспільства, 

виконуючи численні важливі функції. Його соціокультурне 

значення продовжує зростати, відповідаючи на виклики 

цифрової ери та глобалізації. 
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Наукова інформація є теоретичним й 

експериментальним підґрунтям для досягнення мети 

наукових досліджень і вирішення поставлених завдань. 

Вона є доказом обґрунтованості наукових положень, їх 

достовірності та новизни, результатом діяльності наукових 

колективів, окремих вчених і фіксується в системі точних 

понять, тверджень, теорій, гіпотез з подальшим 

поширенням і використанням для розвитку науки. Існує 

думка, що вирішення науково-технічних проблем на 90% 

залежить від інформації і тільки на 10% – від інтуїції.  

Закономірності розвитку науки вимагають постійного 

обміну інформацією – усною чи письмовою. Для вчених-

початківців важливо знати, як використовувати наукову 

інформацію у своїй дослідницькій роботі і якими 

нормативно-правовими документами потрібно керуватися. 

Законом України «Про інформацію» визначено 

головні принципи інформаційних відносин: гарантованість 

права на інформацію; доступність інформації та свобода 

обміну нею; об’єктивність, вірогідність інформації; повнота 

й точність інформації; законність отримання, використання, 

поширення і зберігання інформації [2].  

Для дослідників важливо дотримуватися принципів 

формування наукової інформації, а саме:  

актуальності інформації – реального відображення 

стану об’єкта дослідження в кожен момент часу;  

достовірності – доказу того, що названий результат є 

істинним, правдивим;  
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точного відтворювання об’єктивного стану й 

розвитку об’єкта;  

інформаційної єдності, тобто подання інформації в 

такій системі показників, що виключала б імовірність 

протиріч у висновках і неузгодженість первинних й 

одержаних результатів;  

релевантності даних, тобто одержання інформації за 

запитом користувача, включаючи роботу з відомостями, що 

не належать до дослідження [1]. 

Робота з інформаційними джерелами складна та 

потребує навичок. Для дослідника інформація є предметом 

і результатом його праці. Осмислюючи й опрацьовуючи 

потрібну інформацію, дослідник видає специфічний 

продукт – якісно нову інформацію. У науково-дослідній 

роботі особливе місце посідають пошук і збір наукової 

інформації.  

Пошук потрібної інформації з кожним роком 

ускладнюється. Тому дослідник має знати форми 

здійснення інформаційного пошуку, вміти його 

організувати. Пошук може бути: ручним (здійснюється за 

бібліографічними картками, картотеками, каталогами) та 

автоматизованим. 

Пошук і збір інформації для проведення наукових 

досліджень передбачає такі етапи: визначення кола питань, 

що будуть вивчати; визначення хронологічних меж пошуку 

необхідної літератури; уточнення можливості використання 

літератури зарубіжних авторів; уточнення джерел 

інформації (книги, статті, патентна література, стандарти 

тощо); визначення ступеня відбору літератури (вся чи 

тільки окремі матеріали); участь у роботі тематичних 

семінарів і конференцій; особисті контакти зі спеціалістами 

з певної проблеми; вивчення архівних документів, науково-

технічних звітів; пошук інформації в інтернеті; пошук через 
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електронні бібліотеки, консолідований електронний ресурс, 

зведений каталог електронних видань тощо.  

Допомогу в пошуку джерел надають реферативні 

видання, що містять публікації рефератів, які включають 

скорочений виклад змісту первинних документів (або їх 

частин) з основними фактичними відомостями та 

висновками. До реферативних видань належать: 

реферативні журнали; експрес-інформації; реферативні 

збірники; інформаційні листівки й ін.  

При відборі джерел дослідники мають звернути 

особливу увагу на видання Книжкової палати України: 

бібліографічні покажчики «Літопис книг», «Літопис 

газетних статей», «Літопис журнальних статей», «Літопис 

нот», «Літопис образотворчих видань», «Літопис рецензій», 

«Нові видання України», «Періодичні та продовжувані 

видання» та ін.  

Для прискорення відбору потрібної інформації в 

Україні створена загальнодержавна служба науково-

технічної інформації (НТІ). Вона включає: Український 

інститут НТІ, галузеві інформаційні центри, інформаційні 

центри в НДІ, відділи НТІ в НДІ, конструкторських бюро на 

підприємствах. 

Поряд з інформаційними виданнями органів науково-

технічної інформації для інформаційного пошуку слід 

використовувати автоматизовані інформаційно-пошукові 

системи, бази й банки даних, інтернет.  

У сучасних умовах постійного розвитку науки обмін 

науковою інформацією є критично важливим. Для 

науковців-початківців надзвичайно важливо вміти 

ефективно використовувати наукову інформацію та 

керуватися відповідними нормативно-правовими 

документами. Наукова інформація, як результат процесу 

пізнання, має відповідати принципам актуальності, 

достовірності, точності, інформаційної єдності та 
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релевантності. Важливу роль у забезпеченні цих принципів 

відіграє Закон України «Про інформацію», який гарантує 

право на інформацію та встановлює основні принципи 

інформаційних відносин. 

Дослідники повинні володіти навичками ефективного 

пошуку, обробки та аналізу інформації. Цей процес включає 

визначення кола питань, хронологічних меж, джерел 

інформації, а також використання сучасних методів 

пошуку, як ручних, так і автоматизованих. Бібліотеки та 

архіви є важливими ресурсами для науковців, де знання 

відповідної термінології та інформаційних галузей дозволяє 

оперативно знаходити та використовувати необхідні 

матеріали.  

Сучасні технології, зокрема автоматизовані 

інформаційно-пошукові системи, бази даних та інтернет-

ресурси, значно спрощують процес пошуку та 

систематизації наукової інформації. Використання цих 

технологій сприяє формуванню баз знань, що є ключовим 

для проведення якісних наукових досліджень. 
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Оцифрування фонодокументів – це ключова частина 

збереження аудіоспадщини, що зберігається на аналогових 

носіях, як-от магнітні стрічки чи вінілові платівки. З роками 

такі носії піддаються зносу і руйнуванню, а оцифрування 

стає одним із найкращих способів зберегти зміст цих 

документів. Музичні записи, радіопередачі, звукові архіви – 

це історичні свідчення, які можуть бути втрачені через 

пошкодження носіїв. На відміну від фізичних носіїв, 

цифрові копії забезпечують довготривале зберігання, 

доступність та можливість швидкого поширення. 

Процес оцифрування аудіодокументів включає 

декілька етапів. Спочатку запис відтворюється на 

аналоговому обладнанні, а потім перетворюється в 

цифровий формат за допомогою аудіоінтерфейсів. Сучасні 

технології дозволяють не тільки зберігати звук, а й 

покращувати його якість, застосовуючи різні програмні 

засоби. Розглянемо основні технології та методи, що 

використовують для цієї мети. 

1. Аудіоінтерфейси. Це пристрої, які підключають 

аналогове обладнання до комп’ютера. Вони перетворюють 

аналоговий сигнал на цифровий, що дозволяє зберегти 

запис у стандартних аудіоформатах, таких як WAV або 

FLAC. Вибір аудіоінтерфейсу залежить від якості та стану 

оригінального запису, а також від цільового формату 

зберігання [1]. 

2. Програмне забезпечення для обробки звуку. 

Оцифровані аудіофайли часто потребують додаткової 
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обробки, щоб усунути шуми, які виникають через зношення 

носіїв або природні дефекти запису. Існують різні 

програмні рішення, наприклад, Adobe Audition, Audacity, та 

спеціалізовані плагіни для видалення шумів і покращення 

якості звуку [1]. 

3. Методи оцифрування фонодокументів. Методи 

оцифрування можуть відрізнятися залежно від стану 

фонодокументів, типу носія та необхідної якості цифрового 

запису. Ось основні методи: 

3.1 Метод прямого оцифрування. Цей метод 

застосовується для якісних, добре збережених записів. Він 

передбачає простий перехід від аналогового до цифрового 

формату з мінімальною обробкою. Метод підходить для 

документів, де оригінальна якість звуку не потребує 

суттєвого покращення. 

3.2 Реставраційне оцифрування. Зношені або 

пошкоджені записи вимагають спеціальних підходів. У 

таких випадках використовуються додаткові методи 

обробки, щоб видалити шуми, виправити дефекти та 

відновити звучання. Процес реставраційного оцифрування 

потребує спеціальних знань і застосування сучасних 

технологій для відновлення аудіоданих. 

3.3 Архівне оцифрування. Цей метод передбачає 

оцифрування у високій якості з метою зберігання запису в 

архіві. Архівне оцифрування передбачає використання 

високої частоти дискретизації та бітрейту, що дозволяє 

зберегти максимальну кількість оригінальних аудіо-даних і 

створити надійні копії на майбутнє. 

Вибір форматів для зберігання. Для довготривалого 

зберігання аудіофайлів використовуються формати без 

стиснення або зі стисненням без втрат, наприклад, WAV та 

FLAC. Ці формати зберігають високу якість звуку, що 

важливо для архівного зберігання та подальшої реставрації, 

якщо це знадобиться [1]. 
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Нові технології значно розширили можливості 

збереження інформації на фонодокументах, допомагаючи 

не лише відновлювати записи, але й зберігати їх у 

максимально високій якості. Основні новітні технології у 

цій сфері можна поділити на такі категорії: 

1. Штучний інтелект і машинне навчання для 

реставрації звуку. Сучасні алгоритми машинного навчання 

й штучного інтелекту (ШІ) здатні відновлювати 

пошкоджені аудіозаписи з високою точністю. За допомогою 

цих технологій можна відокремлювати голос від шуму, 

виправляти дефекти, зменшувати фонові шуми та усувати 

тріск чи шипіння, що є частими проблемами старих записів. 

Наприклад, програмне забезпечення із застосуванням ШІ, 

як-от iZotope RX, може автоматично ідентифікувати та 

видаляти небажані шуми, що значно спрощує процес 

обробки аудіо [2]. 

2. Технології високої частоти дискретизації та 

глибини бітності. Новітнє обладнання для оцифрування 

дозволяє використовувати дуже високу частоту 

дискретизації (наприклад, 192 кГц) та глибину бітності (24 

або 32 біти), що суттєво перевершує стандартні формати CD 

якості (44,1 кГц, 16 біт). Це дозволяє зафіксувати більше 

аудіодеталей і забезпечує високу точність при збереженні 

звуку [2]. 

3. Квантове зберігання даних та холодні архіви. Для 

тривалого зберігання великих обсягів аудіоданих 

з’являються інноваційні рішення на основі квантових 

технологій. Квантове зберігання даних наразі перебуває на 

ранніх етапах розвитку, але обіцяє значне збільшення 

обсягу і тривалості зберігання даних. Паралельно з цим 

розвиваються «холодні» архіви (cold storage), які 

використовують для рідкісно доступних даних, але з 

гарантією надійного збереження протягом десятиліть. Такі 
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архіви допомагають зберегти інформацію, мінімізуючи 

ризик втрати через технічне старіння. 

4. Хмарне зберігання та доступність архівів. Хмарні 

технології дозволяють не тільки зберігати оцифровані 

фонодокументи, але й забезпечувати до них швидкий і 

безпечний доступ. Багато архівів створюють резервні копії 

своїх даних у хмарі, що дозволяє захистити аудіодокументи 

від фізичних ушкоджень чи локальних аварій. Такі рішення 

також забезпечують можливість синхронізації та співпраці 

між різними архівами та установами. 

5. 3D-оцифрування аналогових носіїв. Нова техніка 

3D-оцифрування дозволяє зчитувати звукову інформацію 

безпосередньо з поверхні носіїв, наприклад, вінілових 

платівок чи воскових циліндрів. Такий метод, який включає 

лазерне або оптичне сканування, дозволяє отримувати 

цифровий звук, не піддаючи носії фізичному зносу, а також 

зберігати оригінальні форми хвиль для подальшої обробки. 

Цей метод стає надзвичайно важливим для роботи з 

крихкими чи пошкодженими носіями. 

6. Формати даних зі стисненням без втрат та 

довготривале зберігання. Сучасні формати для 

аудіозаписів, як-от FLAC (Free Lossless Audio Codec), 

дозволяють зберігати аудіофайли без втрати якості та з 

високим ступенем стиснення. FLAC та інші подібні 

формати оптимально підходять для архівування та 

зберігання великої кількості фонодокументів без 

компромісів щодо якості [2].  

7. Блокчейн для безпеки метаданих і автентифікації 

записів. Технологія блокчейн також знаходить 

застосування в архівуванні аудіо. Її можна використовувати 

для зберігання метаданих, що гарантує автентичність 

записів і надає точну інформацію про походження та всі 

процеси обробки файлу. Це дозволяє захистити аудіофайли 
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від несанкціонованих змін і забезпечує прозорість у всіх 

етапах роботи з фонодокументом. 

Створення найсучаснішої комп’ютерної техніки та 

впровадження нових інформаційних технологій суттєво 

вплинули на розвиток документознавства. Оцифрування 

фонодокументів є складним процесом, який вимагає 

технічних знань, вибору відповідних форматів і обробки 

звуку. Він відіграє важливу роль у збереженні культурної 

спадщини і доступі до звукової інформації для майбутніх 

поколінь. Одним із основних викликів є необхідність 

правильного зберігання цифрових копій і забезпечення 

доступу до них в майбутньому. Це потребує створення 

архівних систем, захищених від технічного старіння і 

втрати даних.  

Сучасні технології значно розширюють можливості 

збереження аудіоінформації, забезпечуючи високу якість і 

довговічність цифрових копій. З їх допомогою архіви 

можуть не тільки зберегти аудіоспадщину, але й зробити її 

доступною для широкої аудиторії. Постійний розвиток 

технологій дозволяє підвищити якість оцифрування, 

забезпечуючи дедалі точніше відтворення звуку. 
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УКРАЇНСЬКИЙ РЕФЕРАТИВНИЙ ЖУРНАЛ 

«ДЖЕРЕЛО»: ВІДПОВІДІ НА ВИКЛИКИ ЧАСУ 

  
Студент Данило Міщенко 

Кременчуцький національний університет 

імені Михайла Остроградського 
  

Наукові публікації відіграють важливу роль у 

розвитку знань і обміні інформацією в наукових колах. 

Одним із головних інструментів, що сприяють цьому 

процесу в Україні, є Український реферативний журнал 

«Джерело». Він забезпечує доступ до рефератів наукових 

робіт, публікацій та досліджень, виконаних українськими та 

іноземними авторами [1]. «Джерело» виконує функцію 

концентрації наукових досягнень у різних сферах знань та 

створення своєрідної бази даних для дослідників і наукових 

працівників. 

Український реферативний журнал «Джерело» наразі 

перебуває в процесі адаптації до нових вимог цифрової 

епохи та змін у науковій сфері. Він активно використовує 

інформаційно-комунікаційні технології для покращення 

доступу до інформації, а також для спрощення процедури 

пошуку та систематизації матеріалів [3]. 

З огляду на швидкі темпи розвитку науки і технологій, 

актуальність таких видань, як «Джерело», значно зростає. 

Він надає доступ до новітніх досліджень і дозволяє науковій 

спільноті України та за її межами дізнаватися про нові 

розробки та досягнення [1]. Крім того, реферативний 

журнал забезпечує інтеграцію української науки у світовий 

інформаційний простір, що сприяє підвищенню її 

видимості [2]. 

Попри свою важливість, «Джерело» стикається з 

певними викликами. Однією з головних проблем є питання 

фінансування, що обмежує можливості журналу для повної 

цифровізації та забезпечення доступу до повних текстів 
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статей [3]. Ще однією проблемою є необхідність створення 

та підтримки актуальної бази даних, що вимагає значних 

ресурсів для ефективного функціонування [2]. 

Завдяки активному впровадженню цифрових 

технологій, «Джерело» має можливість розширити свій 

вплив та доступність. Перспективи розвитку журналу 

включають створення онлайн-платформи для полегшення 

пошуку та доступу до наукової інформації, а також 

інтеграцію з міжнародними реферативними базами 

даних [1]. 

Отже, Український реферативний журнал «Джерело» 

є важливим інструментом в науково-інформаційному 

просторі країни [2]. Сучасний стан журналу свідчить про 

його поступовий розвиток у відповідь на виклики часу, 

проте для подальшого зростання важливим є вирішення 

питань фінансування та оптимізація доступу до 

інформації [3]. 

Важливо зазначити, що подальша інтеграція 

«Джерела» в міжнародний науковий контекст дозволить не 

лише розширити спектр доступних даних, а й підвищити 

престиж української науки на світовій арені [1]. Зокрема, 

активізація співпраці з міжнародними реферативними 

базами сприятиме збільшенню цитованості українських 

науковців та полегшенню доступу до їхніх досліджень, що 

є пріоритетом на шляху розвитку сучасної української 

науки [2]. 
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КОМУНІКАЦІЙНА ПОЛІТИКА ОРГАНУ 
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Докорінні зміни в суспільстві, формування ринкових 

відносин, розвиток і функціонування різних установ 

вимагають ретельної підготовки та правильного 

оформлення будь-якої господарської операції. Офіційна 

документація стає формою і джерелом управлінської 

інформації. Будь-який вид виробничо-економічної 

діяльності спирається на відповідне інформаційне 

забезпечення, у тому числі економічне, науково-технічне, 

оглядово-аналітичне тощо. 

Рівень ділових процесів суттєво впливає на 

результативність функціонування і органів державної 

влади. Потоки документованої інформації, які забезпечують 

управлінські процеси в органах державної влади 

надзвичайно різноманітні за джерелами та формою її 

представлення. При раціональній організації 

документообігу підвищується продуктивність, 

ефективність праці співробітників установи, скорочуються 

витрати, пов'язані з функціонуванням апарату управління. 

В умовах глобалізації та інформатизації суспільства у 

в органах державної влади зʼявився великий потік 

інформації. В управлінському процесі керівники постійно 

стикаються з інформацією як необхідним засобом розробки 

управлінських рішень та їх реалізації. Продуктивність і 

якість роботи керівників багато в чому залежить від 

належного інформування, тобто своєчасного отримання і 

опрацювання потрібної інформації [1].  



37 

У процесі документообігу на сьогоднішній день 

неможливо ігнорувати все зростаючий потік документів. 

Саме документи є невідʼємною складовою системи 

управління у будь-яких організаціях, підприємствах чи 

установах, незалежно від форм власності. Підвищення 

ефективності та вдосконалення роботи підприємств та 

установ є одним з актуальних завдань, що потребує 

дослідження та науково обґрунтованих підходів. 

В основі виробництва, розповсюдження перетворення 

і використання інформації лежать інформаційні процеси – 

утворення, збору, накопичення, обробки, зберігання, 

пошуку, отримання, розповсюдження і споживання 

інформації державою та суспільством, окремими особами, а 

також процеси утворення та застосування інформаційних 

систем і технологій та засобів їх забезпечення, засобів та 

механізмів інформаційної безпеки. 

Організація роботи з документами – головна задача 

управління у будь-якому закладі: від офісу невеликого 

підприємства до державної установи. За умов наявності 

великої кількості джерел інформації проблемою стає не її 

нестача, а релевантність і пертинентність. 

Одержані та опрацьовані інформаційні ресурси 

використовуються для прийняття управлінських рішень 

щодо діяльності об’єкта управління – організації, причому 

інформація (у вигляді відповідних повідомлень) про 

діяльність організації надходить у зовнішнє середовище.  
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Державний університет інформаційно-комунікаційних технологій 

  

У системі комунікацій документ відіграє вагому роль 

у забезпеченні оптимального функціонування всіх 

структурних підрозділів сучасних підприємств. 

Можливості впровадження інновацій у діловодстві мають 

грунтуватися на науковому аналізі розвитку цієї сфери в 

попередній історичний період.  

Еволюція документа в історичному зрізі пройшла 

тривалий шлях. Поль Отле тлумачив документ як цілісне 

джерело інформації [1, с. 18]; зараз на законодавчому рівні 

оперують поняттям «електронний документ» як «документ, 

інформація в якому зафіксована у вигляді електронних 

даних, включаючи обов’язкові реквізити документа» [1]. 

За дослідженнями Ю. Ковтанюка, різниця між 

паперовим та електронним документом полягає в 

подальшій фіксації інформації під час остаточного 

оформлення документів: документна інформація 

друкується на папері з подальшим власноручним 

підписанням і/або проставлянням печатки чи на документну 

інформацію в електронній формі накладається електронний 

підпис або печатка.  

Електронний документ може бути створений, 

переданий, збережений і перетворений електронними 

засобами у візуальну форму. Візуальною формою подання 

електронного документа є відображення даних, які він 

містить, електронними засобами або на папері у формі, 

придатній для сприймання його змісту людиною [3, 

с. 89˗90].  

Сам термін «електронний документ» з’явився на 

початку 1990-х рр. у США. На початку 2000-х років починає 
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формуватися вітчизняний пакет законодавчо-нормативних 

стандартів, що регламентували саме функціонування 

електронних документів паралельно з паперовими. 2003 р. 

ухвалені ЗУ «Про електронні документи та електронний 

документообіг» і ЗУ «Про електронний цифровий підпис», 

які на законодавчому рівні врегулювали можливість 

використання електронного документа з його обов’язковим 

реквізитом – електронним цифровим підписом, як 

офіційного документа, що дало початок становленню 

офіційного електронного діловодства в установах України. 

Оригіналом електронного документа вважають 

електронний примірник документа з накладеним 

електронним підписом автора або підписом, прирівняним 

до власноручного підпису. У разі надсилання електронного 

документа кільком адресатам або його зберігання на 

кількох електронних носіях інформації кожний з 

електронних примірників вважається оригіналом 

електронного документа. 

2017 року набуває чинності ЗУ «Про електронну 

ідентифікацію та електронні довірчі послуги», згідно з яким 

уведено термін «кваліфікований електронний підпис». 

В активному обігу зʼявилося поняття «цифровий 

документ». Нормативного визначення цієї терміноодиниці 

немає. На сайті застосунку «Дія» зазначено, що «документи 

в застосунку Дія ˗ це цифрові аналоги паперових 

документів. Вони мають таку саму юридичну силу, як і 

паперові документи, тому й називаються цифровими. 

Відповідно, копії цифрових документів ˗ це підписані та 

зашифровані файли у форматі pdf з даними користувача, які 

формуються з даних державних реєстрів та надсилаються 

через застосунок Дія».  

Із впровадженням програмного забезпечення з 

електронного документообігу розвивається оцифрування 

документів. На законодавчо-нормативному рівні 
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затверджуються методичні рекомендації «Цифровий фонд 

користування документами Національного архівного 

фонду: створення, зберігання, облік та доступ до нього» 

(2019 р.). Уводиться в обіг поняття «оцифрований 

документ», який тлумачать як «отриманий у результаті 

конверсії паперових та інших аналогових документів у 

цифрову форму», тобто перетворення документа з 

традиційної, властивої йому форми, у цифрову 

(комп’ютерну) у вигляді електронного файлу даних, які 

готові для запису на електронні носії.  

Отже, аналіз еволюції документа доводить, що його 

трансформації, тобто перехід до нових форм, зумовлені 

розвитком суспільства. У подальшому актуальними стануть 

дослідження щодо осучаснення реквізитів документа.  
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 СОЦІАЛЬНІ МЕРЕЖІ ЯК ПЛАТФОРМА ДЛЯ 

ПРОСУВАННЯ ОСВІТНІХ ПОСЛУГ 

  
Іван Баранов, 

Ольга Чернявська 
Олександрійський фаховий коледж культури і мистецтв 

  

Формування економічних зв’язків на ринку освітніх 

послуг, які і без того відрізнялися сильною мотивацією в 

економічній поведінці ринкових суб'єктів, іде 

прискореними темпами. Споживач освітніх послуг завжди 

прагне до підвищення свого соціального статусу, а 

утвердження соціальної престижності вищої освіти є на 

ринку подібних послуг найважливішим фактором 

формування попиту, який ще більше посилився, коли в 

суспільстві виникла і стала швидко зростати потреба в 

отриманні другої вищої освіти. 

Ситуація, що склалася на ринку праці і пов'язаному з 

ним ринку освітніх послуг, дозволяє зробити висновок про 

сформованих суб'єктів ринку, які здатні задовольняти 

потреби, що висуваються як з боку попиту на трудові 

ресурси, так і з боку їх пропозиції. 

Оскільки суб'єкти ринку займаються одним і тим 

самим видом діяльності і зацікавлені в завоюванні своєї 

ринкової ніші, можна зробити висновок про виникнення 

між ними конкуренції, спрямованої на досягнення одних і 

тих цілей. Конкуренція є однією з основних маркетингових 

можливостей освітнього закладу.  

Для реалізації цієї можливості необхідно домогтися 

певного конкурентної переваги за рахунок більш високої 

споживчої цінності пропонованих освітніх послуг, тобто з 

великими перевагами для споживача, або тих же переваг, 

але за нижчою, ніж у конкурентів, ціною.  
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Важливою складовою маркетингової політики 

закладу вищої освіти є просування послуг закладу в 

соціальних мережах. 

Для сучасної молоді бути зареєстрованим, в більшості 

випадків, в декількох соціальних мережах та систематично 

використовувати їх для спілкування стало не просто модою, 

а життєвою необхідністю. А оскільки як викладачі, так і 

здобувачі освіти у своїй повсякденній діяльності 

використовують практично однакові соціальні мережі 

(зокрема Facebook, Telegram, Instagram тощо), то не стає 

проблемою перенесення освітнього контенту на ці 

платформи. 

Присутність освітніх установ та їх структурних 

підрозділів у соціальних мережах є постійно розвивальним 

способом взаємодії із користувачами. Це означає, що 

кафедри можуть надавати вірогідну інформацію в 

реальному часі, сприяючи ефективному обміну даних у 

спільноті.  

Соціальні мережі також забезпечують відкритий 

доступ до публічної інформації незалежно від особистих 

характеристик людини. Також використання соціальних 

мереж розширює можливості онлайн-піару структурного 

підрозділу та реклами освітніх послуг. А здійснюючи 

постійну взаємодію та вивчаючи фідбек від студентів та 

інших зацікавлених сторін, кафедра може адаптувати свою 

стратегію комунікації та надавати інформацію, яка є 

найбільш актуальною. 

Таким чином, високий рівень інформатизації 

сучасного суспільства та активне використання інтернет-

технологій у сфері освіти свідчать про необхідність 

постійного вдосконалення і підтримки соціальних мереж 

закладів освіти для ефективної комунікації та підвищення 

їхнього іміджу. 
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ОНЛАЙН НАВЧАННЯ В УНІВЕРСИТЕТАХ 

УКРАЇНИ: ФОРМИ, НАПРЯМИ, ІНСТРУМЕНТИ 

  
Доцент Лариса Бутко, 

Доцент Світлана Федоренко 
Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

  

Зазначимо, що загалом система вищої освіти світу та 

України у 2020 році опинилася у форс-мажорній ситуації, 

розпочавши оперативне впровадження заходів та практик 

щодо забезпечення ефективного процесу навчання в умовах 

онлайн-навчання, не маючи заздалегідь розробленого плану 

роботи, який би враховував специфіку освітнього 

середовища. 

Перш за все, відзначимо, що онлайн-освіта традиційно 

використовується в таких напрямах: часткове використання 

як доповнення до традиційної форми навчальної діяльності; 

гібридний, який передбачає використання онлайн-

платформ до 50% під час навчання; онлайн-навчання, яке 

передбачає його відпрацьовану форму, тобто будову 

навчального процесу з розміщенням навчального контенту 

виключно за допомогою Інтернету, вебтехнологічних 

засобів.  

Саме вимушений перехід до онлайн-освіти в її 

відпрацьованому вигляді зумовлює необхідність наукового 

осмислення багатьох питань, пов’язаних із новою 

освітньою системою, включно з вибором найбільш зручної 

онлайн-платформи. 

Загалом слід підкреслити, що зусилля вітчизняних 

закладів вищої освіти при вирішенні організаційних питань 

онлайн-освіти були спрямовані на такі аспекти: 

безпосередня координація онлайн-навчання (розробка 

завдань для поточного контролю, лекцій, наочних 

матеріалів тощо) та проведення форм підсумкового 



45 

контролю; розробка методичних рекомендацій для 

викладачів, у тому числі роз’яснення з питань технічного 

забезпечення щодо організації навчального процесу в 

онлайн-форматі; розвиток електронних бібліотек і баз 

даних; розвиток віртуального освітнього простору 

університету; розробка локальних нормативних актів щодо 

визнання результатів навчання, отриманих шляхом 

неформальної та/або інформальної освіти; активне 

використання спеціалізованих електронних освітніх 

сервісів, у тому числі національних освітніх електронних 

платформ; здійснення моніторингу та контролю якості 

освіти, електронного обліку результатів оцінювання у 

формі електронного журналу; співпраця з вітчизняними та 

закордонними університетами з метою організації спільних 

техніко-методичних проєктів в рамках онлайн-освіти тощо. 

Основними інструментами освітнього процесу 

загалом та вищої освіти зокрема стали онлайн-сервіси, які 

надають можливість розміщення навчальних матеріалів, 

організації відеозустрічей, проведення поточних та 

підсумкових перевірок та ведення журналу оцінювання. 

Основними онлайн-платформами для організації 

електронного навчання українських вищих навчальних 

закладів стали Google Classroom, Microsoft 365 та віртуальні 

освітні простори (далі – VES) університетів на базі 

платформи Moodle. 

Отже, у процесі створення цифрової інфраструктури 

вітчизняні університети обрали два шляхи: централізоване 

визначення платформи; індивідуальний підхід до вибору 

найбільш зручних навчальних платформ для кожного 

викладача та групи здобувачів. 
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ВПЛИВ ІНТЕРНЕТ-КОМУНІКАЦІЙ НА 

ТРАНСФОРМАЦІЮ МОВНИХ ПРАКТИК МОЛОДІ 
 

Студентка Марія Казазян  

Кременчуцький національний університет  
імені Михайла Остроградського 

  

Вплив інтернет-комунікацій на трансформацію 

мовних практик молоді є важливою темою сучасного 

мовознавства, адже технології, зокрема Інтернет, швидко 

змінюють не лише способи спілкування, а й саму структуру 

та функціонування мовних засобів.  

Інтернет-середовище стає особливим простором для 

створення нових мовних одиниць, серед яких значне місце 

займають сленгові вирази. Сленг є відкритим мовним 

пластом нормативно-знижених лексико-фразеологічних 

одиниць, які характеризуються яскравим емоційно-

експресивним забарвленням. За час свого існування безліч 

сленгових одиниць закріпилися в літературній англійській 

мові, і в умовах глобалізації ці елементи починають активно 

проникати в інші мови, зокрема українську.  

Одним з основних явищ, що впливають на мовні 

практики сучасної молоді, є Інтернет-сленг, який активно 

формується в умовах віртуального спілкування через 

соціальні мережі, форуми, чат-кімнати, месенджери тощо. 

Інтернет-сленг часто пов’язаний з мовною грою, яка 

передбачає навмисне маніпулювання мовними засобами з 

метою отримати комічний або концептуальний ефект. Цей 

аспект виражається у зміні традиційних мовних норм та 

утворенні нових форм, які відповідають специфіці онлайн-

комунікацій.  

Окрім того, Інтернет-сленг дає можливість передавати 

емоції та реакції, які важко висловити у лаконічному 

мовному середовищі, за умови дотримання певних мовних 

конвенцій. Такі емоційні акценти сприяють створенню 
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більш живого, динамічного мовного середовища, що 

активно використовує молодь у своїй комунікації. Зокрема, 

сленгові вирази стали невід'ємною частиною спілкування в 

онлайн-іграх, переписках у соціальних мережах, блогінгу, 

відео-трансляціях у TikTok, Stories в Instagram, 

месенджерах Facebook, каналах Telegram та інших онлайн-

платформах [1]. 

Ці практики мовного спілкування стали не лише 

частиною повсякденного життя молоді, а й інструментом 

для самовираження та конструювання ідентичності в 

цифровому просторі. Тенденції до користування 

соціальними мережами, блогінгу, онлайн-іграми 

актуалізують проблему впливу Інтернет-сленгу на розвиток 

пізнавальної активності студентської молоді до вивчення 

іноземної мови.  

У наш час швидко розвиваються мобільні технології 

та інтернет, що, безумовно позначається на мові. Слова, які 

використовуються при спілкуванні в Інтернеті, отримали 

загальну назву Netspeak. Англійський лінгвіст Девід 

Крістал описує Netspeak як новий вид спілкування, як 

комунікації у Інтернет-співтоваристві такими способами, як 

електронна пошта, чати, месенджери, сайти тощо. 

В дослідженні Медвідь О., Гарцунова М. та Гарцунова 

Л. детально охарактеризували, що «Netspeak є мовою 

інтернет-користувачів, що увібрала у себе абревіатури, 

графічні знакограми, емоційно-забарвлену лексику, 

жаргони, сленг. Також Netspeak має проміжні ознаки між 

усним мовленням та письмом, і виражає собою власне мову 

учасників мережі, що притаманна саме віртуальному 

середовищу, у якому вони перебувають.» [2]. 

Інтернет-комунікації не лише трансформують мовні 

практики молоді, але й впливають на її соціальну 

ідентичність та стиль спілкування. Використання Інтернет-

сленгу допомагає молодим людям створювати власні мовні 
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групи, де певні вирази стають символами приналежності до 

конкретних спільнот або культурних феноменів. Цей 

процес є особливо помітним у соціальних мережах, де 

молодь активно взаємодіє через меми, фрази, що набувають 

популярності, або специфічні мовні маніпуляції.  

Оскільки Інтернет-спілкування дозволяє виражати 

себе через емодзі, акроніми, абревіатури, молодь має 

можливість швидко адаптувати мову до конкретних 

ситуацій, що забезпечує не лише швидкість комунікації, а й 

її персоналізацію. Такі зміни не завжди сприймаються 

позитивно в традиційних мовних колах, але вони 

дозволяють створювати нові форми взаємодії, де кожен 

користувач може бути одночасно споживачем і творцем 

мовного контексту. 

Отже, ми з’ясували, що молодіжний сленг 

утворюється в результаті оновлення та збагачення мови 

запозиченими словами, які сама ж молодь починає 

використовувати у власному мовленні, намагаючись 

здаватись більш цікавими та сучасними, для передачі 

емоцій, думок та ставлення до чогось або до когось. 

Насамкінець зазначимо, що сучасне культурне суспільство 

вимагає мовного багатства, виразності, здатності 

передавати глибокі думки та емоційні переживання [3]. 
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У сучасному світі, де новітні технології та військові 

інновації тісно переплітаються, а бойові дії транслюються в 

прямому ефірі, важливість інформаційного впливу й 

символічної підтримки стає такою ж значущою, як і фізична 

міць армії. Важливим фактором сучасного інформаційного 

впливу є візуальний вплив – образи, символи, знаки, які 

формують масовий світогляд і масову культуру. На сьогодні 

феномен масової культури, як певного конвенційного 

набору ідей і цінностей, розвинутих через загальний вплив 

мас-медіа, замінив собою колишню народну культуру. Цей 

процес є свідченням модернізації з одного боку, а з іншого 

– несе ризики знецінення, девальвації важливих 

національних понять чи символів.  

У даній доповіді розглянуто певні візуальні 

образи,  розтиражовані в Україні після початку війни такі як 

«Байрактар» чи пес Патрон, через призму зміни їхнього 

значення на початку повномасштабного вторгнення (у 

2022 р.) та зараз (2024 р.) під впливом такого поняття як 

«байрактарщина». Байрактарщина – спекулювання на темі 

російсько-української війни, що поширюється на різні 

сфери – візуальне мистецтво, музику, рекламу [1]. Ця назва 

похідна від терміну «шароварщина», який асоціюється з 

стереотипами про українську культуру, зокрема з 

елементами фольклору та примітизованого національного 

патріотизму.  

Шароварщина – це підміна автентичної української 

культури псевдонародними елементами, що 

набула  особливого поширення в радянський час, коли про 

українську культуру можна було згадувати лише як про 
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селянську чи козацьку [1]. Байрактарщина, в свою чергу, 

акцентує на сучасних трендах і елементах, пов’язаних із 

новими технологіями, такими як безпілотники «Байрактар», 

які стали символом боротьби України. Таким чином, зміна 

теми відображає зміни в суспільній свідомості та 

культурі [2].  

Ці явища схожі тим, що зводять справжні цінності до 

спрощених і спотворених форм, применшуючи 

значення  героїв та важливих подій заради просування своїх 

брендів і заробітку. Але між ними є й різниця: якщо 

шароварщина за радянських часів була єдиним дозволеним 

способом представлення української культури, який 

заміняв багатий народний фольклор і традиції, то 

байрактарщина стосується швидкої популярності 

патріотичних товарів, часто сумнівної якості, розкручених 

через соцмережі та рекламу.  

Перші символи виникли як реакція на вторгнення та 

були чистим виплеском емоцій, як от виконання пісні «Ой 

у лузі червона калина» Андрієм Хливнюком. Воно стало 

вірусним, проте із кожним переспівуванням втрачався 

оригінальний сенс, а коли почалося використання у 

рекламі  образ поступово знецінювався.  

Патрон — український пес-сапер породи джек-рассел-

тер’єр, героїчний улюбленець українців. Він є талісманом 

чернігівських піротехніків ДСНС України та першим 

собакою в історії з титулом «Пес Доброї Волі» від UNICEF 

[3]. Суспільство зачарувалось маленьким песиком, що 

допомагає розміновувати Чернігівщину і він швидко 

перетворився на національний символ вірності. 

Однак,  замість образу службового собаки, образ Патрона 

почали експлуатувати як комерційний продукт, персонажа 

мемів і рекламних кампаній, які часто відхиляються від 

справжньої місії та значення його роботи.  
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Перетворення Патрона з реального героя на 

«медійний бренд» знецінює його справжні заслуги і 

важливість та небезпечність роботи саперів, яку він 

представляє. Деякі медіа більше акцентують на його 

«милому» образі, ніж на загрозах, із якими він та команда 

мають справу щодня. Це спрощення і комерціалізація 

можуть призводити до того, що люди починають сприймати 

війну легковажно чи навіть як розвагу, відходячи від 

реального героїзму і ризиків, із якими стикаються Патрон та 

його команда. 

Іншим прикладом перетворення із воєнного об’єкта в 

медійний стало село Чорнобаївка. Цей топонім на початку 

2022 р. став символом опору російській агресії та 

недолугості військового командування росіян. Здається, в 

інформаційному просторі сьогодні існує щонайменше три 

Чорнобаївки – фольклорна (український бермудський 

трикутник), історична та фізичне місце на мапі України.  

Чорнобаївка увійшла в український фольклор 

воєнного часу як «Бермудський трикутник», де «зникають» 

російські генерали та техніка. Вона стала частиною міфів 

цієї війни, поряд із "київським привидом" і киянкою, яка 

збила дрон банкою помідорів. Історія про те, як ЗСУ 

неодноразово нищили техніку на аеродромі Чорнобаївки, 

наповнена фольклорними елементами: добро перемагає зло, 

кмітливість проти дурості. Проте є справжнє село – котре 

щодня знаходиться під обстрілами російської армії. Про неї 

пишуть і говорять менше, ніж про «фольклорне» село [4]. 

Висновок. Загалом, аналізуючи ці та інші приклади, 

бачимо, що війна зумовила пошуки і способи вираження 

патріотизму в інформаційному просторі. Сучасна візуальна 

антивоєнна мова мисволів в Україні неймовірно 

різноманітна, але ми маємо цінувати та захищати її від 

спрощених і спотворених образів, зведених 

до  «шароварщини» та «байрактарщини». 
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Трансформаційні процеси демократизації політичної 

системи України створюють сприятливі можливості для 

участі об’єднань громадян у політичному житті суспільства. 

Україна після проголошення незалежності та набуття 

атрибутів держави перейшла до етапу розвитку 

демократичних інститутів. Становлення політичної 

системи та інститутів громадянського суспільства 

відбувається досить складно та суперечливо. 

Після партій найпоширенішою формою політичної 

участі в політико-економічному житті суспільства є 

громадські організації, зокрема молодіжні. 

Молодіжні організації функціонують у сформованій 

суспільством атмосфері, яка стимулює або гальмує їх 

https://zahid.espreso.tv/sharovarshchina-ta-bayraktarshchina-chim-nebezpechni-khibni-uyavlennya-pro-ukrainsku-kulturu
https://zahid.espreso.tv/sharovarshchina-ta-bayraktarshchina-chim-nebezpechni-khibni-uyavlennya-pro-ukrainsku-kulturu
https://zahid.espreso.tv/sharovarshchina-ta-bayraktarshchina-chim-nebezpechni-khibni-uyavlennya-pro-ukrainsku-kulturu
https://reporter.zp.ua/sho-oznachaye-bajraktarshina-g.html
https://patron.dog/
https://www.pravda.com.ua/articles/2022/04/3/7335942/
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розвиток. На ці процеси суттєво впливає тип політичного 

режиму.  

За ліберального режиму створюються умови для 

виникнення незалежних від держави молодіжних 

організацій. Для демократичного режиму характерна 

наявність широкого спектра громадських рухів, 

молодіжних організацій, діяльність яких незалежна від 

держави. Чим більше у суспільстві молодіжних організацій, 

тим вищий ступінь його динамічності та можливостей 

модернізації суспільства. 

В Україні формування демократичної політичної 

системи створило можливості для вільного функціонування 

молодіжних організацій, їх легальної діяльності та 

застосовування різних форм впливу. В умовах 

структуризації суспільства, яка триває в Україні протягом 

періоду незалежності, молодіжні організації 

трансформуються, консолідуються і є активними 

учасниками політичного процесу. Розвиток громадянського 

суспільства в Україні потребує пошуку нових діалогових 

форм взаємодії молодіжних організацій та органів 

державної влади. У зв’язку з цим актуалізується і питання 

їх дослідження науковцями. 

Сьогодні виділяють такі складові ефективної 

організації комунікації молодіжного центру з аудиторією: 

1. Багатогранність напрямів діяльності. 

2. Різноманіття занять. 

3. Професіонали-працівники з інноваційною 

організацією діяльності. 

4. Надання відвідувачам широких можливостей тощо 

[1, с. 93]. 

Також молодіжні організації та спільноти сьогодні 

активно використовують Інтернет-ресурси для комунікації 

з громадськістю та задля поширення ідей [2, с. 296]. 

Молодіжні асоціації через соціальні медіа здатні 
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привернути увагу та заручитися підтримкою інших членів 

громади та однодумців. Вони створюють власні блоги, 

відео, навчальні матеріали, використовуючи комунікаційні 

стратегії.  
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Фейкові новини (неправдиві новини) стали важливою 

проблемою сучасного інформаційного простору, а їхній 

вплив на суспільство зростає з поширенням цифрових 

технологій та соціальних мереж. Щоб краще зрозуміти це 

явище, необхідно розглянути його через призму 

соціокультурного аналізу. Це пов`язано з тим, що 

дезінформація не лише спотворює реальність, але й впливає 

на соціальні процеси, культуру та психологію мас. 

Сутність фейкових новин полягає в тому, що вони теж 

є «новинами», але новинами недостовірними у тому чи 
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іншому ступені. Фейковим новинам притаманні ознаки 

сенсаційності; вони завжди матимуть певний успіх у 

недосвідченої аудиторії. Фейкові новини креативні та 

привабливі для маси людей своїм часто пікантним 

характером і, отже, більш цікаві їй, аніж тривіальні новини 

і факти. Фейки виникають в епоху постправди (набір 

перекручених, придуманих або урізаних фактів, 

забезпечений невірними трактуваннями, необґрунтованими 

висновками і емоційно забарвлений за допомогою 

неадекватних шаблонів і силогічних висновків, що 

підтверджують певну концепцію, якої дотримується в 

різних функційних сферах автор) [1]. 

Зі швидким розвитком Інтернету та соціальних мереж 

фейкові новини набувають нового рівня потужності. Адже, 

вони пройшли шлях від клікбейту, коли мета їхнього 

поширення стосувалася здебільшого отримання фінансової 

вигоди, до вагомих інформаційних загроз, коли неправдиві 

новини почали впливати на політичні вподобання та 

рішення людей [2]. 

Недостовірна інформація змушує людей робити 

необдумані, а іноді й фатальні рішення. Наприклад, у 

Великій Британії після розповсюдження інформації про 

зв`язок між коронавірусом і 5G громадяни зруйнували 

понад 70 веж мобільного зв`язку. Інший приклад у 

Вашингтоні чоловік розпочав стрілянину у піцерії через те, 

що прочитав фейкову новину про зв`язок Гілларі Клінтон і 

власника закладу з організацією педофілів. Це лише 

декілька наочних прикладів того, який вплив має 

безконтрольне поширення фейкових новин [2]. 

Феномен фейкових новин - складне явище, яке 

впливає на багато сфер суспільного життя. В умовах 

сьогодення вони становлять серйозну загрозу для 

суспільства через їхній негативний вплив на довіру до 

медіа, провокування ворожнечі, вплив на процес прийняття 
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рішень, економічні втрати, підрив демократичних процесів 

та зниження рівня достовірності інформації.  

Отже, в умовах інформаційних війн та зростання 

дезінформації важливо розвивати критичне мислення та 

активно протидіяти фейковим новинам через освіту, 

фактчекінг та відповідальне споживання інформації. Лише 

таким чином можна захистити суспільство від маніпуляцій, 

зміцнити довіру до надійних джерел інформації та сприяти 

формуванню свідомого громадянства.  
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Швидкість, з якою інтернет змінює суспільство, 

вражає. За останні роки він став головним джерелом 

інформації та комунікацій, об’єднавши мільйони людей по 

всьому світу. Для порівняння: радіо та телебачення досягли 

такої ж аудиторії за значно довший термін. Інтернет також 

називають мережею мереж, бо він складається з мільйонів 

локальних і глобальних приватних, публічних, академічних, 

ділових і урядових мереж, пов’язаних між собою з 



57 

використанням різноманітних дротових, оптичних і 

бездротових технологій. Міжмережжя становить фізичну 

основу для розміщення великої кількості інформаційних 

ресурсів і послуг, як-от взаємопов’язані гіпертекстові 

документи Всесвітнього павутиння [1]. 

22 жовтня 1969 року вважається днем народження 

інтернету. Саме тоді було встановлено перше з’єднання між 

комп’ютерами, яке поклало початок глобальній мережі. У 

1984 році почала функціонувати комп’ютерна система 

розподілу доменних імен, яка дозволяла отримати 

інформацію про сайти в мережі. Згодом у 1989 році 

британський вчений Тім Бернсу-Лі випускає перший 

редактор сторінок «WorldWideWeb», завдяки чому 

з’являється можливість працювати з протоколом HTTP і 

мовою розмітки HTML [3]. 

Всесвітня мережа як система має деякі функції. 

Наприклад, інформаційна функція полягає у тому, що в 

інтернеті можна знайти безліч корисної інформації: свіжі  

новини, прогноз погоди, фільми, книги, статті, навчальну 

інформацію, наукову літературу тощо. Економічна місить 

відомості про електронну торгівлю товарами та послугами, 

сьогодні є популярною та з кожним днем стає дедалі 

актуальнішою. Поширення набув також інший спосіб 

торгівлі – інтернет-трейдинг. 

Популярні серед користувачів інтернету різні 

соціальні мережі: «Facebook», «Instagram», «Telegram», 

«TikTok», «Twitter» забезпечують функцію спілкування. 

Кожен може розвивати свої комунікативні навички, шукати 

друзів за інтересами, спілкуватись із тими, хто живе за 

кордоном. Для самореалізації особистості сприяють різні 

блоги та форуми, які в наш час є дуже популярними. 

Наступною є розважальна функція, бо в інтернеті є 

величезний вибір ігор розрахований на різновікову 

категорію людей, що для багатьох є одним з улюблених 



58 

способів відпочинку і просто проведенням часу. 

Найвідомішими іграми є «Counter-Strike», «Starcraft», 

«S.T.A.L.K.E.R», «DotA» та багато інших. Також багато 

онлайн-ігор сьогодні є кіберспортом, а будь-який спорт є 

шляхом до самоствердження. Інтернет – це джерело різних 

творів мистецтва чи бібліотеки. художньої літератури, 

роботи фотохудожників, музика різних жанрів, кінофільми, 

зображення чудових прикладів живопису тощо [2]. 

Однак, як і будь-яка інша технологія, інтернет має 

недоліки. Віруси, що поширюються через електронні листи 

та вебсайти становлять серйозну загрозу для комп’ютерів. 

Через надмірне захоплення віртуальними іграми, можна 

втратити відчуття реальності. Існує навіть ризик, що 

тривале перебування в інтернеті може негативно вплинути 

на психіку [4]. Ще одним спірним питанням є цензура в 

інтернеті. З одного боку, вона необхідна для боротьби із 

поширенням шкідливої інформації, такої як інструкції з 

виготовлення вибухівки або заклики до насильства. З 

іншого боку, надмірна цензура може обмежити свободу 

слова і доступ до інформації. Тому важливо знайти баланс 

між безпекою і свободою [3]. 

На сьогодні інтернет відіграє важливу роль, особливо 

в умовах війни. Новинні канали, групи, акаунти можуть 

мати як переваги, так і недоліки. Оскільки інформаційна 

війна є також потужним інструментом у маніпуляціях, 

пропаганді та брехні. Треба навчитися фільтрувати 

величезний інформаційний потік, який ллється звідусіль і 

обирати лише те, що є насправді правдивим.  

На мою думку, інтернет має більше позитивний 

характер, бо з розвитком технологій людство може 

дізнаватися будь-що за лічені секунди. Це своєрідна 

платформа для спілкування, навчання тощо. Яка з кожним 

днем розвивається все більше і більше. 
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Отже, інтернет – це глобальна всесвітня мережа, яка 

пройшла безліч етапів створення та розвитку, а зараз 

досягла значних висот і постійно вдосконалюється. На 

сьогодні є одним із найголовніших аспектів життя більшої 

частини людства. 
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Нинішнє суспільство, незалежно від його визначень 

науковцями як інформаційного чи інтелектуального, 

характеризується стрімким зростанням обсягів інформації.  

Підґрунтям до цього є як швидкий розвиток 

технологій продукування та поширення повідомлень, так і 

потреба сучасної людини в різноманітній інформації – від 

розважальної до спеціальної. Відбувається синтез 
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реального і віртуального середовища, а Інтернет став 

невід’ємною частиною сучасної цивілізації.  

Інформаційний ринок доповнюється все більшим 

переліком продуктів і послуг, що, у свою чергу, збільшує 

кількість ризиків для користувачів Інтернету. 

Під загрозою персональні дані, електронні паролі та 

підписи, банківські рахунки, авторські та суміжні права, 

відомості, що складають комерційну і державну таємницю. 

Різновиди кіберзлочинів [1] поповнили лексику сучасної 

людини: кардинг, фішинг, вішинг, онлайн-шахрайство, 

інтелектуальне рейдерство, кард-шарін, мальваре, 

рефайлінг, соціальна інженерія, протиправний контент.  

Для стримування злочинності в інформаційному 

середовищі використовуються апробовані засоби: паролі, 

антивірусні програми, системна перевірка облікових 

записів, використання перевірених мереж і джерел, 

поінформованість користувачів, застосування інструментів 

конфіденційності, зміни в нормативно-правовій базі. Так, 

наприклад, розлоге використання штучного інтелекту 

спричинило появу нового Закону України «Про внесення 

змін до деяких законодавчих актів України щодо посилення 

захисту прав інтелектуальної власності». 

Інтеграція інформаційної, комп’ютерної та 

правозахисної діяльності народила новий напрям 

інформаційної галузі – форензику, комп’ютерну 

криміналістику (від «forensic science»-судова наука-автори). 

Її генеза веде відлік від розробки командою CERT Net SA 

програми SILK для аналізу трафіку та систематизації знань 

на рівні Інтернету. У подальшому фахівці з форензики, 

оцінюючи інформацію як об’єкт злочину, комп’ютерні 

технології та техніку як його знаряддя, розробляють 

програмне забезпечення та накопичують доказову базу для 

запобігання поширенню криміналу в інформаційній сфері.  
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У цифрове середовище вже впроваджені програми, 

здатні проаналізувати серверну інфраструктуру, файлові 

системи, мережу пам’яті, відстежити шлях кримінального 

отримання та поширення даних, розкрити засоби 

розповсюдження шкідливого програмного забезпечення, 

управляти ризиками даних, виявляти замасковані URL-

адреси, проводити кримінальний аналіз хронології 

інформації, тощо. 

Можемо впевнено спрогнозувати, що розвиток 

цифрового середовища, ринку інформаційних продуктів і 

послуг викличе появу нових форм і видів кіберзлочинів, що, 

в свою чергу, спонукатиме до подальшої консолідації 

зусиль фахівців з інформаційної діяльності, комп’ютерних 

технологій та юристів. 
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У сучасному цифровому світі соціальні медіа стали 

важливим інструментом для бібліотек, які прагнуть 

залучити нову аудиторію та популяризувати свої ресурси. 

Особливо в умовах російсько-української війни, коли 

доступ до інформації стає критично важливим, бібліотеки 
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мають можливість використовувати соціальні платформи 

для підтримки культурної ідентичності та національної 

свідомості.  

Українські серіали стають важливим інструментом 

для підвищення обізнаності про актуальні соціальні, 

культурні та освітні потреби, надихаючи різні інституції 

використовувати соцмережі для підтримки в умовах війни. 

Наприклад, серіал «Волонтери 2». У 13 серії жінка на ім'я 

Світлана вчить українську мову, що наочно демонструє 

важливість мовної освіти в умовах війни. Це підкреслює, як 

бібліотеки можуть використовувати соціальні медіа для 

поширення інформації про курси, матеріали для вивчення 

мови та мовні клуби. Такі ініціативи допомагають 

інтегрувати нових користувачів у культурне середовище, 

надаючи їм можливість освоїти українську мову, що є 

важливим елементом національної ідентичності [1, с. 45].  

Серіал «Жіночий лікар 2» акцентує увагу на 

необхідності доступу до медичних знань. Соціальні медіа 

можуть слугувати платформою для розповсюдження 

медичних ресурсів, статей та досліджень, корисних як для 

медичних працівників, так і для широкої аудиторії. 

Наприклад, бібліотеки можуть організовувати онлайн-

події, вебінари та дискусії, що дозволяє залучати нову 

аудиторію і підвищувати обізнаність про доступні ресурси 

[2, с. 78]. В умовах війни це може бути критично важливо, 

адже швидкий доступ до медичної інформації може 

врятувати життя.  

Серіал «Зв’язок 2» також ілюструє важливість 

інформаційної підтримки під час війни. Бібліотеки можуть 

використовувати соціальні медіа для оперативного 

інформування користувачів про доступ до важливих 

ресурсів, що особливо актуально в умовах нестабільності. 

Створення спільнот на платформах, таких як Facebook чи 

Instagram, допомагає швидко поширювати інформацію про 
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програми, ресурси та культурні ініціативи, що не лише 

зміцнює зв’язок між бібліотеками та користувачами, але й 

сприяє формуванню національної ідентичності в складні 

часи [3, с. 56].  

Таким чином, соціальні медіа відіграють ключову 

роль у популяризації бібліотечних ресурсів, особливо в 

умовах російсько-української війни. Вони відкривають нові 

можливості для взаємодії з користувачами, дозволяючи 

бібліотекам ділитися знаннями, підтримувати культурну 

ідентичність та надавати важливу інформацію. 

Використовуючи приклади з українських серіалів, можна 

побачити, як соціальні медіа сприяють залученню нових 

користувачів, зміцнюють громаду та підтримують 

національну свідомість.  
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ратифіковано Угоду про асоціацію між Україною та ЄС, яка 

передбачає не лише економічну інтеграцію, але й 

проведення реформ в усіх галузях,  а також імплементацію 

європейських стандартів у країні в усіх галузях. 

Пріоритетність євроінтеграції стала поштовхом для 

євроінтеграційних процесів не лише в політиці та економіці, 

а і в освіті, науці, культурі тощо. Законодавча база усіх цих 

галузей оновлюється з урахуванням стратегічного курсу на 

зближення з ЄС, що впливає на практичну діяльність. Це 

спричинило актуалізацію євроінтеграційної проблематики 

у ЗМІ України, які висвітлюють динаміку розвитку 

відносин між Україною та ЄС на всіх рівнях. 

З цього приводу вчені на важливості інформування 

суспільства та забезпечення широкої громадської 

підтримки євроінтеграційної політики України [1]. Від 

рівня поінформованості суспільства значною мірою 

залежить успішність євроінтеграції. 

ЗМІ відіграють ключову роль у формуванні 

громадської думки стосовно євроінтеграції. Однак, як 

попереджають Н. Шидей і Н. Оксентюк, відповідно до 

позиції ЗМІ вони можуть мати позитивне або негативне 

забарвлення [1, с. 75].  

Перенесення міфів стосовно ЄС (як схвальних, так і 

негативних) в український інформаційний простір 

спотворює сприйняття аудиторією євроінтеграційних 

процесів. 

Ґрунтовне дослідження щодо репрезентації Європи в 

українських публічних дискурсах належить Д. Орловій, що 

зосередилася головним чином на ЄС як на нормативній 

моделі в найпопулярніших українських ток-шоу. На її 

думку, в медіатизованому політичному дискурсі Європу 

найбільше згадують як утілення нормальності та розвитку, 

передових соціальних та політичних практик [2]. 
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Українські мас-медіа нині ще не мають достатньо 

інструментів для підтримання якісного контенту щодо 

європейської проблематики. Українські медіа мають 

зосереджуватися і на позитивних моментах розвитку ЄС, і 

на кризових.  

Журналістські матеріали у ЗМІ мають бути 

спрямовані на висвітлення демократичних цінностей. Це 

забезпечить, по-перше, формування в аудиторії українських 

медіа об’єктивного і виваженого образу ЄС, а, по-друге, 

просування загальноєвропейських цінностей в 

українському суспільстві, що, у свою чергу, є фундаментом 

створення європейської ідентичності українців.  
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Медіадискурс реалізується в інформаційному 

(медійному) просторі. Суттєвою ознакою сучасного життя є 

зміни у співвідношенні важливості власне реальності та її 

висвітлення у засобах масової інформації – суспільство 
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сприймає світ крізь фільтри ЗМІ, медіапростір формує 

уявлення і переконання, постправду важко відрізнити 

від  реальних фактів і подій. 

Завдяки вибуховому зростанню медій на початку ХХІ 

століття та їхньої важливості у висвітленні політичних, 

соціальних, економічних, культурних та інших подій і 

тенденцій медіадискурс опинився у фокусі уваги науки. 

Останніми роками у вітчизняній науки виник потужний 

напрям медієзнавчих дискурсологічних досліджень, які 

спрямовані на визначення терміну «медіадискурс» [3], 

типологію медіадискурсу [2], специфіку його 

конструювання засобами інформації і роль медіадискурсу в 

утвердженні ідеології [1].  

Однак, вчені стикнулися з тим, що цей різновид 

дискурсу суттєво    відрізняється від інших типів дискурсу, 

передусім тим, що він має складну структуру. До 

мовленнєвого спілкування, яке лежить в основі дискурсу, 

додаються різноманітні технічні засоби, які забезпечують 

обробку і поширення інформації.  

Типологія медіадискурсу нагадує таксономію 

дискурсу взагалі, вона також ґрунтується на галузевому 

(або тематичному) підході, адже медіадискурс охоплює усі 

сфери суспільства. Особливості різних типів медіадискурсу 

зумовлюються також специфікою різних форматів: 

газетного, радійного, телевізійного, жанровими 

особливостями матеріалів: інформаційних, аналітичних, 

художньо-публіцистичних. 

В умовах диждиталізації медіа особливе значення 

мають онлайнові засоби масової комунікації, яким 

притаманна оперативність подання інформації, 

інтерактивність, мультимедійність тощо, що зумовлюють 

їхній швидкий розвиток і конкурентні переваги. 

Дослідження медіадискурсу мають власну усталену 

методологію. Критичний дискурсивний аналіз 
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допомагає  виявити задум тексту, простежити ідеї та 

уявлення, завдяки яким журналіст моделює 

медіареальність. З огляду на те, що мова ЗМІ є когнітивним 

інструментом,  а медіадискурс сприяє формуванню картини 

світу, він може досліджуватися з позицій когнітивної 

лінгвістики. У такому разі аналізується 

концептосфера  текстів медіа.  

Сучасний медіадискурс спрямований на 

інформаційний вплив, формування ціннісних орієнтацій 

аудиторії, моральних настанов, картини світу тощо. 

Виклики, перед якими постала Україна в останні роки, 

змушують уважніше ставитися до інтернет-сегменту медіа. 

Питання інформаційної безпеки, інформаційної гігієни, 

мови ворожнечі є для України надзвичайно актуальними.  
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Освіта є важливою складовою життя кожної людини. 

Від моменту народження і до завершення життя людина 

повинна розвиватися задля особистісного зростання і 
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досягнення психологічної зрілості, що, своєю чергою, 

призводить до еволюції суспільства і людства в цілому. 

Сучасні реалії диктують власні правила, до яких потрібно 

пристосуватися всім, хто бажає знань та розвитку. Тому, 

дистанційна освіта є однією з найважливіших складових у 

розвитку сучасного суспільства. Саме сьогодні перехід від 

традиційної форми навчання є черговою можливістю 

отримати освіту за обраним фахом, є можливістю вступати 

в комунікацію перебуваючи в певних безпечних умовах 

шляхом використання сучасних інформаційних технологій.  

Переваги дистанційного навчання, труднощі, з якими 

стикаються його учасники, перспективи розвитку 

знаходяться у центрі уваги педагогічної науки [1; 2].  

Луганський національний університет імені Тараса 

Шевченка вимушено переїздив із власного міста 

через  агресію росії у 2014 році, але він не здається, вірить у 

перемогу та продовжує надавати людям можливість 

навчатися та випускає спеціалістів.  

Освітній портал цього університету має чітку 

структуру, який містить лекції, практичні заняття та 

фінальні тести з усіх дисциплін, що вивчаються студентами, 

які можна виконувати у вільний та зручний для них час. Це 

надає можливість навчатися з будь-якого куточку світу та 

не залежати від багатьох умов, а саме: індивідуальний 

підхід під час дистанційного навчання., можливість 

здійснити власний вибір навчання, обрати час і місце, 

вигідна вартість, можливість заощадити гроші, , повільний 

темп навчання, зручний для навчання час, мобільність, 

спілкування з викладачем онлайн (Zoom, Meet, Moodle), 

повторне прослухування матеріалу. Це знімає наругу, 

страхи, сором’язливість стосовно повторної постановки 

питання та отримання роз’яснення стосовно не почутої 

інформації. Викладення лектором конкретного матеріалу з 

певного питання, що суттєво зменшує час на пошуки 
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інформації в пошукових мережах (для студентів), 

можливість ознайомитися з більшою кількістю матеріалу за 

одиницю часу, ніж на лекції. 

Завадити дистанційній освіті може недостатній рівень 

особистої мотивації, невміння організувати та 

систематизувати свій час. Для цього потрібно чітко 

розуміти важливість отримання нових знань для власного 

зростання та розвитку як особистості та спеціаліста у тій чи 

іншій галузі. Звичайно, вибір у цьому питанні стоїть за 

людиною.  

Таким чином, дистанційне навчання, при належній 

його організації і проведенні, є прогресивною технологією 

навчання всіх категорій населення з будь-якого напрямку 

підготовки. Воно базується на новітніх прогресивних 

технологіях, дає можливість навчатися з будь-якої точки 

світу та у зручний час, тому за ним майбутнє. 
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Інтернет став невід’ємною частиною сучасного життя, 

вносячи кардинальні зміни в соціокультурні, економічні та 

політичні структури. Вивчення інтернету як 
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соціокультурного феномену дозволяє глибше розуміти, як 

мережа формує наше сприйняття світу, взаємодію з іншими 

людьми і створює нові можливості для розвитку культури 

та суспільства. 

Інтернет докорінно змінив способи, якими люди 

взаємодіють між собою. З’явилися нові форми комунікації, 

зокрема через соціальні мережі (Facebook, Instagram), 

месенджери (Viber, Telegram, WhatsApp) і онлайн-

платформи для відео-дзвінків (Zoom, Skype). Вони 

дозволяють не лише спілкуватися, а й організовувати робочі 

процеси, зустрічі, навчання та культурні заходи. Це значно 

спростило доступ до інформації та можливість 

підтримувати зв’язок, не зважаючи на географічні бар’єри. 

Однак існують також і негативні наслідки таких змін: 

виникнення «цифрового розриву», коли не всі мають рівний 

доступ до Інтернету, а також явища як кібербулінг та 

надмірна залежність від онлайн-спілкування, що може 

призвести до соціальної ізоляції [2]. 

Інтернет став головним джерелом знань для багатьох 

людей. Платформи для навчання, наукові публікації, відео-

уроки, онлайн-курси дозволяють здобувати освіту та 

професійні навички без необхідності відвідувати традиційні 

навчальні заклади. Знання стали доступними кожному, хто 

має доступ до мережі. Однак із величезним потоком 

інформації виникає проблема її фільтрації та перевірки на 

достовірність. В інтернеті можна знайти як наукові статті, 

так і дезінформацію, що призводить до поширення 

фейкових новин і маніпуляцій, що вимагає розвитку 

критичного мислення та вміння працювати з джерелами. 

Соціальні мережі відіграють вирішальну роль у 

сучасному суспільстві. Вони стали основним способом для 

людей зберігати соціальні зв’язки та комунікувати один з 

одним. Але водночас вони викликають чимало проблем. 

Однією з найбільших є так звані «фальшиві зв’язки», коли 
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люди відчувають себе частиною великої мережі, але 

насправді їхні стосунки є поверхневими. Висока активність 

у соціальних мережах може призвести до зниження 

самооцінки, депресії та тривожності через порівняння себе 

з іншими або бажання «наздогнати» тренди. Крім того, 

соціальні мережі стали місцем для політичних маніпуляцій, 

зокрема через фейки, пропаганду та виборчі маніпуляції [1; 

4]. 

Інтернет викликає нові етичні та правові виклики. 

Однією з основних проблем є порушення конфіденційності 

та захист персональних даних. Люди часто не 

усвідомлюють усі ризики, пов’язані з обміном особистою 

інформацією через інтернет, що призводить до витоків 

даних або зловживань. Інші питання, як кібербулінг, 

шкідливий контент, порушення авторських прав та цензура, 

стають темами для бурхливих дискусій. Законодавство 

відстає від швидкого розвитку технологій, що спричиняє 

численні юридичні прогалини в регулюванні інтернет-

діяльності. 

Інтернет відкрив нові можливості для бізнесу та 

економіки в цілому. Онлайн-комерція (E-commerce), 

електронні платіжні системи, платформи для фрілансерів та 

онлайн-курси стали важливими складовими сучасної 

економіки. Великі технологічні компанії, такі як Amazon, 

Google, Microsoft, стали економічними гігантами, що 

змінюють старі бізнес-моделі.  

Інтернет змінює способи, якими люди формують свою 

ідентичність. Віртуальні світи, соціальні мережі, онлайн-

ігри – всі ці аспекти створюють нові можливості для 

самовираження, проте вони можуть також спричинити 

відчуження від реального світу. Деякі люди відчувають себе 

комфортніше в інтернеті, ніж в реальному житті, що може 

призвести до розвитку психологічних розладів, таких як 

залежність від Інтернету [3]. Водночас, інтернет дає 



72 

можливість більшій кількості людей висловлювати свою 

індивідуальність і взаємодіяти з однодумцями. 

Отже, інтернет як соціокультурний феномен є 

потужним інструментом, який одночасно приносить багато 

можливостей і викликів. Розуміння його впливу на 

суспільство дозволяє ефективно користуватися перевагами 

цифрової ери і намагатися мінімізувати її негативні аспекти. 
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Людство досягло етапу розвитку, коли Інтернет став 

основним генератором світових макротенденцій [2]. На 

сьогодні життя без Інтернету вже важко уявити, оскільки 

він глибоко інтегрувався в повсякденне життя і 

використовується як вдома, так і на роботі. 
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З розширенням Інтернету з'явилася можливість 

використовувати його досягнення в різних сферах. Одним із 

найбільш значущих явищ стали соціальні мережі, які 

уособлюють платформи для спілкування, пошуку 

інформації та друзів, обміну новинами, прослуховування 

музики, перегляду відео та фото тощо. Однак, з часом вони 

відкрили нові горизонти для навчання, обміну досвідом і 

навіть залучення до соціальних змін.  

Саме тому, вплив соціальних мереж на суспільство 

стає все більш помітним і значущим. Вони перетворюються 

на спосіб, яким ми спілкуємося, отримуємо інформацію та 

впливаємо на суспільні процеси. Проте, важливо пам’ятати, 

що з великим впливом соціальних мереж приходять і 

відповідальність та виклики, які потребують уважного 

відношення до приватності, критичного мислення та 

здорового регулювання використання цих платформ. 

Соціальні мережі стали невід’ємною частиною бізнес-

середовища і мають значний вплив на сучасну комерцію. 

Вони надають багато можливостей для підтримки та 

зростання бізнесу. Надалі бізнес, який зможе адаптуватися 

до нових тенденцій, розуміти свою аудиторію та ефективно 

використовувати соціальні мережі, матиме перевагу в 

конкурентному середовищі і зможе швидше досягти 

успіху.  

Соціальні мережі мають значний вплив на 

розповсюдження інформації. Вони швидко стали основним 

джерелом новин для багатьох людей, що призвело до зміни 

традиційних медіа. З одного боку, це дозволяє людям бути 

краще інформованими про світові події та розширює доступ 

до різноманітних джерел інформації. З іншого боку, 

соціальні мережі можуть сприяти поширенню неправдивої 

або неконтрольованої інформації, що створює ризик появи 

фейків, а з початком повномасштабної війни росії проти 

України − інформаційні війни.  
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Звідси виникають медіаманіпуляції. Соцмережі можуть 

використовуватись для маніпуляції інформацією та впливу 

на громадську думку. Маніпулювання може бути 

використане для політичних цілей, впливу на виборців та 

спотворення дійсності. Багато людей отримують свіжі 

новини через соціальні мережі, і це створює нагоду для 

поширення дезінформації, фейкових новин та пропаганди. 

Це може мати серйозний вплив на суспільство, 

спричиняючи сплутаність, конфлікти та недовіру [1].  

Отже, соціальні мережі є подвійною монетою. Вони 

надають нам можливості для розвитку, спілкування та 

поширення ідей, але також потребують обережності та 

здорового глузду. Функціонуванню соцмереж потрібен 

збалансований підхід, що забезпечить збереження свобод 

без обмежень і усунення негативних факторів, які наразі 

впливають на соціум. Однак в реаліях сьогодення це майже 

неможливо. 
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У цифрову еру інформаційних технологій соціальні 

мережі стають не лише платформами для спілкування, але 

й аренами, де відбувається активна боротьба за увагу та 

вплив [3]. Серед інструментів, що використовуються в цій 

боротьбі, особливе місце займають соціальні боти. Ці 

автоматизовані програми здатні оперативно створювати, 

поширювати та підсилювати певні повідомлення чи думки 

в мережі, впливаючи на громадську думку та поведінку 

користувачів.  

Завдяки великій аудиторії в соціальних мережах, 

будь-яка новина може легко зібрати мільйони переглядів, 

але перевірити правдивість новин дуже важко, що сприяє 

поширенню дезінформації і дозволяє маніпулювати 

людською свідомістю за допомогою ботів та інших 

технологій [1]. 

Чат-боти – це сервіс, заснований на штучному 

інтелекті, взаємодія з яким відбувається через інтерфейс 

спеціальної програми. За призначенням є два основні типи 

чат-ботів: для задоволення однієї або декількох цілей 

споживачів: наприклад, чат-бот, що працює у вікні чату на 

веб-сайті; або чат-бот, який працює в чаті будь-якої 

соціальної мережі;  для спілкування з користувачами, 

надання будь-якої інформації, задоволення потреб 

(наприклад, чат-бот Amazon оцінює зовнішній вигляд 

клієнта на основі алгоритмів машинного навчання за 

допомогою порад фахівців моди). Чат-боти перетворюють 

процес автоматизації відповідей на типові запитання 
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потенційних покупців на простіший, надаючи їм 

можливість шукати потрібні їм продукт або послугу. 

Позитивним індикатором чат-бота, що працює на ШІ, є його 

здатність відповідати на відкриті запитання. Ці боти 

використовують природну обробку навчання та машинне 

навчання, щоб знайти правильну відповідь. Рішення ШІ 

також інтерпретують емоції та спілкування людини, що дає 

можливість цим платформам розуміти контент у відкритій 

формі: соціальні мережі, природна мова та відповіді через 

електронну пошту. Чат-боти також мають багато інших 

переваг, зокрема можуть обслуговувати клієнтів 24/7 і 

зберігати їхні дані, відповідати на кілька запитів від різних 

клієнтів одночасно, тому час очікування не є проблемою. 

Вони доброзичливі й ніколи не втрачають терпіння [2]. 

Соціальні боти отримали широке розповсюдження, 

адже допомагають автоматизувати багато проблем бізнесу, 

а саме, пришвидшити клієнтське обслуговування, 

забезпечити персоналізацію контенту, що покращує 

користувацький досвід з певним сервісом. Але також 

використовуються і для розповсюдження спаму, 

дезінформації та різноманітних маніпуляцій. До типових 

форм шкідливої діяльності ботів відносяться: − поширення 

дезінформації; − маніпуляція громадською думкою; − спам; 

− фішинг та кібершахрайство; − створення ботнетів. Боти 

можуть автоматично створювати та поширювати фальшиві 

новини, пропагандистську інформацію з метою впливу на 

громадську думку, можуть автоматично розміщувати 

коментарі або повідомлення, тим самим перешкоджаючі 

спілкуванню користувачів у соцмережах, можуть 

намагатися отримати конфіденційну інформацію від 

користувачів. Дані форми діяльності ботів можуть мати 

серйозні наслідки для користувачів соціальних мереж та 

суспільства в цілому, тому важливо бути обережними при 

взаємодії з вмістом у мережі. Багато фейкових акаунтів 
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створюються з метою впливу на користувачів у хибний 

спосіб для своїх рекламних кампаній чи підтримки певних 

політичних партій. З кожним роком кількість фейкових 

акаунтів постійно зростає, хоча немає загальноприйнятого 

стандарту, як саме визначати ботів серед користувачів [1]. 

Отже, у використанні чат-ботів є свої і переваги, і 

недоліки, дивлячись, як саме їх використовувати. За 

допомогою ШІ можна значно полегшити роботу, але і не 

потрібно забувати про фейкові  акаунти у соціальних 

мережах. Потрібно вміти розрізняти користувачів та не 

вестися на провокації.  
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Сьогодні комунікація в соціальних мережах усе 

частіше стає об’єктом наукових досліджень [4]. 
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Одна з ключових особливостей соціальних мереж –

можливість створення візуального контенту. Молоді люди 

активно використовують фотографії, відео та графіку для 

вираження своїх інтересів і цінностей. Наприклад, багато 

користувачів Instagram створюють естетично привабливі 

профілі, що відображають їхній спосіб життя, захоплення і 

досягнення. Це не тільки формує їхній особистий імідж, а й 

впливає на сприйняття цієї людини в очах інших людей. За 

допомогою візуальних символів молоді люди можуть 

продемонструвати свої досягнення, почуття та ставлення до 

життя, що сприяє підвищенню самооцінки та впевненості в 

собі [1]. 

Крім того, соціальні мережі також слугують 

полігоном для тестування особистості. Молоді люди мають 

можливість експериментувати з різними образами, ролями 

та стилями спілкування, тим самим краще розуміючи себе 

та своє місце в суспільстві. Подібні експерименти мають як 

позитивні, так і негативні сторони, оскільки, з одного боку, 

відкривають нові горизонти самовираження, а з іншого – 

призводять до плутанини ідентичності. Молоді люди 

відчувають тиск, який змушує їх відповідати певним 

стандартам та образам, що може вплинути на їхню 

самооцінку та психологічне благополуччя [1]. 

Соціальні мережі також надають молодим людям 

можливість брати активну участь у громадських рухах та 

акціях. Вони можуть висловлювати свої погляди на 

актуальні соціальні, політичні та екологічні проблеми, що 

впливає на формування їхнього просування.  Соціальні 

медіа стають майданчиком для обговорення важливих 

питань, даючи змогу молоді брати активну участь у 

суспільному житті та формувати цінності на основі 

спільного досвіду [2]. 

Однак такі інструменти просування в цифровому 

середовищі можуть бути пов'язані і з певними ризиками. 
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Постійне порівняльне сприйняття ідеалізованих образів 

може призвести до заниженої самооцінки та комплексу 

неповноцінності. Молоді люди можуть відчувати 

незадоволеність своїм життям, якщо їхній реальний досвід 

не відповідає їхньому образу в соціальних мережах. Це 

підкреслює важливість критичного ставлення до 

споживаного контенту й усвідомлення того, що багато 

зображень є результатом ретуші та вибіркової 

репрезентації. 

Вони створюють нові можливості для самовираження, 

спілкування та соціальної інтеграції, але водночас несуть у 

собі проблеми, що потребують уваги. Дослідження впливу 

соціальних мереж на формування особистостей молодих 

людей стає дедалі актуальнішим, оскільки цей процес 

продовжує набирати обертів і має значний вплив на 

формування соціальної ідентичності в умовах глобалізації 

[3].  

На нашу думку, у майбутньому важливо розробити 

стратегії, які дадуть змогу молодим людям адаптуватися до 

нових ситуацій, зберігаючи при цьому здорову 

ідентичність, що відповідає їхнім потребам і цінностям. 
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ЦИВІЛІЗАЦІЯ ЦИФРОВИХ ТЕХНОЛОГІЙ: ШЛЯХИ 

ДО ІНФОРМАЦІЙНОГО СУСПІЛЬСТВА ЗА 

ДОПОМОГОЮ МОВИ МЕДІА 

 
Асистент Анна Гайкова 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Перехід до інформаційного суспільства є важливим 

етапом розвитку сучасної цивілізації, що характеризується 

проникненням цифрових технологій у всі сфери життя. 

Серед важливих аспектів цього процесу – роль медіа як 

засобу комунікації та обміну інформацією. Це дослідження 

розкриває основні шляхи формування інформаційного 

суспільства за допомогою мови медіа, зосереджуючи увагу 

на впливі цифрових технологій на комунікацію, культуру та 

суспільні відносини. 

Інформаційне суспільство – це модель суспільства, в 

якій інформація є ключовим ресурсом, а цифрові технології 

служать основним інструментом для її створення, обробки 

та поширення. Шляхи до інформаційного суспільства за 

допомогою мови медіа можна бачити у створенні 

відкритого і доступного інформаційного простору, де медіа 

грає ключову роль у формуванні суспільної свідомості. 

Зокрема, інформаційне суспільство характеризується 

доступом до інформації, високим рівнем інформаційної 

грамотності населення та інтеграцією нових медіа у 

повсякденне життя. 
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Мова медіа, що включає в себе вербальні та 

невербальні елементи, стає важливим засобом формування 

громадської думки та обміну інформацією. Завдяки 

цифровим технологіям, медіа можуть оперативно 

розповсюджувати новини, аналізувати події та сприяти 

обговоренню важливих суспільних тем. Це забезпечує 

зростання рівня обізнаності населення та формує нові 

моделі комунікації [1]. 

Цифрові технології, зокрема соціальні мережі та 

платформи для обміну контентом, значно змінюють 

способи, якими люди взаємодіють один з одним. Вони 

створюють нові можливості для обміну інформацією, 

дозволяючи користувачам бути активно залученими до 

процесу обміну і виробництва інформації. Це призводить до 

зниження ролі традиційних медіа і формування нових 

соціальних явищ, таких як «інфлюенсери». 

Також медіа впливають на соціальні зміни, культурні 

практики та політичні процеси у суспільстві. Наприклад, 

мобільні додатки та платформи для новин змінюють 

споживання інформації, дозволяючи користувачам 

отримувати новини в режимі реального часу [2]. Це, в свою 

чергу, впливає на суспільні рухи та політичні кампанії, 

створюючи нові можливості для громадського активізму. 

Можна визначити шляхи до інформаційного суспільства. 

1. Суспільство раціонального знання. 

Припускає, що будь-яке знання є відкритим для 

критики. Будь-яке знання ґрунтується на доказовій базі, а не 

наборі конвенцій.  

2. Суспільство сакралізованого знання. 

«Доведене» знання не є предметом для критики. 

Здобуття інформаційної кваліфікації вимагає публічного 

вираження лояльності кільком «загальновизнаним» 

концепціям. Основою знання може бути набір конвенцій.  
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Сучасні розвинені суспільства на початку ХХІ ст. 

дедалі більше тяжіють до другого варіанту, особливо у 

сфері суспільних та гуманітарних знань. 

В інформаційному суспільстві до цифрової епохи 

базові принципи можна визначити наступним чином: 

1. Інформація має бути вільнодоступною для всіх, без 

обмежень і бар’єрів, що забезпечує рівні можливості для 

навчання та розвитку. 

2. Надається пріоритет співпраці та обміну знаннями 

між різними групами та організаціями, що сприяє 

інноваціям і розвитку суспільства. 

3. Збір, зберігання та обробка інформації має 

здійснюватися з урахуванням довгострокових потреб 

суспільства, забезпечуючи збереження важливих даних для 

майбутніх поколінь. 

4. Усунення соціальних та економічних бар’єрів, що 

заважають доступу до інформаційних ресурсів, для 

забезпечення справедливого доступу усіх громадян. 

5. Повага до особистої інформації громадян, 

забезпечення прозорості у використанні даних та захист 

прав особи. 

6. Використання технологій має базуватися на 

етичних принципах, де основна мета - користь для 

суспільства. 

7. Спосіб організації інформаційних процесів має бути 

здатним адаптуватися до швидких змін у технологіях та 

потребах суспільства. 

Ці принципи можуть слугувати основою для розвитку 

інформаційного суспільства і забезпечення його більш 

ефективного та справедливого функціонування. 

Використання цифрових платформ і соціальних 

мереж стимулює участь більшої кількості людей у 

суспільному житті, розширюючи межі традиційної 

комунікації [3]. Це створює простір для інновацій і 
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співпраці, де кожен може стати активним учасником, а не 

лише спостерігачем. Таким чином, мова медіа сприяє 

формуванню інформаційного суспільства, де знання та 

інформація стають доступнішими, а соціальні зв’язки - 

міцнішими. 

Отже, із зростанням обсягу інформації, яку отримують 

користувачі, стає все важливішим розвиток критичного 

мислення та медіаграмотності. Уміння аналізувати 

інформаційний контент, оцінювати його достовірність і 

розуміти вплив медіа на свідомість – виявляється критично 

важливим для формування інформаційно свідомого 

суспільства. Цивілізація цифрових технологій відкриває 

нові можливості для формування інформаційного 

суспільства. Мова медіа відіграє ключову роль у цьому 

процесі, забезпечуючи ефективний обмін інформацією та 

сприяючи розвитку критичного мислення. Проте, разом з 

цими можливостями постають нові виклики, які 

потребують комплексного підходу до забезпечення етики, 

безпеки і справедливості в інформаційному просторі. 
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На сьогодні інформаційне суспільство поступово та 

докорінно змінює уявлення про норми поведінки у 

цифровому світі, формуючи не лише необхідність, а 

розуміння захисту персональних даних, боротьби з 

кібербулінгом та забезпеченням цифрової рівності. Власне 

захист персональних даних чітко регулюється 

однойменним  Законом України [1] та Рекомендаціями 

Омбудсмана України «щодо захисту персональних даних в 

умовах воєнного стану» [2]. Зокрема, у Рекомендаціях 

наголошено, що вони «висвітлюють низку актуальних 

питань, які виникають на практиці для різних цільових 

аудиторій» .  

У свою чергу, боротьба з кібербулінгом потребує 

подальшого посилення нормативно-правових актів, що 

сприятимуть впровадженню відповідальності за агресивну 

поведінку у цифровому середовищі. У цьому контексті, 

безумовно, не менш акутальною залишається і проблема 

цифрової грамотності, що дозволила б виокремити та 

індентифікувати ознаки кібербулінгу, реагувати на них і 

вміти захищати себе. Із цією метою, доцільно було б і надалі 

проводити освітні кампанії та соціальні ініціативи, 

спрямовані на формування культури поваги й толерантності 

в Інтернет просторі. 

Також, на нашу думку, новітнє суспільство знань має 

посилити цінність освіти, інновацій, коли саморозвиток 

виходить на перший план. У такому випадку, знання – 

основний та необхідний ресурс, що визначає 

конкурентоспроможність як окремих індивідів, так і цілих 
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держав (виключаючи держави з диктаторським та 

терористичним режимами). 

Перевагою розвинутого суспільства знань має стати і 

посилення уваги до таких глобальних проблем як 

екологічна стійкість, права людини і соціальна 

справедливість, коли розвиватиметься етичний аспект 

використання новітніх технологій (зокрема, й штучного 

інтелекту). Нові технології посилять формування 

глобальних спільнот, що об’єднують людей за інтересами, 

цінностями та метою, незалежно від місця їхнього 

проживання. Післяковідний період змінив уявлення про 

роботу, коли через необхідність було здійснено перехід на 

віддалену зайнятість, гнучкий графік роботи. Нові форми 

почали вимагати креативності і здатності до 

міждисциплінарної взаємодії. 

Безумовно, зміна норм може викликати й негативні 

явища, такі як втрата приватності, дегуманізація 

комунікації, залежність від технологій. Саме тому 

важливим стає завдання гармонізації та балансу нових 

цінностей з традиційними, між прогресом та людяністю. 
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Діяльність аналітичних центрів є важливою 

складовою інтелектуального середовища будь-якої країни. 

За останні десятиліття кількість аналітичних центрів 

збільшується по всьому світу, їх існування все більш стає 

затребуваним та суспільно значущим.  

Аналітичні центри спеціалізуються на проведенні 

досліджень, аналізі політичних та соціальних процесів, 

розробці стратегій та рекомендацій для політичних 

чиновників і громадськості. Вони можуть бути приватними 

або громадськими установами. Окрім цього, аналітичні 

центри мають технічно-орієнтовану структуру, з 

висококваліфікованими дослідниками та аналітиками. 

Аналітичні центри здійснюють аналіз і збирання інформації 

з різних джерел для розв’язання певних проблем або питань, 

використовують дані та дослідження для формулювання 

рекомендацій або розробки стратегій.  

Україна не стоїть осторонь процесу розвитку та 

впровадження сучасних тенденцій в діяльності аналітичних 

центрів. До початку військового втручання росії в Україну, 

оприлюднений щорічний рейтинг найкращих аналітичних 

центрів світу «Global Go to Think Tank Index Report» 

Інституту Лаудера Університету Пенсільванії відзначив 

українські аналітичні центри в переліку найкращих у 

Східній та Центральній Європі. Центр Разумкова очолював 

цю категорію [1]. 

Окрім центру Разумкова сьогодні в Україні досить 

популярними є Центр політичних досліджень та 

конфліктології, Інститут Горшеніна, Центр стратегічних 

досліджень «NATO-Ukraine» та інші. Кожен з них має свої 
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особливості та методи дослідження. Відомі також 

аналітичні центри в Україні, які займаються аналізом та 

дослідженням конфлікту на сході країни, включають Центр 

стратегічних досліджень національної безпеки, Центр 

вивчення війни та миру ім. І. Пулюя та Центр досліджень 

війни, геноциду та насильства. Вони проводять 

дослідження, аналізують події та розробляють рекомендації 

щодо можливих шляхів вирішення конфлікту. Кожен центр 

має свою аудиторію та вплив на політичні процеси в країні. 

Україна співпрацює з американськими аналітичними 

центрами, відомими як Think Tank чи мозкові центри, в усіх 

сферах суспільного життя. Ця співпраця включає обмін 

інформацією, спільні дослідження та інші види співпраці. 

Серед найвідоміших аналітичних центрів в Америці – Pew 

Research Center, Brookings Institution, RAND Corporation, 

Heritage Foundation, та Council on Foreign Relations. Їх 

діяльність зосереджена на проведенні досліджень, аналізі та 

розв’язанні різних питань у сфері політики, економіки, 

соціальних проблемах, безпеціі та новітніх технологіях. Ці 

центри мають на меті інформувати політиків, підприємства 

та громадськість за допомогою неупередженого аналізу на 

основі даних, щоб допомогти у прийнятті обґрунтованих 

рішень [2]. 

Україна взяла на озброєння досвід американських 

аналітичних центрів у сфері аналізу даних, створення 

прогностичних моделей та впровадження штучного 

інтелекту в різних галузях, включаючи бізнес, медицину, 

науку, тощо. Цей досвід допомагає Україні вдосконалювати 

свої технологічні та аналітичні можливості, щоб 

ефективніше вирішувати різні завдання та проблеми.  

Зокрема, центр політичних досліджень та 

конфліктології займається вивченням політичних процесів, 

конфліктів та шляхів їх вирішення. Їх дослідження та 

рекомендації можуть впливати на припинення війни в 
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Україні шляхом аналізу ситуації, виявлення причин 

конфлікту, розробки стратегій мирного врегулювання та 

взаємодії з владою та громадськістю для сприяння 

примиренню задля встановленню миру.  

Аналітичні центри можуть допомогти у розв’язанні 

війни, надаючи важливу інформацію та аналіз даних для 

стратегічного планування та впровадження дій. Ці центри 

займаються аналізом ситуації на полі бою, оцінкою сил та 

слабкостей противника, а також прогнозуванням 

можливого розвитку подій. Вони також вивчають 

соціально-політичне підгрунтя конфлікту, що може бути 

важливим для розуміння мотивації дій усіх сторін. 

Інформація, яку надають аналітичні центри, може 

бути використана також для прийняття стратегічних 

рішень, таких як визначення цілей війни, розробка тактики 

та вибір оптимальних засобів забезпечення миру. Крім того, 

аналітичні центри можуть допомогти у визначенні 

можливостей для дипломатичного вирішення конфлікту, 

сприяючи створенню мирних угод та узгоджених рішень. 

Отже, аналітичні центри грають важливу роль у 

розв’язанні війни, надаючи ключову інформацію та 

аналітичні розробки , які можуть сприяти досягненню 

мирного врегулювання конфлікту. 

Україна може запозичити цінний досвід від 

американських аналітичних центрів у таких напрямках, як: 

1. Технологічні інновації: важливо вивчити 

технологічні рішення та практики, які використовуються в 

американських центрах для обробки та аналізу даних. 

2. Кадровий потенціал: покращення навичок та знань 

працівників у сфері аналітики та обробки даних може 

значно підвищити ефективність у цих сферах. 

3. Колаборація та партнерство: важливо створити 

мережі співпраці з аналітичними центрами як 
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вітчизняними, так і зарубіжними, для обміну досвідом та 

інноваціями. 

4. Етика та безпека даних: підвищена увага до етичних 

стандартів та безпеки даних допоможе забезпечити довіру 

та захист інформації користувачів. 

Запозичення цих практик допоможе Україні 

покращити свої аналітичні здібності та підвищити 

ефективність у галузі обробки даних [3]. 

Аналітичні центри США та України можуть 

відрізнятися за рядом параметрів, включаючи обсяг і 

доступність даних, рівень технологічного розвитку, а також 

методи аналізу інформації. Стратегічні пріоритети цих 

країн можуть вплинути на спрямованість та спеціалізацію 

аналітичних центрів. Американські аналітичні центри 

володіють значним досвідом у зборі, обробці та аналізі 

великого обсягу даних з різних джерел, що дозволяє їм 

приймати обґрунтовані рішення у складних ситуаціях. Їх 

методології та практики застосовуються в аналітичних 

центрах, допомагаючи українським владним органам краще 

розуміти ситуацію на передовій і реагувати на загрози 

ефективніше. Цінним є також досвід з аналізу інформації та 

розробки стратегій за допомогою аналітичних центрів 

США [4]. 
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Інтернет-маркетинг – сукупність заходів у Інтернеті, 

які спрямовані на привернення уваги потенційних 

споживачів до товару чи послуги організації, збільшення 

популярності її діяльності в мережі та просування з метою 

продажу [3, с. 77]. Інтернет-маркетинг охоплює SEO, SMM, 

контент-маркетинг, email, PPC, партнерські програми, 

інфлюенсерів, вебаналітику, ретаргетинг тощо. 

Одним з важливих інструментів цифрового 

маркетингу є SMM, тобто просування бренду через 

соціальні мережі, які ефективно працюють і для 

торговельних організацій. Цей вид маркетингу ефективно 

адаптується під сучасні потреби ринку і є необхідним 

компонентом успішної бізнес-стратегії. З розвитком 

цифрових технологій все більше компаній спрямовують 

свої маркетингові зусилля на соціальні платформи, такі як 

Facebook, Instagram, TikTok, і YouTube, щоб охопити 

широку аудиторію та посилити взаємодію зі споживачами. 

Для торговельних організацій, які працюють в умовах 

високої конкуренції, присутність у соціальних мережах стає 

не лише конкурентною перевагою, а й необхідністю для 

досягнення успіху. 

Якщо говорити про основні переваги інтернет-

маркетингу в соціальних мережах для торговельних 

http://surl.li/kxiwvd
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організацій, то це звичайно розширення аудиторії та 

залучення нових клієнтів, зниження витрат на рекламу, 

підвищення рівня взаємодії з клієнтами, зміцнення іміджу 

бренду та лояльності, аналіз поведінки споживачів, швидка 

адаптація маркетингових стратегій тощо. 

Соціальні мережі дозволяють компаніям охоплювати 

не тільки наявну аудиторію, але й потенційних клієнтів, які 

можуть бути зацікавлені у продуктах або послугах. Завдяки 

налаштуванням таргетингу можна обирати аудиторію за 

віком, статтю, географічним положенням та інтересами, що 

підвищує ймовірність залучення нових покупців. 

Окрім того, реклама в соціальних мережах є відносно 

доступною у порівнянні з традиційними її методами, 

такими як телебачення або друковані ЗМІ. Багато платформ 

дозволяють запускати рекламні кампанії з мінімальними 

вкладеннями, при цьому результати часто перевищують 

очікування. 

За допомогою соцмереж організації створюють 

платформу для прямої комунікації з клієнтами через 

коментарі, повідомлення та відгуки. Це дає можливість 

оперативно реагувати на питання та побажання покупців, 

що зміцнює довіру і лояльність до бренду. А регулярні 

публікації, живі трансляції і конкурси можуть формувати 

позитивний імідж і розвивати спільноту навколо бренду. 

Тобто, постійна присутність бренду у соціальних мережах 

дозволяє йому стати ближчим до споживачів [1]. 

Соціальні мережі мають широкий спектр аналітичних 

інструментів, які дозволяють компаніям відстежувати 

активність користувачів, їх інтереси та поведінку. Це 

допомагає краще зрозуміти потреби клієнтів, що може стати 

основою для поліпшення якості обслуговування і розробки 

нових продуктів. 

Якщо говорити про маркетингові кампанії, то у 

соціальних мережах вони можуть бути змінені або 
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адаптовані в реальному часі. Це важливо для торговельних 

організацій, оскільки це дозволяє оперативно реагувати на 

зворотний зв'язок і змінювати підхід у разі потреби. 

Маркетингова діяльність потребує від підприємств 

гнучкості та мобільності, здатності до пристосування у 

високо динамічному середовищі. Маркетингові 

інструменти мають бути спрямовані не лише на 

традиційного споживача, а й на нового. Змінюється 

характер взаємовідносин за рахунок часу спілкування, 

поглиблення індивідуалізації потреб і попиту, характер 

спілкування між замовником (споживач) і виконавцем 

(виробник товарів і послуг) стає віртуальним. 

Прискорюється виконання замовлення, прискорюється 

також реакція виконавця замовлення на можливі вимоги 

споживача до якості, кількості, змісту/програми замовлення 

тощо [2, c. 64]. 

Отже, використання інтернет-маркетингу в 

соціальних мережах відкриває нові перспективи для 

торговельних організацій, дозволяючи їм більш ефективно 

взаємодіяти з цільовою. В умовах високої конкуренції та 

мінливих потреб споживачів саме присутність у соціальних 

мережах допомагає компаніям швидше адаптуватися та 

залишатися конкурентоспроможними. Соціальні мережі 

стають не тільки засобом для продажів, але й інструментом 

для побудови довготривалих відносин з клієнтами, що є 

основою стабільного зростання і розвитку бренду. 
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Суспільство сьогодні живе у новій цифровій 

реальності, створеній інформаційними технологіями. 

Цифрові технології проникли в усі сфери діяльності людини 

і вже сьогодні йде мова про виникнення нової реальності, 

яка не має аналогів у навколишньому світі. Цифровізація 

суспільства у політичній, економічній, морально-правовій 

та інших сферах, у яких розгортається сумісне життя людей 

потребує уваги дослідників у галузі соціально-

гуманітарного знання для удосконалення та оновлення 

механізмів регулювання поведінкових стереотипів людини 

та контролю за ними.  

Серед тих, що стають предметом філософського 

осягнення є такі процеси, що впливають на формування 

цінностей найвищого гуманістичного потенціалу і таким 

чином підвищують загальний рівень культури. Вони не 

тільки заважають реалізації потворних інстинктів і 

схильностей, які мають наочні форми морального зла, але і 

безпосередньо впливають на розповсюдження морального 

релятивізму та індиферентизму [2]. 

Розвиток інформаційних технологій і перехід до 

інформаційного суспільства ставить перед людством нові 

етичні та моральні виклики. У світі, де інформація є одним 

з основних ресурсів, виникає низка проблем, пов'язаних із 
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конфіденційністю, приватністю, етикою комунікацій та 

іншими аспектами цифрового життя. Важливим є те, як 

сучасні технології впливають на моральні норми і чи 

зберігаються етичні принципи в умовах безпрецедентного 

доступу до інформації. 

Однією з найбільш важливих етичних проблем є 

питання конфіденційності та приватності особистої 

інформації. Інтернет і цифрові платформи здатні збирати 

величезні обсяги даних про кожного користувача − від 

пошукових запитів до поведінки на сайтах. Ці дані активно 

використовуються компаніями для таргетованої реклами, 

але часто без відома або згоди користувача. 

Іншою важливою проблемою є кібербулінг і тролінг. 

Інтернет дає можливість приховувати свою особу, що часто 

стає приводом для агресивної поведінки, образ, погроз та 

цькування. Тролінг та кібербулінг стали серйозними 

соціальними проблемами, і етичне питання полягає в тому, 

чи повинна бути відповідальність за цифрові прояви 

насильства, і як ефективно боротися з такими явищами. 

Водночас, важливо зберігати баланс між свободою слова та 

боротьбою з агресивною поведінкою в мережі. 

Не менш важливою є проблема маніпулювання 

інформацією. У світі фейкових новин і пропаганди, 

поширених через соціальні мережі, виникають серйозні 

моральні питання про те, хто несе відповідальність за 

поширення неправдивої інформації. Можливість 

маніпулювати громадською думкою через технології 

змінює традиційні уявлення про етику журналістики та 

публічної комунікації. 

Ще одним етичним викликом є використання 

технологій штучного інтелекту та автоматизованих систем 

у прийнятті важливих рішень. Застосування алгоритмів у 

таких сферах, як правоохоронна діяльність, медичні 

діагнози, банківські послуги чи працевлаштування, ставить 
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питання про моральну відповідальність за помилки, 

допущені машинами. 

В епоху інформаційного суспільства важливим 

аспектом є зміни у суспільних нормах і моральних 

цінностях. Цифрові технології радикально змінюють 

спосіб, у який ми спілкуємося, працюємо та навіть пізнаємо 

світ. Це створює нові можливості, але також несе певні 

ризики для моралі, таких як залежність від технологій, 

втрата здатності до глибокого осмислення інформації та 

ізоляція через надмірну цифрову комунікацію [3; 4]. 

Моральні колізії інформаційного суспільства мають 

свої витоки у його ціннісних підставах, які вступають у 

конфлікт з традиційними моральними цінностями. 

Інваріантними ціннісними установками інформаційного 

суспільства можна вважати: високий ступінь індивідуальної 

і соціальної мобільності; ціннісний релятивізм; розпад 

ієрархічних структур у політиці і моралі; переведення 

дескриптивної інформації в технологічну; зведення 

комунікації до безособової трансляції готової 

інформації [1]. 

Отже, етика в інформаційному суспільстві потребує 

нових підходів і принципів, які враховують специфіку 

цифрового середовища. Важливо, щоб суспільство не лише 

реагувало на виклики, але й активно формувало моральні 

орієнтири, здатні забезпечити баланс між технологічними 

досягненнями та моральними цінностями, які зберігаються 

у суспільстві. 
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ЗБЕРЕЖЕННЯ КУЛЬТУРНОЇ СПАДЩИНИ В 

УМОВАХ ДИДЖИТАЛІЗАЦІЇ АРХІВІВ 

 
Асистент Маргарита Книш, 
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Кременчуцький національний університет імені Михайла 

Остроградського 

 

Збереження культурної спадщини є важливим 

аспектом сучасного суспільства, однак традиційно основну 

увагу приділяють матеріальним елементам цієї спадщини, 

таким як пам’ятники, археологічні об’єкти та колекції 

музеїв. Менш часто акцентується увага на нематеріальній 

культурній спадщині, що охоплює усні традиції, мову, 

обряди, свята, практики та інші елементи, передані з 

покоління в покоління.  

У контексті збереження культурної спадщини 

важливою складовою є менеджмент надзвичайних 

ситуацій, що стосується як матеріальних, так і 

нематеріальних культурних об’єктів. В умовах глобальних 

загроз, таких як природні катастрофи (пожежі, повені, 

землетруси, урагани) або техногенні катастрофи (аварії, 

терористичні акти, розбій), музеї, архіви та бібліотеки 
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стикаються з численними викликами, пов’язаними з 

охороною та збереженням культурних цінностей.  

З огляду на технологічний прогрес, сучасні виклики 

вимагають інтеграції нових підходів до збереження 

культурної спадщини, зокрема через оцифрування архівних 

документів та інших культурних матеріалів. Оцифрування 

дозволяє знизити ризики втрати важливих культурних 

об’єктів під час надзвичайних ситуацій, забезпечуючи їх 

збереження в електронних архівах, доступ до яких може 

бути забезпечений у будь-який час, навіть в умовах 

катастроф. 

Збереження культурної спадщини в умовах 

цифровізації архівів стає надзвичайно актуальним 

завданням для сучасних музеїв, бібліотек та архівних 

установ. Процес оцифрування архівних документів та 

культурних матеріалів дозволяє створювати цифрові копії, 

які можуть бути збережені на різних носіях інформації та в 

інтернет-просторі, що суттєво підвищує їх доступність для 

науковців, дослідників і широкої громадськості.  

Оцифрування дозволяє також швидше відновлювати 

доступ до важливих документів після надзвичайних 

ситуацій, що є ключовим для безперебійної роботи архівів 

та музеїв, зокрема для наукових досліджень і збереження 

культурної пам’яті на глобальному рівні [1]. 

Водночас, диджиталізація відкриває нові можливості 

для інтеграції культурних матеріалів у сучасний 

культурний простір, зокрема через інтернет-платформи, які 

дозволяють миттєво ділитися архівними даними з іншими 

користувачами. Це сприяє розвитку культури обміну 

знаннями та ідеями, а також розширює можливості для 

творення нових культурних продуктів, таких як цифрові 

виставки, віртуальні музеї, онлайн-бібліотеки тощо. 

Проте процес оцифрування архівних матеріалів 

вимагає ретельного підходу. Не всі документи однаково 



99 

підходять для диджиталізації. Оцифрування вимагає не 

лише технологічних знань, а й обережності у виборі 

матеріалів для перетворення в цифровий формат. У 

кожному конкретному випадку потрібно враховувати тип і 

стан матеріалів, їхню історичну цінність та інші 

особливості, наприклад, мовні бар'єри чи рідкість 

написаного тексту.  

Одним із викликів, який стоїть перед диджиталізацією 

архівів, є необхідність забезпечення довговічності 

збережених цифрових копій. Як і фізичні матеріали, 

цифрові файли можуть бути піддані ризику втрати через 

технічні проблеми, збої в системах зберігання даних або 

навіть знос технологій. Тому дуже важливо розробляти 

надійні системи резервного копіювання та оновлення 

цифрових архівів. Додатково, існують питання, пов'язані з 

безпекою: оцифровані архіви можуть стати мішенню для 

кібератак, що ставить під загрозу їх цілісність та 

конфіденційність. 

Серед важливих аспектів диджиталізації є також 

правові питання. Процес оцифрування часто стикається з 

проблемами авторських прав, оскільки багато архівних 

матеріалів можуть перебувати під їх охороною або мають 

конфіденційну інформацію. Важливою є розробка чітких 

юридичних норм, які б регулювали права на використання 

оцифрованих матеріалів, їхнє поширення та доступність для 

широкої аудиторії. При цьому потрібно зберігати баланс 

між відкритим доступом до культурної спадщини та 

захистом прав власників. 

Інший виклик пов'язаний з технологічними 

проблемами зберігання і забезпечення доступу до 

величезних масивів даних. Для успішної диджиталізації 

архівів необхідні високоякісні апарати для сканування, 

оцифрування аудіо та відео матеріалів, а також програмне 

забезпечення, що гарантує правильне кодування та 
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зберігання в цифрових форматах. Проте не всі організації та 

установи мають необхідні ресурси для цього, що може 

створювати труднощі для малих музеїв, бібліотек або 

архівів, де немає достатнього фінансування для 

модернізації технічної бази. 

Крім технічних та правових аспектів, важливим є 

також етичний підхід до процесу оцифрування культурної 

спадщини. Диджиталізація має враховувати культурні та 

національні особливості збереження матеріалів, а також 

поважати права громади на власну історію. Це важливо з 

огляду на те, що багато архівів містять чутливі історичні 

дані, пов’язані з певними етнічними, релігійними або 

політичними групами, і неправильне чи невибіркове 

оцифрування може призвести до непорозумінь або навіть 

конфліктів. 

У підсумку, диджиталізація архівів є потужним 

інструментом для збереження культурної спадщини, 

забезпечення доступу до неї та інтеграції в сучасний світ. 

Однак цей процес потребує комплексного підходу, який 

включає технічні, правові та етичні аспекти. Для успішної 

реалізації цієї мети необхідна тісна співпраця між 

урядовими структурами, науковими установами, 

культурними організаціями та міжнародними партнерами. 
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СПРАВА ЯК СКЛАДОВА ЯКОСТІ ЇХ ПІДГОТОВКИ 

В УМОВАХ ГЛОБАЛІЗАЦІЇ  
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У сучасних умовах глобалізації та розвитку 

міжнародної академічної мобільності, англійська мова 

набуває значення в забезпеченні якості освіти. 

Упровадження фахової англійської мови в освітні програми 

сприяє підготовці конкурентоспроможних спеціалістів, 

здатних ефективно взаємодіяти на міжнародному ринку 

праці, а також активно брати участь у глобальних наукових 

та освітніх процесах. В Україні посилення вивчення 

фахових дисциплін посилюється через прийняття Закону 

України «Про застосування англійської мови в Україні» у 

червні цього року [1]. Знання фахової англійської мови є 

складовою роботи в різних галузях, зокрема у сферах, де 

активно використовують міжнародні стандарти, технології 

та наукові дослідження. Це актуально не тільки для закладів 

вищої освіти, але й для процесу акредитації освітніх 

програм на глобальному рівні. 

Саме інтеграція фахової англійської мови в освітні 

програми різних рівнів освіти (бакалаврський, 

магістерський, науково-освітній) відкриває можливості 

здобувачам освіти досягнути успіху в професійній кар’єрі 

не лише в Україні, але й за кордоном. Для досягнення цієї 

мети застосовуються різні підходи, серед яких важливим є 

English as a Medium Instruction у поєднанні навчання 

фахових дисциплін англійською мовою. 

Упровадження фахової англійської мови в освітні 

програми різних спеціальностей, зокрема для підготовки 
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здобувачів освіти за спеціальністю 029 «Інформаційна, 

бібліотечна та архівна справа», є дуже важливим щодо 

роботи з міжнародними науковими базами даних, 

публікаціями та програмними продуктами англійською 

мовою [2]. Зокрема, в умовах глобалізації, коли все більше 

наукових публікацій та баз даних доступні англійською, 

знання мови є важливим не тільки для професійного 

розвитку, але й для ефективної комунікації в міжнародних 

наукових спільнотах. 

Попри численні переваги, упровадження фахової 

англійської мови в освітні програми стикається з рядом 

викликів, одним з яких є недостатній рівень мовної 

підготовки здобувачів освіти, особливо на бакалаврському 

рівні. Багато студентів не володіють англійською на 

достатньому рівні, щоб успішно освоювати спеціалізовані 

дисципліни. Тому доцільно вводити фахові дисципліни 

англійською мовою на 3–4 курсі після вивчення на 1-2 

курсах англійської мови як складової сучасного фахівця. Це 

дасть змогу студентам розвинути необхідний рівень мовної 

підготовки, що дозволить їм освоювати спеціалізовані 

англомовні дисципліни без значних труднощів. 

Фахові дисципліни англійською мають 

упроваджуватися задля розвинення академічної 

міжнародної мобільності здобувачів. Зокрема, у 

Державному університеті інформаційно-комунікаційних 

технологій в освітні програми додано обов’язкову 

дисципліну англійською мовою «Business Communication».  

У магістерській освітній програмі «Управління 

інформаційно-комунікаційною діяльністю» додано 

обов’язкову компоненту «Persuasive Communication 

Strategies in Professional Activity», а на науково-освітньому 

– «Information Culture of Professional Communication» [3]. 

Зокрема англомовна обов’язкова освітня компонента для 

аспірантів допоможе публікувати їм статті в міжнародних 
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журналах, що індексуються в наукометричних базах даних 

Scopus та Web of Science, а також підготувати дисертації 

англійською мовою, що значно підвищує шанси на успішну 

наукову кар'єру на міжнародному рівні. 

Здобувачам усіх рівнів освіти також надається 

можливість обрати дисципліни англійською мовою з 

каталогу вибіркових дисциплін інституту менеджменту та 

підприємництва, зокрема Communication Skills Training, 

Start-Up тощо, що дозволяє розширити горизонти їх 

професійної підготовки. 

Адже ще одним викликом в імплементації фахових 

дисциплін англійською мовою є підготовка викладачів, 

здатних ефективно проводити такі заняття. Зазвичай навіть 

викладачі, що мають відповідні сертифікати про рівень 

знання англійської мови на рівні В2, не можуть викладати 

дисципліни здобувачам освіти на належному рівні. Тому 

для вирішення цієї проблеми слід підвищувати 

кваліфікацію викладачів, організовувати спеціалізовані 

курси, мотивувати викладачів щодо їхнього саморозвитку з 

покращення знання англійської мови. 

Отже, упровадження фахових дисциплін англійською 

мовою в освітні програми є важливим кроком для 

забезпечення високої якості освіти в умовах глобалізації. 

Такі дисципліни мають бути й серед обов’язкових, і серед 

вибіркових. Було б доречним в контексті реалізації Закону 

України «Про застосування англійської мови в Україні» 

прописати в предметній області спеціальності необхідність 

посилення фахової підготовки англійською мовою. Це 

сприятиме ефективному навчанню та підвищенню їх 

мотивації до навчання, а отже підвищенню їх 

конкурентоздатності в глобалізованому світі через 

можливості збільшення міжнародної мобільності, що 

позитивно вплине й на акредитаційний процес як індикатор 

якості освіти. 
 



104 

Список використаних джерел 

 

1. Про застосування англійської мови в Україні. Офіційний вебпортал 

парламенту України. URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3760-

20#Text (дата звернення: 21.09.2024). 

2. Karpenko O. O. Educational program as an indicator of quality in training 

students in the field of information, library and archival studies. Сучасна 

бібліотечно-інформаційна безперервна освіта: метаморфози 
навчального дизайну : матеріали ХІ Міжнародної конференції, 3–4 

березня 2021. Київ, 2021. С. 17–20.URL: 

https://issuu.com/ukrainian_library_association/docs/zbirnyk_ula_slavske_2

021.  

3. Karpenko O.O. Updating educational program curricula for training 

students in the specialty 029 «Information, library and archival studies» by 

EMI Інформація, комунікація та управління знаннями в 

глобалізованому світі: матеріали VІІ Міжнародної наукової 

конференції, 23 – 25 травня 2024 р. / КНУКІМ. Київ, 2024. С. 371–373. 

 

 

ЦИФРОВІ ЗМІНИ В ОСВІТІ В ЕПОХУ 

ІНФОРМАЦІЙНОГО СУСПІЛЬСТВА 

 
Асистент Маргарита Книш 

Студентка Анна Колотій 

Кременчуцький національний університет імені Михайла 

Остроградського 

 

У сучасному світі інформаційне суспільство впливає 

на всі сфери людської діяльності, і освіта не є винятком. 

Розвиток цифрових технологій та глобальний доступ до 

інформації трансформують традиційні підходи до навчання, 

відкриваючи нові можливості для індивідуалізації та 

інтерактивності. Цифрові зміни в освіті стосуються не лише 

впровадження новітніх технологій, але й переосмислення 

ролі викладача, методів навчання та способів передачі 

знань. 

Цифровізація освіти є потужною тенденцією в плані 

реформування і модернізації глобального освітнього 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3760-20#Text
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/3760-20#Text
https://issuu.com/ukrainian_library_association/docs/zbirnyk_ula_slavske_2021
https://issuu.com/ukrainian_library_association/docs/zbirnyk_ula_slavske_2021
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середовища. Обговорюючи феномен цифровізації, варто 

наголосити, що різні аналітики й експерти за прогнозами 

розглядають перехід освітнього процесу в цифрове 

середовище як видатний момент в історії освіти.  

Цифрова трансформація системи освіти насамперед 

передбачає оснащення закладів освіти сучасними 

цифровими технологіями, що покликані підвищувати 

доступність (до навчання та викладання, до навчальних 

матеріалів і т. д.) для здобувачів освіти, науково-

педагогічних працівників тощо [1, с. 30]. Сучасні заклади 

освіти всіх рівнів мають бути оснащені комп’ютерною 

технікою, а їх працівники повинні проходити підготовку та 

перепідготовку стосовно використання інформаційно-

комунікаційних технологій у навчальному процесі [2].  

В освіті цифровізація спрямована на забезпечення 

безперервності, а також його індивідуалізації на основі 

технологій просунутого навчання, які включають 

використання в навчанні великих даних, віртуалізації, 

хмарних обчислень, віртуальної та доповненої реальності 

(VR, AR), мобільних технологій та ін. [2, с. 28]. 

Окрім того, сучасні програмні рішення дозволяють 

автоматизувати процеси обробки інформації про характер і 

динаміку навчального процесу (поведінка учнів або 

студентів, їхнє сприйняття навчального матеріалу, 

швидкості його засвоєння тощо), його контролю, стратегіях 

навчання і запитів з боку здобувачів освіти.  

Суттєво розширює освітній інформаційний простір і 

сприяє впровадженню новітніх освітніх технологій 

практика масових відкритих онлайн курсів від 

різноманітних платформ, одним із прикладів є Coursera [1]. 

В результаті цифрові зміни в освіті − це не лише 

технічне оновлення, а й фундаментальна зміна парадигми, 

де навчання стає більш інклюзивним, гнучким та 

орієнтованим на безперервний розвиток. 
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Таким чином, цифровізація зараз є провідним 

напрямом розвитку як сучасного суспільства, так і освітньої 

сфери. Традиційні підходи до організації навчального 

процесу сьогодні визнаються недостатніми для підготовки 

людини до життя у цифровому світі. Проте наразі досвід 

інтеграції цифрових технологій у навчальний процес 

продовжує вивчатись.  
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Сьогодні шкільна бібліотека є важливою частиною 

шкільної громади, забезпечуючи доступ до інформації та 

культурних ресурсів. Як центр суспільної комунікації, 

шкільна бібліотека орієнтується на важливі завдання 

виховання, просвітництва, а також на інтелектуальний і 

духовний розвиток особистості. Оновлення фонду та 

культурно-просвітницькі заходи формують у учнів навички 
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критичного мислення, аналізу й відповідального ставлення 

до джерел знань. 

Шкільна бібліотека відіграє велику роль у справі 

навчання і виховання підростаючого покоління. Якщо 

раніше бібліотекар рекомендував книгу, віддавав її учневі, 

то сьогодні, у час глобальної комп’ютеризації, це спеціаліст 

у галузі нових інформаційних технологій, що постійно 

співпрацює і з учителями, і з учнями, надає систематичну 

інформаційну допомогу з питань викладання навчальних 

предметів, постійно знаходиться у пошуку нових ідей і 

рішень, спрямованих на розвиток і підтримку дитячого 

читання, постійно працює над тим, щоб учні ставилися до 

бібліотеки, як до невичерпного джерела інформації, 

ототожнювали її з місцем, де завжди можна поповнити свої 

знання, відпочити, поспілкуватися з товаришами, 

висловити свої думки [1]. 

Соціокультурна діяльність освітянських бібліотек є 

багатоплановою, включає у себе різні напрями. Зокрема 

такі, як національно-патріотичне виховання, громадянсько-

правове виховання та правове інформування; формування 

екологічної культури та екологічне інформування; 

формування здорового способу життя; формування 

культури читання (популяризація й просування читання); 

формування естетичних поглядів молоді через літературу і 

мистецтво, формування навичок цифрової грамотності [2]. 

Всі ці заходи надзвичайно корисно проводити, 

особливо з вдало підібраними посібниками та 

підручниками, як забезпечують цілеспрямоване збагачення 

фонду шкільної бібліотеки. Важливо, щоб матеріали, які 

додаються фонду, відображали сучасні тенденції в освіті та 

вихованні, охоплювали різні сфери знань і відповідали 

інтересам та потребам учнів різного віку.  

Розглянемо забезпечення книг на прикладі бібліотеки 

Семенівського ліцею № 2 Полтавської області. Поповнення 
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бібліотечного фонду відбувається через різні канали: 

закупівлю нових книг за кошти шкільного бюджету, 

отримання подарунків від благодійних організацій, а також 

завдяки внескам педагогів та батьків. Наразі фонд 

складається з 4 989 примірників художньої літератури та 6 

тисяч підручників, що частково покриває потреби учнів і 

вчителів. Однак, завдяки оновленням кожного року, учні 

мають доступ до нових підручників, науково-популярних 

видань та художніх книг, що сприяє розвитку їхніх 

інтелектуальних і творчих здібностей. 

Отож, шкільна бібліотека сьогодення ‒ це динамічний 

центр, який сприяє не лише забезпеченням книг в 

освітньому процесі, а й сприяє розвитку соціокультурних 

компетентностей і навичок 21 століття. Ретельно підібраний 

бібліотечний фонд підтримує освітнє середовище та сприяє 

інтелектуальному, соціальному та емоційному зростанню 

молоді. 
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Сучасний розвиток вищої освіти будь-якої країни 

доцільно розглядати через призму світових тенденцій, які 
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модернізують освітні стратегічні пріоритети, змінюють 

інструментарій та підходи до методичних та 

методологічних засад функціонування вищої школи.  

Процес реформування вищої освіти в нашій країні 

відбувається в складних умовах. Соціально-економічні, 

політичні, інтелектуальні зміни нашого суспільства, які 

відбуваються в короткі терміни, суперечливо позначилася 

на стані й перспективах розвитку вищої освіти. Сьогодні 

основні стратегічні завдання реформування вищої освіти на 

національному рівні полягають, у тому числі, у її піднесенні 

на міжнародний рівень та її інтеграції в європейський 

простір.  

Ситуація, що склалася на ринку праці і пов'язаному з 

ним ринку освітніх послуг, дозволяє зробити висновок про 

сформованих суб'єктів ринку, які здатні задовольняти 

потреби, що висуваються як з боку попиту на трудові 

ресурси, так і з боку їх пропозиції. 

Конкуренція є однією з основних маркетингових 

можливостей освітнього закладу. Для реалізації цієї 

можливості необхідно досягти певної конкурентної 

переваги за рахунок більш високої споживчої цінності 

пропонованих освітніх послуг. 

Лідерство в ринковій ніші забезпечує перевага в 

маркетингу або в витратах на ринку в цілому і його 

окремому сегменті. Цінова конкуренція розвивається між 

ЗВО. Знижуючи ціну на послуги, що надаються, освітні 

установи отримують можливість посилити свої ринкові 

позиції, а підвищуючи її – знижують свої можливості в 

даному напрямі. 

Необхідний системний підхід для виявлення ЗВО 

своїх конкурентних переваг перед суперниками, визначенні 

механізмів та розробки стратегії, що дозволить змінити на 

краще ситуацію з набором абітурієнтів [1, с. 136]. 
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Конкурентні переваги ЗВО формуються, у тому числі, його 

комунікаційною політикою. 

Комунікації ЗВО передбачають обмін інформацією 

між установою та її цільовою аудиторією. Зміст та форма 

передачі інформації повинні бути сплановані для 

задоволення потреб цільової аудиторії та досягнення цілей 

навчального закладу.  

Процес організації комунікації з ринком використовує 

цілий комплекс засобів різноманітних функцій і різну 

внутрішню структуру. Усі разом вони складають складний 

комплекс promotion-mix, що означає систему просування 

товару, яку прийнято називати інтегрованою системою 

маркетингової комунікації.  

Інтегрована система маркетингової комунікації ЗВО 

включає: рекламу, профорієнтаційну роботу, виставкову 

діяльність, паблік рілейшенз (РR), особисті комунікації, 

Інтернет.  
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Надання комунікаційних послуг (або електронних 

комунікаційних послуг) в Україні регулюється Законом 

України «Про електронні комунікації» від 16.12.2020 

№ 1089-IX, згідно зі статтею 2 якого «електронна 
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комунікаційна послуга - послуга, що полягає в прийманні 

та/або передачі інформації через електронні комунікаційні 

мережі, крім послуг з редакційним контролем змісту 

інформації, що передається за допомогою електронних 

комунікаційних мереж і послуг» [1]. 

На сьогодні, коли за даними аналітичного сайту 

«DataReportal» консалтингової компанії «Kepios» [2] 

5,35 млрд осіб (66,2 %) з 8,08 млрд жителів світу вже 

підключені й активно користуються інтернет-послугами, 

нагальною проблемою і важливим завданням операторів 

телекомунікаційних систем є не пошук і підключення до 

Інтернет нових споживачів, а забезпечення постійного 

збільшення трафіка завдяки удосконаленню наявних і 

впровадженню нових електронних комунікаційних послуг. 

Сучасний стан телекомунікаційних технологій 

досліджується у численних наукових розвідках. Огляд 

сучасних комунікаційних послуг провайдерів і ґрунтовний 

аналіз їхнього розвитку у динаміці здійснено у роботі 

А. Сперчуна і Ж. Кудрицької [3]. До проблеми 

«уповільнення темпів зростання телекомунікаційного 

ринку в цілому та в зв'язку з його насиченням» привертають 

увагу Ю. Фісун і О. Ковтун, які зокрема зазначають, що 

«невеликі провайдери, які загнали себе демпінгом, не в 

змозі конкурувати з іншими учасниками ринку якістю 

послуги, обслуговування, додатковими сервісами» [4]. 

Водночас, одні з найвищих показників зростання має 

«Київстар» – 1-й за кількістю споживачів (1,15 млн) 

провайдер в Україні. Окрім широкосмугового доступу до 

Інтернет (до 1 Гбіт/с), «Київстар» виграє конкуренцію, 

надаючи також додаткові комунікаційні послуги: інтернет-

телебачення (понад 400 каналів за допомогою компанії-

партнера оператора супутникового телебачення «Viasat»); 

послуга «Мобільна безпека», що забезпечує захист дітей і 

осіб похилого віку від інтернет-шахраїв, допомагає 
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постійно стежити за повітряними тривогами завдяки 

інтернет-додатку; послуга «Сімейний трекер», що дозволяє 

батькам бачити на віртуальній мапі розташування дітей у 

реальному часі й допомагає у разі потреби в їхньому 

розшукуванні; послуги для бізнесу та інші. Перевагами 

провайдера «Київстар» є гнучкий підхід і те, що додаткові 

комунікаційні послуги коштують від 25 до 150 грн/міс. 

Отже, конкуренція операторів телекомунікаційних 

систем сьогодні має ґрунтуватися на покращенні наявних і 

творчому пошуку і підключенні нових комунікаційних 

послуг, що задовольнятимуть потреби і вимоги сучасних 

приватних споживачів і бізнес-клієнтів. 
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У сучасному світі, де інформаційні технології дедалі 

більше впливають на всі аспекти життя, гіперперсоналізація 

стала ключовим інструментом у багатьох сферах. 
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Гіперперсоналізація − це процес, коли компанії 

використовують великі дані та аналітичні інструменти, щоб 

створювати унікальні пропозиції, що ідеально відповідають 

потребам і вподобанням кожного клієнта [1]. 

Гіперперсоналізація виходить за межі звичайної 

персоналізації, яка зосереджена на загальних характеристик 

аудиторії. Вона враховує поведінкові фактори, інтереси, 

контекст і навіть емоційний стан користувача в реальному 

часі, але водночас породжує виклики, пов’язані із довірою, 

захистом приватності та етикою. 

Для формування довірливих відносин з клієнтами 

компанії мають чітко пояснювати, які дані збираються і як 

вони будуть використовуватись. Інформація про 

конфіденційність повинна бути короткою, зрозумілою та 

доступною. Важливо також пропонувати клієнтам зручні 

налаштування для управління своїми даними: можливість 

зупиняти їх збір, видаляти або залишатися анонімними. 

Також компаніям варто акумулювати лише ті дані, які 

дійсно потрібні для покращення взаємодії чи досягнення 

бізнес-цілей. Надмірний збір не лише порушує приватність 

клієнтів, а й збільшує ризик витоку даних, що може 

призвести до втрати довіри й репутації. 

Технології, такі як штучний інтелект (ШІ) та Big Data, 

мають використовуватись прозоро, безпечно та з 

урахуванням етичних норм. Компанії повинні враховувати 

не лише технологічні можливості, а і їхній вплив на 

суспільство: автоматизацію робочих місць, цифрову 

нерівність та необхідність підвищення цифрової 

грамотності.  

Освітні ініціативи, які навчають користувачів 

захищати свою конфіденційність, відіграють важливу роль 

у цьому процесі. Розуміння, як працюють трекери, файли 

cookies чи інші інструменти збору даних, дозволяє людям 

підходити відповідально до персоналізації даних.  



114 

Успішним прикладом компанії у використанні 

гіперперсоналізації за допомогою ШІ є Netflix. Він 

застосовує алгоритми рекомендацій шляхом аналізу 

переглядів та уподобань користувача для пропозицій 

фільмів та серіалів, що сприяє задоволенню клієнтів і 

збільшенню часу, проведеного на платформі [2, c. 10].  

Отже, розвиток гіперперсоналізації вимагає балансу 

між інноваціями та повагою до прав людини. Компанії 

мають знайти способи створення комфортного цифрового 

середовища, що враховує очікування споживачів, їх 

потребу в контролі над власними даними та безпеку 

інформації. У цьому контексті ключову роль відіграють 

прозорість, відповідальність та етичні підходи до роботи з 

персональними даними. 
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В двадцять першому столітті стрімкий розвиток 

цифрових технологій та змін освітніх підходів зумовлює 

зміну традиційних методів викладання. На зміну застарілим 

тестам та диктантам приходять більш сучасні інтерактивні 
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формати комунікації та навчання, яких потребує вивчення 

іноземних мов. Прикладом новітнього та перспективного 

засобу вивчення англійської мови є квіз (або вікторина). Їх 

застосування не тільки додає динамічності та 

інтерактивності в урок, а й робить перевірку знань якісною 

і комплексною. 

Квізи є формою інтерактивної діяльності, яка поєднує 

перевірку знань у форматі гри та змагань. Вони сприяють 

активній участі учнів у навчальному процесі, що стимулює 

розвиток когнітивних навичок. Наукові дослідження 

підтверджують, що активні засоби навчання, до яких 

належать і квізи, значно підвищують рівень засвоєння 

інформації порівняно з пасивним сприйняттям матеріалу [1; 

2] 

Однією з найпопулярніших та найефективніших форм 

повторення матеріалу є перевірка через квізи, які 

дозволяють регулярно повертатися до вивчених тем у 

невимушеній формі. Вікторини можна використовувати на 

різних етапах уроку для різних типів завдань: 1) Controlled 

Practice – gap filling task; 2) Semi-Controlled Practice – 

continue the sentence; 3) Freer Practice – discuss the question. 

Поєднавши всі типи завдань, можна комплексно оцінити 

рівень знань учня в певній темі та отримати зворотній 

зв’язок щодо засвоєння матеріалу.  

Наразі існує безліч платформ, які дозволяють легко 

створювати квізи для різних рівнів знань (Quizlet, Kahoot!, 

Bamboozle). Інтерактивні онлайн-квізи надають можливість 

підвищити ефективність онлайн-занять або 

урізноманітнити традиційні уроки за допомогою гаджетів.  

Квізи можуть бути адаптовані під різні аспекти мови: 

лексику, граматику, аудіювання, читання. Також вони 

сприяють розвитку критичного мислення через питання на 

логіку та застосування знань. Вікторини також сприяють 

розвитку комунікативних навичок: у командних квізах учні 
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обговорюють відповіді, співпрацюють, що сприяє 

мовленнєвій діяльності.  

Викладачам варто впроваджувати квізи в процес 

вивчення англійської мови, оскільки вони не тільки 

підвищують успішність, але й полегшують процес 

викладання, дозволяючи швидко виявляти прогалини у 

знаннях учнів. Вікторини варто комбінувати з іншими 

методиками для отримання кращого результату. Проведене 

дослідження демонструє, що використання квізів у навчанні 

англійської мови має значні переваги, які можуть стати 

основою для вдосконалення освітніх практик. У контексті 

сучасної освітньої системи, де важливу роль відіграють 

технології та інтерактивні методи, квізи є потужним 

інструментом, який не лише підвищує мотивацію учнів, але 

й сприяє кращому засвоєнню матеріалу.  
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Третій рік поспіль українське суспільство фактично 

живе новинами. Повітряні тривоги, обстріли, інформація 

про зміни на фронті та політичну ситуацію – все це стало 

звичною частиною дня для багатьох українців. 
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Однак за останні кілька років змінилися не тільки 

звички споживання новин, а й сам інформаційний простір. 

Україна перебуває в активній фазі інформаційної війни, що 

виявляється в масштабних інформаційно-психологічних 

спецопераціях, кампаніях з дезінформації та використанні 

автоматизованих акаунтів для впливу на громадську думку.  

Для українського уряду та громадянського 

суспільства дуже важливо розуміти особливості 

споживання медіа різними аудиторіями. Політика боротьби 

з дезінформацією, спроби поширювати правдиві новини та 

офіційні звернення не матимуть ніякого ефекту, якщо вони 

не здійснюються на платформах, де суспільство дійсно 

споживає інформацію. Крім того, українська влада працює 

над тим, щоб швидко реагувати на виклики, які ставить 

інформаційна війна з російською федерацією, за допомогою 

своїх дій у медіапросторі [1]. 

Українцями зросло споживання новин через 

інформаційні ресурси, більшість людей перейшли до 

постійного моніторингу новинних платформ та соціальних 

мереж. Збільшилося використання соціальних медіа 

(Telegram, Facebook, Twitter) для отримання оперативних 

новин та обміну інформацією. 

Саме війна підтвердила, що, по-перше, традиційні 

медіа не є основним джерелом отримання інформації для 

населення, яке живе у воєнних умовах. По-друге, концепція 

контенту змінилася кардинально, що зумовлено значним 

втручанням державної політики у функціонування медіа в 

умовах війни. І мова йде не лише про спільний телемарафон 

«Єдині новини», але й про розгортання цілих 

інформаційних кампаній на різних платформах, які 

зорієнтовані на національну безпеку держави. По-третє, 

сьогодні перевірка інформації, отриманої з традиційних чи 

Інтернет-медіа є звичним явищем для її споживача [1]. 
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Згідно з дослідженнями, що  відбувалися на 

замовлення Громадянської мережі ОПОРА і тривало з 6 

травня до 4 червня 2024 року, помічаємо, що соціальні 

мережі досі утримують чільну позицію як джерело новин – 

їх використовують 73,4% українців. Однак у порівнянні з 

минулим роком їх популярність знизилася на 4,5%.2-емісце 

займає майже 60% інтернет (без урахування соціальних 

мереж).Відчутно втратило авдиторію телебачення – звідти 

дізнаються новини 42,7%, що на 20% менше, ніж у 2023 

році. Радіо (22%) та друковані ЗМІ (майже 12%) теж 

обирають дещо рідше: популярність першого знизилася на 

11,7%, а другого – майже на 6% порівняно з 2023 роком [2]. 

Телебачення значно втратило свою аудиторію – 42,7% 

дізнаються новини з його допомогою, що на 20% менше, 

ніж у 2023 році. Радіо (22%) і друковані ЗМІ (майже 12%) 

також вибирають трохи рідше. Популярність першого 

знизилася на 11,7 % в порівнянні з 2023 роком, а 

популярність другого знизилася майже на 2% в порівнянні 

з 6%. 

У 2024 році лише 18,9% молоді віком 18–29 років та 

21,1% віком 30–39 років дізнаються новини з телебачення. 

Найбільш популярним воно є серед людей, старших 50 

років. Його обирають 51,2% українців віком від 50 до 59 

років, 65,2% – від 60 до 69 та 77,1% – віком від 70 років. 

Телебачення переганяє всі інші джерела новин лише серед 

українців, старших 60 років [2]. 

Українці найчастіше довіряють соціальним мережам 

(47,3%), Інтернету без соціальних мереж (43%) та 

телебаченню (34,1%). У 2023 році рівень довіри до 

більшості джерел поступово зростав, але у 2024 році 

українці почали довіряти всім джерелам інформації. 

Водночас зростає кількість тих, хто не довіряє жодним 

джерелам: у 2022 році це було 5,2%, у 2023 – 7,7%, а в 2024 

– 15,2%. Телебачення (34,1% у 2024 році проти 61,1% у 
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2023) та радіо (24,2% проти 41%) [2] втратили близько 

половини довіри з боку громадян. Довіра до друкованих 

ЗМІ також зменшилася, з 30,3% у 2023 до 18% у 2024 році. 

Рейтинг найпопулярніших соціальних мереж в 

Україні протягом останніх трьох років залишається 

фактично незмінним. Як і раніше, цьогоріч його очолили 

Telegram (78.1%), YouTube (59.5%) та Facebook (44.6%). 

Трохи більше ніж 42% опитаних читають новини у Viber, 

29,6% – в Instagram, 26,8% – у TikTok, 7,8% – в Х (Twitter) 

[2]. Лише 1,2% опитаних користуються іншими 

соціальними мережами для отримання новин. Порівняно з 

минулим роком зросла кількість людей, які читають новини 

в Telegram (на 6,8%), тоді як аудиторія Instagram, TikTok та 

X (Twitter) залишилася стабільною. Водночас зменшилася 

кількість тих, хто споживає новини через YouTube (на 

6,7%), Facebook (на 10,4%) та Viber (на 7,7%) [2]. 

Отже, війна в Україні значно змінила медіапростір і 

поведінку споживачів інформації. Важливо підтримувати 

високі стандарти журналістики, розвивати 

медіаграмотність та використовувати технологічні рішення 

для забезпечення достовірності та оперативності 

інформації. Подальше дослідження впливу війни на 

медіаспоживання допоможе краще зрозуміти зміни в 

медіаповедінці та ефективніше адаптуватися до нових умов. 
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ІНФОРМАЦІЙНИЙ ПРОСТІР СУЧАСНОЇ ШКОЛИ 

 
Студентка Анастасія Олексієва 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Сучасна школа є повноцінним учасником 

інформаційного суспільства, адже в умовах діджиталізації 

та цифровізації освітній заклад не може функціонувати 

ефективно без репрезентації у віртуальному просторі. До 

основних ресурсів, які представляють школу в Інтернет-

середовищі, належать веб-сайт закладу освіти та сторінки у 

соціальних мережах. 

Значення шкільного сайту, його роль і функціональні 

особливості знаходяться в центрі уваги українських і 

зарубіжних вчених. Так, Л. Клименко визначає його як 

візитну картку школи [1]. К. Таддео і А. Барнс 

підкреслюють таку функцію веб-сайту, як фасілітація, 

наголошуючи на його значенні для організації  освітнього 

процесу [2]. Д. Тавас і С. Біляк підкреслюють роль веб-

сайту у налагодженні ефективної комунікації між усіма 

учасниками освітнього процесу: вчителями, учнями і 

батьками [3].  

Наявність власного веб-сайту входить до 

обов’язкових вимог до сучасної української школи. На сайті 

розміщується інформація про нормативну базу навчального 

процесу, адміністрацію та педагогічний колектив школи, 

розклад уроків, діяльність соціально-психологічної служби, 

контакти для зворотного зв’язку. Однак веб-сайт не може 

задовольнити усі інформаційні потреби сучасної школи. 

https://internews.in.ua/wpcontent/uploads/2023/10/Ukrainski-media-stavlennia-ta-dovira-2023r.pdf
https://internews.in.ua/wpcontent/uploads/2023/10/Ukrainski-media-stavlennia-ta-dovira-2023r.pdf
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Особливо це стосується оперативної інформації – новин, 

анонсів заходів, спілкування з учнями і батьками. Для цього 

школа охоче користується соціальними мережами. 

Викладення інформації про культурний чи спортивний 

захід з великою кількістю візуальної інформації зручніше 

робити не на сайті школи, а на сторінках Фейсбуку чи 

Інстаграму. Комунікація з батьками, вчителями та учнями з 

нагальних питань здійснюється у месенджерах. Кожний 

клас сучасної школи має три або більше групи у 

месенджерах. Це значно полегшує комунікацію, дозволяє 

оперативно доносити необхідну інформацію для 

зацікавлених сторін. 

Розробка вебсайту, його ведення та технічна 

підтримка в сучасних реаліях української школи, як 

правило,  покладаються на вчителів інформатики та учнів-

ентузіастів. Оскільки ці особи не є спеціалістами у галузі 

медіакомунікацій, то сайти українських шкіл не 

відрізняються високою якістю подання інформації, 

яскравим дизайном, зручністю навігації та оперативністю 

оновлення. Це призводить до зменшення популярності 

сайтів серед цільової аудиторії.  

Отже, українські школи сьогодні представлені у 

віртуальному інформаційному просторі веб-сайтами і 

сторінками у соціальних мережах, однак якість цих 

інформаційних ресурсів не завжди відповідає сучасним 

вимогам.  
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Бібліотека  Кременчуцького льотного коледжу 

Харківського національного університету внутрішніх справ 

веде своє існування  з часів заснування Кременчуцького 

льотного училища цивільного повітряного флоту.  

1 липня 1960 року було прийняте рішення про 

створення Кременчуцького льотного училища Цивільного 

повітряного флоту на базі розформованого військового 

авіаційного училища початкового навчання льотчиків. Вже 

першого вересня 1960 року  у КЛУ ЦПФ розпочався 

навчально-льотний процес з підготовки пілотів На момент 

створення бібліотеки книжковий фонд становив близько 

1300 примірників.  Керівництво училища приділяло велику 

увагу забезпеченню курсантів навчальною літературою, про 

що свідчать записи у інвентарних книгах та наказах тих 

років, які  до сьогодні зберігаються у архіві коледжу. Так, 

відповідно до архівних даних, бібліотечний фонд 

поповнювався приблизно на 2-3 тисячі  примірників 

щорічно.   
Великі обсяги книжкового фонду  дали змогу навіть 

відкрити дві бібліотеки у авіамістечках Велика  Кохнівка  та 

Глобине,  роботу у яких очолювали  старші бібліотекарі 

Самойлова (Шкуратова) Н.І., Бєлікова Л.  Частину фондів 
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бібліотеки училища було передано до бібліотек, які 

розташовувалися на перших поверхах жилих будинків. 

Вони розміщувалися у невеликих кімнатах, але були дуже 

затишними і зручними для  жителів 

авіамістечок.  Відповідно до інвентарних книг  книжковий 

фонд бібліотеки у Глобино становив 5 400 примірників 

(функціонувала з 1960 р.), а у Великій Кохнівці – 5 710 

примірників (з 1970 р.). 

У 1967 році було виокремлено й бібліотеку художньої 

літератури та мистецтва. 

Велика увага приділялася передплаті періодичних 

видань: 50 назв, близько  100  екземплярів щорічно. Саме 

великий інтерес до читання серед  курсантів, постійного 

складу та працівників училища спонукав керівництво до 

виділення приміщення для читального залу художньої 

літератури на 30 посадкових місць. 

 
На жаль,  коледж  свого часу переживав і нелегкі часи. 

Так, у 1997 році скрутне економічне становище в країні  і 

обмежене фінансування закладів освіти змусило 

керівництво до радикальних дій: було реорганізовано 

бібліотеки у  Великій Кохнівці, Глобиному 

та  бібліотеку  художньої літератури. Фонди було зведено, 

а  ставки бібліотекарів – скорочені. У результаті таких 

непопулярних дій в бібліотеці залишилося працювати 5 

бібліотекарів на чолі із завідувачем Бондарєвою Ларисою 

Борисівною. 
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Багато іноземних слухачів були користувачами 

бібліотеки, яким видавалися спеціальні комплекти 

літератури авіаційно-технічного напряму англійською, 

іспанською та французькою мовами. У той час відвідування 

бібліотеки складало 400-500 користувачів на день. Це були 

курсанти, здобувачі освіти, слухачі, студенти, учні 

загально-освітньої підготовки, які прагнули знань та 

професійних консультацій бібліотекарів.  

У 2003 році  згідно з наказом Міністерства освіти і 

науки України №325 коледж ввійшов до Єдиної навчально-

методичної системи Національного авіаційного 

університету України і став його відокремленим 

структурним підрозділом. На тлі основних новацій, які вже 

використовувалися в обслуговуванні користувачів 

бібліотеки, організації фонду, ведення довідково-

пошукового апарату бібліотеки з кінця 90-х років почалося 

вивчення, а з 2009 року впровадження сучасних 

автоматизованих технологій. Саме тоді було створено 

електронний каталог та започаткована електронна 

бібліотека.   З цього часу бібліотекою коледжу ведеться 

планомірна робота з автоматизації бібліотечних процесів на 

основі АІБС «УФД-бібліотека». На даний час електронний 

каталог містить 60 тис. записів. Електронна бібліотека 

постійно оновлюється та поповнюється новими статтями, 

підручниками, навчально-методичними матеріалами та 

натепер налічує більше 42 тисяч файлів.  

Фонд бібліотеки різноманітний за змістом, цільовим, 

читацьким призначеннями і налічує понад 100 тисяч 

документів. У ньому широко представлена література за 

основними  спеціальностями: авіаційний транспорт, 

аеронавігація, технічне обслуговування та ремонт 

повітряних суден та двигунів, електроніка, 

електроенергетика, електротехніка та електромеханіка, 

авіоніка, безпілотні літальні апарати.  Предметом гордості є 
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й той факт, що значна частина  літератури, 

яка  представлена у фондах бібліотеки,  є 

бібліографічно   рідкісною не тільки в Україні, але й поза її 

межами.   

 

 

КОНСОЛІДАЦІЯ ІНФОРМАЦІЇ ЯК ОСНОВА 

ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ БІБЛІОТЕК 

 
Студент Гліб Савілов 

Національний  транспортний університет 

 

Україна має в своєму розпорядженні значну кількість 

публічних бібліотек, що мають цінні фонди, наукову та 

історико-культурну значимість яких важко переоцінити. 

Сучасні публічні бібліотеки, як інформаційно-бібліотечні 

центри, стають вагомою складовою культурного та 

інформаційного простору країни, зберігаючи історичну та 

культурну пам'ять нації.  

Зменшення мережі публічних бібліотек; як наслідок 

окупації рашистами частини території нашої країни, 

недостатнє матеріально-технічне забезпечення бібліотечної 

галузі; зменшення фінансування, відсутність поповнення 

фондів бібліотек; низький рівень соціального захисту 

працівників, невміння адекватно реагувати на сучасні 

виклики – ось неповний перелік проблем, що стоять перед 

сучасною публічною бібліотекою в Україні в часи 

повномасштабної агресії росії, що стала на шляху 

євроінтеграції до інформаційного співтовариства.. 

Інформаційне забезпечення менеджменту в сфері 

культури, консолідація інформаційних ресурсів сьогодні, 

коли необхідно захищати країну від рашистської нечисті, 

повинні бути своєрідним стимулом активізації 

діяльності  публічних бібліотек, їх активної взаємодії з 

іншими інформаційними установами.  
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Консолідована інформація, як зазначає завідувачка 

кафедри Державного університету телекомунікацій доц. 

Тетяна Сидоренко – це певним чином підібрані, 

проаналізовані, оцінені, реструктуризовані та 

переформатовані для послугування різнотипні 

інформаційні ресурси, які необхідні для вирішення 

повсякденних питань, прийняття рішень, задоволення 

інформаційних потреб клієнтів або соціальних груп [1, с. 

280]. Використовуючи вхідні інформаційні потоки сучасні 

публічні бібліотеки потребують від них вірогідної 

інформації не лише для констатації тих чи інших фактів, а 

консолідації даних із метою забезпечення досконалої 

інформаційної діяльності; створення та реалізації 

затребуваних споживачами інформаційних послуг. 

Пріоритетними напрямами менеджменту українських 

бібліотек повинні стати: а) удосконалення системи 

обслуговування читачів і модернізація бібліотечного 

середовища, застосування диференційованого підходу до 

різних сегментів аудиторії, його конкретизація в моделях 

обслуговування населення; б) комплексний розвиток, 

формування, використання і забезпечення безпеки фондів 

бібліотек, їх захисту від пошкоджень під час постійних 

тривог; в) формування культурно-історичної свідомості 

місцевої спільноти, перш за все в процесі краєзнавчої 

діяльності; г) збереження кадрового ресурсу бібліотек, 

формування системи залучення та закріплення в них 

висококваліфікованих фахівців д) зміцнення матеріально-

технічної бази та модернізація бібліотечного середовища.  

 Одним з пріоритетних напрямків роботи бібліотек 

нині повинна бути їх інформатизація, створення власних 

інформаційних ресурсів (бібліотека нового покоління – 

частина цифрової економіки), подальше впровадження 

інтернет-технологій для створення консолідованого 

інформаційного веб-ресурсу, що забезпечить 
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автоматизацію співпраці між бібліотекою та її 

користувачами, підвищить попит на інформаційні продукти 

бібліотеки, дозволить контролювати та вести облік 

інформаційних ресурсів фонду бібліотеки. Зазначене дасть 

можливість повідомляти користувачів про потрібну їм 

інформацію в режимі онлайн, спроможність контактувати 

між собою.  

Висновок. За нинішніх умов життєдіяльності без 

впровадження пріоритетних напрямів менеджменту 

українських бібліотек, їх доступу до новітніх, достовірних, 

повноцінних даних, які в процесі опрацювання 

синтезуються в інформаційні ресурси та продукти 

консолідованої інформації, публічні бібліотеки не можуть 

бути конкурентоспроможними. 
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В епоху нових перетворень світ усвідомлює 

важливість збереження культурного надбання людства, що 

є важливим елементом національно-культурної 

ідентичності [2]. Полтавщина славиться своїм глибоким 

історичним корінням, традиціями та багатогранною 

https://doi.org/10.31470/2518-7600-2021-12-270-293
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нематеріальною культурною спадщиною, що стає 

важливим аспектом у зміцненні національної свідомості.  

Елементи нематеріальної культурної спадщини 

Полтавської області: 

1. Решетилівська вишивка – це багатий культурний 

спадок Полтавщини, що представляє унікальні риси 

українського народного мистецтва. Вишивка «білим по 

білому» («біллю») має особливий символізм і 

підтверджується еталоном естетичної витонченості. 

Особливістю решетилівської вишивки є поєднання 

рослинного та геометричного орнаментів: «барвінок», 

«хмелик», «зозулька», «гілка», «ламане дерево». 

Геометричний орнамент складають найпростіші фігури: 

прямий і скісний хрест, ромб, квадрат, трикутник, зірчасті 

мотиви [1]. 

 
2. Традиції ярмаркування у селі Великі Сорочинці. 

Сучасний традиційний Сорочинський ярмарок – це 

комплекс культурно-мистецьких, фестивальних, 

презентаційних, виставкових, розважально-ігрових та 

спортивних заходів, і органічно поєднує: історію, культуру, 

етнографію, фольклор, традиційну обрядовість, виставкову 

діяльність, фестивальний рух, дипломатію та потужну 

економічну складову, яка презентує майстрів народної 

творчості, українських товаровиробників, підприємства 

малого і середнього бізнесу. 
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3. Традиції писанкарства Карлівщини. Писанки 

Карлівщини відзначаються стриманою кольоровою 

палітрою і чіткими геометричними орнаментами. 

Традиційні кольори, які переважають у цьому регіоні, – це 

чорний, червоний, білий та жовтий. Лише на Карлівщині 

зустрічаються писанки з листяним або квітковим 

«безконечниками», багатоваріантні в контурному й 

кольоровому вирішенні.  Майстри писанкарства 

використовують техніку воскового розпису, де за 

допомогою спеціального інструменту – писачка – 

наноситься віск на яйце, після чого воно поетапно 

занурюється в барвники. 

 

4. Полтавський розпис – самобутній і знаковий, 

мистецьку цінність якого стверджує той факт, що мальовані 

дерев’яні вироби ХVІІІ-ХХ ст. в провідних етномузеях 

країни представлені переважно полтавськими [3]. Для 

орнаментики полтавських розписів є застосування мотивів, 

традиційних для українського декоративно-прикладного 
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мистецтва  в цілому. Найпоширеніші – «вазон», «букет», 

«квітуча гілка»,  «віночок», «квітка», «три квітки», 

«бігунець» та «бордюр». Проте на полтавських дерев’яних 

мальованих виробах всі вони відзначаються своєрідним 

трактуванням мотиву, його складових елементів та 

манерою зображення. 

 
Отже, збереження та популяризація нематеріальної 

культурної спадщини Полтавщини є важливою метою, що 

сприяє не лише культурному розвитку, але й зміцненню 

національної свідомості. У цьому контексті важливо 

досліджувати, документувати та передавати ці унікальні 

знання, щоб забезпечити їх збереження для майбутніх 

поколінь. 
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Популярними засобами самоосвіти у середовищі 

українських бібліотекарів є бібліотечні блоги, яких у 2013 

році налічувалося понад 300. З урахуванням того, що 

кількість і тематична цільова спрямованість блогів загалом 

помітно зростає і розширюється, вони стають цікавішими 

для використання у все нових напрямах бібліотечної 

діяльності [1]. 

У бібліотечному середовищі блоги зарекомендували 

себе не лише як популярні ресурси для розміщення новин, а 

і як ефективна форма обміну професійним досвідом, ідеями, 

інструмент рефлексії, професійного розвитку бібліотечних 

фахівців [2]. Взаємодія у середовищі блогів формує 

уявлення про цінність інформації, яка оновлюється; 

навички оперативної роботи з інформацією; вміння збирати 

та презентувати інформаційні потоки. 

У контексті обміну досвідом та налагодження 

професійної комунікації з перспективою подальшої 

співпраці можна виокремити блоги про інноваційну 

політику бібліотек, застосування у практиці бібліотечно-

інформаційної діяльності сучасних інформаційно-

комунікаційних технологій: «Бібліотечний автобан», «Пан 

Бібліотекар», «Могилянська бібліотекарка», «Творчість та 

інновації в українських бібліотеках», «Інженерна думка 

бібліотекаря», та блоги, створені з метою обміну досвідом 

та методичної підтримки, серед яких: «Методична служба 

публічних бібліотек Києва», «Методист библиотеки», 

«Методист OBU Херсон», «БлоГнот методиста» та інші.  
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Цінність цих ресурсів не лише в інформаційному 

контенті, що сприяє набуттю професійних знань, мотивує 

до опанування нових навичок та умінь багатьох фахівців 

одночасно, а й у можливості отримувати зворотній відгук 

від користувачів через коментарі. Відтак, бібліотекарі 

можуть долучатися до вже існуючих обговорень або 

порушувати власні питання, щоб дізнатися кваліфіковану 

думку різних фахівців.  
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Today, the Ukrainian people are once again defending the 

sovereignty and independence of their state. The damage 

inflicted by the aggressor on the functioning and development 

of the state, its institutions, and its population since the onset of 

the full-scale armed invasion by the Russian Federation on 

February 24, 2022, has reached unprecedented proportions. 

Ukraine finds itself in an exceptionally challenging socio-

economic situation: a significant portion of its industrial and 

economic infrastructure is destroyed, resource shortages have 

emerged – most critically, human resources – and a large 

segment of the population has been rendered vulnerable. 

The heightened social tension and insecurity experienced 

by various segments of the population, including children, 

pensioners, internally displaced persons, citizens living under 

occupation, entrepreneurs, and others, demand that state 

institutions develop new, effective strategies and mechanisms 

while improving existing ones to ensure the protection of human 

rights across all spheres of life. 

A particularly critical role in addressing these pressing 

issues is played by the institution of the Parliamentary 

Commissioner for Human Rights, commonly known as the 

Ombudsman (derived from the Swedish term Ombudsman, 

meaning "representative"). This institution is integral to the 

concept of a modern democratic state. The Ombudsman plays a 

pivotal role in guaranteeing the rights and freedoms of citizens 

within a democratic society. One of its defining characteristics 

and core values is its independence. 
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The current challenges posed by the consequences of full-

scale armed aggression against Ukraine and the temporary 

occupation of parts of its territory necessitate prioritizing the 

enhancement of parliamentary oversight over compliance with 

human and citizen rights both within Ukraine and beyond its 

borders. To this end, and to ensure the effective functioning of 

the Secretariat of the Ukrainian Parliament Commissioner for 

Human Rights (Ombudsman of Ukraine), the Strategy of the 

National Human Rights Institution was developed for the period 

up to 2027. This strategy is founded on several fundamental 

principles: a clearly defined and broad mandate; autonomy; 

adequate funding; pluralism; and the authority to address any 

human rights issue. 

The indicators of a comprehensive analysis of the current 

state of human rights protection in Ukraine, taking into account 

the contemporary challenges posed by the Russian-Ukrainian 

war, as well as the results of an internal assessment of the 

Ombudsman Institution's strengths, weaknesses, opportunities, 

and potential threats (challenges) obtained through the use of 

SWOT analysis, have enabled the Ombudsman of Ukraine to 

define the strategic goals and objectives of its activities for the 

period up to 2027 [1]. 

The strategic goals are cross-cutting and are intended to 

influence the implementation of the entire thematic mandate of 

the Ukrainian Ombudsman. Their realization is planned within 

the framework of priority thematic directions. 

Strategic Goals:  

1. The Ukrainian Ombudsman’s Office as a Strong and 

Independent Institution: 

- Strengthening guarantees of independence; 

- Enhancing institutional capacity. 

2. Improved Effectiveness of Communication and 

Awareness-Raising Activities at the National Level. 
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3. The Ukrainian Ombudsman’s Office as an Accessible 

and Inclusive Institution for All Individuals. 

4. The Ukrainian Ombudsman as an Effective Participant 

in the International Human Rights Agenda. 

5. Implementation of the Mandate to Protect the Rights of 

Ukrainian Citizens Affected by the Consequences of the Armed 

Aggression of the Russian Federation Against Ukraine. 

6. National Legislation on Human Rights and 

Administrative Practices Compliant with International and 

European Standards and the Requirements for Ukraine's EU 

Membership. 

Priority Thematic Directions: 

1. Rights of citizens affected by the armed aggression 

against Ukraine. 

2. Children's rights. 

3. Human rights in the defense sector, including the rights 

of veterans, military personnel, prisoners of war, and their 

families. 

4. International cooperation. 

5. Protection of social and economic rights. 

6. Monitoring of equal rights and freedoms, as well as the 

rights of national minorities and individuals with political or 

religious views. 

7. Implementation of the national preventive mechanism. 

8. The right to a fair trial and procedural rights. 

9. Ensuring information rights [1]. 

Thus, the Office of the Ukrainian Parliament 

Commissioner for Human Rights, having identified the priority 

areas of its activities amidst the full-scale Russian aggression, 

actively employs all available legal tools to ensure effective 

parliamentary oversight over compliance with human rights and 

freedoms. It examines comprehensive mechanisms aimed at 

forming a well-substantiated strategic approach to the further 
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development and improvement of the legal framework of this 

institution in Ukraine. 

 
References 

 
1. Про затвердження Стратегії діяльності Уповноваженого Верховної 

Ради України з прав людини на період до 2027 року : Наказ 

Уповноваженого Верховної Ради України з прав людини від 01.09.2023 

р. № 97.15/23 URL:  http://surl.li/meqbz (дата звернення: 10.11.2024) 

 

http://surl.li/meqbz


137 

 

 

 

 

 

 

 

 

РЕДАКЦІЙНО-ВИДАВНИЧА 

ДІЯЛЬНІСТЬ:  

ІСТОРІЯ, СУЧАСНІСТЬ, ВЕКТОРИ 

РОЗВИТКУ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



138 

МИХАЙЛО ГРУШЕВСЬКИЙ ЯК РЕДАКТОР ГАЗЕТИ 

«СЕЛО» 

 
Доцент Володимир Крот, 

Студент Олексій Сорока 
Обласний коледж «Кременчуцька гуманітарно-технологічна 

академія імені А. С. Макаренка» Полтавської обласної ради  

 

М. Грушевський – видатний діяч української 

культури. Одним з напрямків його роботи була видавнича 

справа. У 1909 році вчений з започаткував тижневик для 

землеробів «Село». Проблему співпраці науковця з 

названим виданням досліджували С. Панькова,[2] В. 

Тельвак[3] 

Мета нашої доповіді проаналізувати редакційно-

видавничу діяльність вченого  в газеті  «Село». Офіційним 

редактором часопису була  давня товаришка вченого Г. 

Ямпольська. Однак, фактично тижневик знаходився під 

керівництвом професора Він подавав власні статті на 

найрізноманітніші теми залучив до співпраці  своїх 

однодумців. Серед яких були талановиті літератори М. 

Коцюбинський, В. Дорошенко, О. Олесь, В. Самійленко.   

Основні завдання часопису М. Грушевський 

сформулював у редакційній статті, де  наголосив, що 

«Село» призначається для людей, «котрi не мають, анi часу, 

анi змоги читати великих щоденних газет"[1. C. 380]. 

Гололовна мета тижневика  сприяти просвiтi українського 

народу шляхом публікації статей на різноманітні теми. На 

його шпальтах подавалися  науково-популярнi статті з 

української та свiтової iсторiї, медицини, сiльського 

господарства, кооперацiї. В газеті поміщалися вірші 

тогочасних українських поетів, оповідання. Часопис 

регулярно iнформував читачiв про цiни на 

сiльськогосподарську продукцiю в рiзних мiстах Росiйської 

iмперiї. Можна без перебільшення говорити, що М. 
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Грушевський був душею цієї газети.  У 76 номерах 

тижневика, який виходив за 1909-1911 роки за 

підрахунками С.Панькової, він опублікував 84 статті, 

причому окремі номери часопису містили дві, або три праці 

вченого.  Публікації науковця умовно можна поділити на 

окремі блоки: вступні та інформаційні статті, історичні 

портрети видатних політичних та культурних діячів, 

історія  українських міст,  нариси про національні пам’ятки 

культури України, історичні сюжети з минулого нашого 

народу 

Серед його праць варто виокремити цикл статей 

«Проукраїнську мову і українську школу». Вони  спочатку 

з’явилися на шпальтах тижневика, а згодом вийшли 

окремою збіркою.[1, C.772-773]. У них вчений наголошував 

на необхідності створення рідної школи та навчання дітей 

українською мовою. «Серед усiх  потреб нашого 

нацiонального життя потреба рiдної школи найголовнiша,  - 

зазначав вiн,  - бо народ, який не має своєї школи, може бути 

лише пасербком чужих народiв, нiколи не виб'ється на 

самостiйну дорогу iснування».[1 379]    

Поряд з регулярними виступами, присвячених мовним 

питанням, вчений велику увагу приділяв формуванню 

історичної свідомості читачів газети «Село».  Вiн, не 

вiдступаючи вiд iсторичних фактiв, в доступнiй формi 

викладав  подвиги  гетьманiв Петра Сагайдачного,  Петра 

Дорошенка, Богдана Хмельницького,.Такi статті мали на 

метi не тiлки розширити iсторичнi знання своїх читачiв,  але 

й вселити їм гордiсть за  наших славних предкiв. [2, С.288-

327]. 

Редакційні звернення автора – це його діалог з 

читачами. В них вчений вів розмову з селянами на 

найрізноманітніші теми: про робітничі товариства, про 

врожай, про права жінок, про шкідливість пияцтва, 

про  100- річні роковини Фінляндії. Та попри цю 
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різноманітність в публікаціях вченого прослідковується 

одна ідея заклик до єдності українців у відстоюванні свої 

національних і соціальних прав. 

Аналізуючи публіцистику вченого, представлену на 

шпальтах тижневика, потрібно наголосити на його таланті 

популяризатора наукових знань. Історик міг простими 

доступними словами подати своїм читачам теми з 

громадсько-політичного життя нашого краю і Галичини, 

розкрити непрості сторінки національної історії, 

переконливо доводити значення вивчення рідної мови для 

всього суспільства 
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АРТУРІАНА ЯК ПРОДУКТИВНИЙ НАПРЯМ 

СУЧАСНОЇ ХУДОЖНЬОЇ ЛІТЕРАТУРИ 

 
Учениця Вікторія Фойда 

Кременчуцький ліцей № 30 «Олімп» імені Н. М. Шевченко 

 

Жанр фентезі є одним з найпродуктивніших у 

сучасній художній літературі. До читацької аудиторії жанру 

належать майже усі категорії читачів, хоча основними 

прихильниками жанру є молодь і підлітки. 
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Фентезі широко представлений у сучасній літературі. 

Англійська література жанру фентезі дала світові таких 

загальновідомих письменників, як Дж. Р. Р. Толкін і Дж. 

Роулінг, романи яких стали культовими. Популярність 

англійського фентезі зумовлена багато в чому тим, що ця 

література ґрунтується на кельтській міфології та 

середньовічній готиці. Химерний світ лицарських замків, 

турнірів, фей, чаклунів, драконів, ельфів і гномів приваблює 

читачів, передусім молодіжну аудиторію. 

Важливим тематичним напрямом фентезі є твори так 

званого «артурівського циклу», в основі яких є кельтський 

епос, легенди про короля Артура і лицарів Круглого столу. 

Герої «артурівського циклу» відрізняються шляхетністю і 

мужністю, це ідеалізовані та романтизовані лицарі. 

Важливість осмислення специфіки популярної серед 

сучасної молоді  літератури жанру фентезі за мотивами 

«артурівського циклу» зумовлює актуальність 

дослідження.  

Перекази про короля Артура і лицарів Круглого Столу 

по праву входять до найвідоміших у світі легенд, які 

витримали випробування часом, лягли основу багатьох 

літературних, а згодом і кінематографічних творів.   

До Артура населення Британських островів було лише 

племенами, майже нікому не відомими. Завдяки цій постаті 

вони стали єдиним і сильним народом. Артур є втіленням 

образу доблесного короля-воїна, життя якого є взірцем 

героїки і сповнене романтичного пафосу. 

Артуріаною в літературознавстві називають легенди 

та перекази про короля Артура, а також їх художні 

переробки. Своїм корінням артуріана, як зауважує І. 

Горбачевська, сягає кельтської міфології, фольклору і 

водночас відображає специфічне англійське поняття «The 

Matter of Britain», що означає «Справа Британії» або «Суть 

Британії» [1, с. 271]. 
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Вже за Середньовіччя сюжет про короля Артура та 

лицарів Круглого столу вийшов за межі національної 

літератури і набув зонального європейського характеру. Він 

активно функціонує в Англії, Франції та низці інших країн. 

Це дозволяє говорити, що вже в цей час почався процес 

інтернаціоналізації сюжету і він перейшов у розряд 

традиційних фольклорних і літературних сюжетів. 

Легенди про короля Артура пройшли у своїй еволюції 

декілька етапів, залишивши відбиток на культурі 

європейських народів. днак широкого розповсюдження 

«артурівський цикл» набув лише у XII ст. завдяки 

латинському письменнику-хроністу Гальфриду 

Монмутському, який створив «Історію Бриттів» і виклав у 

віршованій формі ряд сюжетів у творі «Смерть Мерліна».  
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Мистецтво фотографії унаочнює новинну 

інформацію, збільшує її вплив на аудиторію медіа. Жахливі 

події війни і радісні моменти, що надихають, потрапляючи 

в об’єктив фотокамери журналіста, стають не лише 

документом, тобто свідченням, а й потужною 
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інформаційною зброєю, яка є вагомим внеском 

журналістики у перемогу.  

Надання об’єктивної інформації завдяки фотографіям 

у ЗМК, що віддзеркалюють реалії війни, є важливим 

завданням фотожурналістики. 

Фотожурналісти розповідають історію, яку важко 

передати одними словами. Зображення, які вони 

представляють, можуть бути засобами для навчання 

громадськості.  

24 лютого 2022 року розпочалось повномасштабне 

вторгнення країни-агресора на територію України. 

Кременчуцькі журналісти, фотографи і документалісти 

стали фіксувати військові злочини проти свого народу, що 

відбувались по всій країні. Для багатьох це стало 

найбільшим випробуванням у житті. 

Фотодокументація злочинів ворога та воєнні новини 

грають важливу роль у викритті правди та свідчать про 

жахливі наслідки військових конфліктів.  

Кременчуцька фотожурналістика приділяє значну 

увагу воєнній тематиці. Подій війни висвітлюються у 

творах кременчуцького фотожурналіста, члена 

Національної спілки журналістів Дмитра Бабця. 2024 року 

у межах бібліотечного краєзнавчого проєкту «Відчуття 

міста» була організована його фотовиставка «Кременчук. 

Життя навпіл». Світлини на виставці умовно поділені на два 

розділи: життя нашого міста до повномасштабного 

вторгнення та після. Дивлячись на ці фото, кожен з нас 

замислюється, яке ж красиве у нас місто та як треба 

цінувати мирне життя. 

Відомою кременчуцькою фотографинею, чия 

творчість вже багато років поспіль присвячена воєнній 

тематиці, є Регіна Родіна. Вона працює з військовими, 

починаючи з часів Майдану і АТО. Кожна виставка митчині 

є культурною подією для міста.  
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Фотоекспозиція  Регіна Родіної «Герої серед нас» 

репрезентує фотографії бійців ЗСУ. Це серія фотопортретів 

героїв, які боронять зі зброєю в руках нашу країну. Виставка 

«Невтомлені війною», яка містить 80 світлин, присвячена 

діяльності кременчуцьких волонтерів. Авторка зазначає, що 

задумка втілити в життя ці проєкти виникла ще до початку 

великої війни, коли спільно з  ГО «Координаційний центр 

об’єднань ветеранів АТО» працювали над роботами, 

присвяченими Другій Світовій війні. Фотороботи Регіни 

Родіної неодноразово демонстрували на екранах міста.  

Фотожурналістика відіграє важливу роль у 

сьогоднішньому житті міста. Світлини можуть бути 

окремими зображеннями, що пропонують розуміння 

конкретної історії, або супроводжувати статтю, щоб надати 

більше контексту.  
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ВПЛИВ НАРОДНОЇ БАЛАДИ НА ТВОРЧІСТЬ 
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В українській усній поетичній творчості балади 

посідають важливе місце, адже цей жанр, який поєднує 

родові ознаки лірики та епосу, містить морально-етичні 

норми, заповідані нам предками. Балада завжди зображує 

трагічні події, її фінал, як правило, це загибель героя, але 

цей трагізм має дидактичний і аксіологічний характер.  

https://juawm.donnu.edu.ua/index
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Роль Тараса Шевченка у створенні жанру української 

літературної балади, основою якої стала народна ліро-

епічна пісня, важко переоцінити. Такі його твори, як 

«Тополя», «Лілея», «Причинна», «Утоплена», «Русалка», 

«Коло гаю в чистім полі», «У тієї Катерини» продовжують 

народнопісенну традицію, збагачуючи її детальністю 

зображення, власне літературними засобами художньої 

виразності, новою версифікацією тощо.  

Зв’язки балад Тараса Шевченка з усною поетичною 

творчістю є предметом численних наукових студій, серед 

яких варто виокремити праці  І. Сенько, яка здійснює 

компаративний аналіз творів поета зі народними баладами 

Закарпаття [1], О. Тиховської, яка досліджує архетипні 

образи у баладах Т. Шевченка [2], Л. Ценюх, статті якої 

розкривають самобутність баладної творчості поета [3]. 

Л. Ценюх  зазначає, що «поетика балад Шевченка 

багато в чому справді виросла з фольклорної стихії, 

зберігши пісенну вільність, розкутість, грацію, ритміко-

інтонаційне розмаїття. Однак не важко помітити, що балади 

Тараса Григоровича становлять нову мистецьку якість 

таких структурних елементів, як драматично напружений 

сюжет і ліро-епічний характер розповіді» [3, с. 178]. 

Дослідниця підкреслює загостреність сюжетного конфлікту 

та зміни у оповіді порівняно зі народною баладою.  

О. Тиховська досліджує причини звернення поета до 

жанру балади. Вчена виділяє як основну причину 

особливості соціального устрою тієї доби. Вона зауважує, 

що сучасна Шевченкові соціальна дійсність часто ставала 

«на перешкоді реалізації потенційних можливостей та 

бажань людини» [2, с. 239]. Кричуща нерівність, 

пригнічення українців, неможливість вільно жити на рідній 

землі є основою сюжетних конфліктів баладних творів 

митця.   
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Важливо зазначити, що центральними образами 

переважної більшості шевченкових балад є жіночі. Це 

пов’язане з тим, що жінка на той час була в найбільш 

складному становищі. Абсолютна безправність, 

дискримінація, відсутність можливостей для розвитку і 

реалізації жінки є ідейно-тематичною основою творів 

Тараса Шевченка. Повчально-виховний характер ліро-

епічних творів поета, зосередженість на морально-етичній 

складовій, споріднює їх з народною баладою, доводячи 

тяглість української культурної традиції.  

 
Список використаних джерел 

 
1. Сенько І. Баладні мотиви в поетичній творчості Тараса Шевченка та 

народних баладах Закарпаття. Науковий вісник Ужгородського 

університету. 2015. Вип. 1 (31). С. 206–212. 

2. Тиховська О. Архетипна образність балад Т. Шевченка. Науковий 

вісник Ужгородського університету. 2014. Вип. 1 (31). С. 239–244. 

3. Ценюх Л. Своєрідність жанру балади у творчості Тараса Шевченка. 

Студентський науковий вісник. 2005. Вип. №10. С. 178–181. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

СОЦІОКУЛЬТУРНА ДІЯЛЬНІСТЬ:  

СУЧАСНИЙ ВИМІР 

 

 

 



148 

 УПРАВЛІННЯ РИЗИКАМИ В ТЕАТРАЛЬНІЙ 

ДІЯЛЬНОСТІ: ТЕОРЕТИЧНИЙ АНАЛІЗ 

 
Студент Олексій Клименок  

Національний університет «Чернігівський колегіум» 
імені Т. Г. Шевченка 

 

Театральна діяльність є важливою частиною 

сучасного соціокультурного простору, яка поєднує творчі, 

фінансові та організаційні аспекти. Незважаючи на значний 

культурний вплив та соціальне значення, діяльність театрів 

залишається вразливою до численних ризиків, які можуть 

негативно вплинути на реалізацію проєктів та досягнення 

поставлених цілей. Основна мета дослідження полягає в 

теоретичному аналізі ризиків, що виникають у театральній 

діяльності, та методів управління ними. 

До основних видів ризиків у театральній діяльності 

можна віднести [1, 2]: 

Фінансові ризики. Фінансова стабільність театру 

залежить від численних джерел фінансування: продажу 

квитків, спонсорської допомоги, державних субсидій та 

грантів. Низька відвідуваність або скорочення бюджетів на 

культуру призводить до фінансових труднощів, а 

невиправдані витрати та непередбачувані витрати на 

постановку можуть негативно позначитися на фінансовій 

ситуації театру. Управління цими ризиками передбачає 

диверсифікацію джерел доходів, ретельне бюджетування та 

підготовку резервних коштів. 

Правові ризики. Діяльність театрів пов’язана з 

численними юридичними зобов’язаннями. Це включає 

дотримання авторських прав на використання творів, 

відповідність нормам безпеки та пожежної охорони, а також 

дотримання трудових угод. Порушення правових норм 

може призвести до штрафів, конфліктів з авторами та 
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потенційних судових справ, що загрожує як репутації, так і 

фінансовому стану театру. 

Соціальні ризики. Соціальні ризики у театральній 

діяльності пов'язані з реакцією громадськості на зміст 

постановок. Сучасний театр може порушувати чутливі 

соціальні, політичні чи релігійні теми, що може спричинити 

як позитивні, так і негативні реакції. Зміни у вподобаннях 

глядачів також вимагають адаптації репертуару для 

підтримки аудиторії. 

Організаційні ризики. Робота театру потребує 

комплексної координації дій численних відділів і 

спеціалістів. Непередбачені кадрові зміни, такі як хвороба 

або відсутність акторів, та неузгодженість між командою 

можуть зірвати терміни прем’єри та вплинути на якість 

вистави. Уникнення таких ризиків досягається через 

детальне планування, своєчасну комунікацію та наявність 

заміни для ключового персоналу. 

Технологічні ризики. Сучасні театри використовують 

складні технічні рішення для сценографії, освітлення, 

звуку, що підвищує залежність від технологічної 

підтримки. Збої у роботі обладнання або онлайн-систем 

можуть знизити якість постановки або навіть призвести до 

її зриву. Окрім цього, загрози кіберзлочинів, пов’язаних з 

онлайн-продажем квитків, можуть поставити під загрозу 

фінансові ресурси та репутацію театру. 

Репутаційні ризики. Репутація є одним із головних 

активів театру. Негативні відгуки в медіа або соціальних 

мережах, публічні конфлікти між акторами або з 

громадськістю можуть серйозно нашкодити довірі до 

театру. Управління репутаційними ризиками включає 

активну взаємодію з громадськістю, контроль комунікацій 

та стратегічне використання соціальних медіа. 

Управління ризиками в театрі передбачає системний 

підхід, що включає такі основні етапи: 
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Ідентифікація ризиків. Виявлення потенційних загроз, 

що можуть виникнути під час реалізації театрального 

проєкту. Аналітичний огляд минулого досвіду, консультації 

з експертами та аналіз ринку сприяють ідентифікації 

ризиків на ранніх етапах. 

Оцінка ризиків. Визначення ймовірності настання 

кожного ризику та оцінка його потенційного впливу на 

проєкт. Для цього використовуються як кількісні, так і 

якісні методи аналізу, що дозволяє розробити ефективні 

стратегії управління. 

Розробка стратегії управління. Стратегія управління 

ризиками в театрі має передбачати уникнення ризиків, 

зменшення їхнього впливу, передачу (наприклад, 

страхування) або прийняття ризику, коли він не є 

критичним. Конкретні заходи можуть включати фінансове 

планування, юридичний супровід, технічне обслуговування 

обладнання та інформаційну роботу з аудиторією. 

Моніторинг і контроль. Процес управління ризиками 

вимагає постійного моніторингу і коригування заходів на 

основі змін в обставинах. Регулярні зустрічі, перегляд 

планів і контроль фінансових витрат дозволяють своєчасно 

виявляти та усувати нові ризики. 

Оцінка ефективності заходів. Після завершення 

проєкту необхідно провести аналіз реалізованих заходів для 

оцінки їхньої ефективності та оптимізації стратегій на 

майбутнє. 

Управління ризиками в театральній діяльності є 

складним і багатоаспектним процесом, який потребує 

комплексного підходу. Театри стикаються з фінансовими, 

правовими, соціальними, організаційними, технологічними 

та репутаційними ризиками, які можуть значно вплинути на 

їхню діяльність та імідж. Ефективне управління ризиками 

забезпечує стабільність і розвиток театральних проєктів, 
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сприяє залученню глядачів та підтримці позитивної 

репутації театру. 
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У сучасному суспільстві питання охорони культурної 

спадщини та збереження історичної пам’яті є надзвичайно 

актуальними. В умовах воєнного стану, постійних 

соціальних та політичних викликів, особливо важливою є 

роль державної політики у забезпеченні збереження 

культурних цінностей для майбутніх поколінь. Одним з 

важливих елементів цієї політики є меморативні практики, 

спрямовані на увічнення пам’яті про значущі події та 

особистості. Основну роль у цьому відіграють регіональні 

установи, які на місцевому рівні здійснюють роботу з 

охорони культурної спадщини. 

Чернігівщина, як один із регіонів України, має велику 

кількість старовинних архітектурних, історичних та 

культурних пам’яток. Місцева влада та громадські 

https://doi.org/10.31651/2524-2660-2022-1-164-171
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організації докладають значних зусиль для збереження, 

відновлення або реставрації цих об’єктів, задля їх охорони 

як важливої частини культурної спадщини регіону та всієї 

України. Ключову роль у виконанні цих завдань відіграє КЗ 

«Чернігівський обласний пошуковий науково-редакційний 

центр». Метою створення та основними напрямами 

діяльності закладу є реалізація державної політики України 

у сферах відновлення та збереження національної пам'яті 

українського народу, популяризації історії України, її 

видатних особистостей, а також вивчення, охорони та 

використання пам'яток історії та культури шляхом пошуку, 

узагальнення та систематизації інформації про історико-

культурну спадщину, детального наукового опису її 

нерухомих пам'яток, які мають історичну, наукову або 

мистецьку цінність; підготовка до видання суспільно 

значущих проектів, таких як Чернігівської обласної 

науково-документальної серії книг «Реабілітовані історією» 

та Чернігівського тому енциклопедичного видання «Звід 

пам'яток історії та культури України» та інших науково-

довідкових і науково-популярних видань, збірників статей 

[1]. 

Окрім спеціалізованої діяльності даного закладу, 

громади Чернігівщини теж активно ініціюють проєкти зі 

збору, систематизації та поширення відомостей про 

культурну спадщину Чернігівщини. Яскравим прикладом є 

проєкт  з фіксації рецептів страв, принципів приготування, 

та комплексного дослідження питання, про уявлення щодо 

гастрономічної культури та традицій «Смачна 

Чернігівщина: спадщина для всіх».  Даний проєкт 

реалізовувала Громадська організація «Північна культурна 

столиця» з літа 2022 по вересень 2024 року. 

Ще однією з ключових функцій громад та дієвою 

практикою увічнення пам’яті є участь у польових 

дослідженнях, під час яких місцеві активісти, волонтери та 
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краєзнавці допомагають науковцям здійснювати експедиції 

до віддалених населених пунктів, де можуть знаходитися 

маловідомі або занедбані пам’ятки. Ентузіасти-дослідники 

документують місцеві пам’ятки, збираючи фотоматеріали, 

описи об’єктів, зразки архівних документів або усні 

свідчення про історичні події, пов’язані з ними. Важливим 

аспектом також є запис розповідей про історію об’єкта, його 

значення для місцевої громади та його стан на момент 

дослідження [2]. 

Важливу інформацію про пам’ятки надають місцеві 

жителі, які знають історію своїх сіл, вулиць та будівель, 

вони можуть розповісти про історичні події, що відбувалися 

в місцевості, поділитися архівними фотографіями, листами 

або іншими документами, що мають історичну цінність. 

Крім того, громади виступають ініціаторами проєктів 

зі збереження та захисту пам’яток, котрі потребують 

реставрації, перебувають під загрозою руйнування або 

зруйновані в результаті війни. Наприклад таких як 

Вознесенська церква в Лукашівці, Георгіївська церква в 

Седневі, Собор Різдва Богородиці в Козельці, Тріумфальна 

арка в Новгороді-Сіверському, Церква Іоанна Богослова 

(Іванівська церква) в м. Ніжині та інші. В таких випадках 

відбувається організація громадських кампаній із 

залученням органів влади та благодійних фондів для збору 

коштів на реставраційних робіт. Такі ініціативи можуть 

включати прибирання територій навколо пам’яток, 

огородження або охорону об’єктів, які можуть бути 

пошкоджені внаслідок природних або людських факторів. 

Отже, діяльність громад щодо охорони культурної 

спадщини та практик увічнення пам’яті спрямована на 

узагальнення та систематизацію інформації про історико-

культурну спадщину, детальний науковий опис нерухомих 

пам’яток, які мають історичну, наукову або  художню 

цінність, ретельний перегляд і суттєве доповнення списків 
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пам’яток на основі об’єктивних оцінок історичних подій та 

явищ. Окрім збору інформації, громади активно проводять 

заходи з поширення зібраних знань, спрямовані на 

підвищення обізнаності населення про важливість 

збереження культурної спадщини. 
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Військова агресія в Україні значно вплинула на 

театральну діяльність, змусивши культурні заклади 

адаптуватися до нових умов та викликів. Театри стикаються 

з низкою ризиків, які мають специфічні особливості, 

зокрема загрозу фізичної безпеки, втрату кадрів, зниження 

відвідуваності та фінансову нестабільність. Для 

ефективного управління та зменшення наслідків цих 

ризиків необхідно враховувати різні аспекти загрози та її 

впливу.  

Ризики військової агресії в Україні є багатогранними, 

впливаючи на всі сфери життя, зокрема на економіку, 

суспільну стабільність, соціально-культурну та освітню 

діяльність, екологію та безпеку населення.  

https://www.facebook.com/kz.opnrc/?locale=uk_UA
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Розглянемо основні ризики, які виникають у сфері 

театральної діяльності під час військової агресії, та можливі 

підходи до їх подолання. 

Фізичні ризики. Загроза життю та безпеці глядачів і 

персоналу: через обстріли та військові дії у деяких регіонах 

неможливо забезпечити безпечні умови для відвідування 

театру. Це змушує театри тимчасово припиняти роботу або 

змінювати формат заходів. 

Пошкодження будівель і сценічного обладнання: 

обстріли можуть пошкодити театральні приміщення, сцени, 

технічне обладнання, що унеможливлює проведення 

вистав. 

Фінансові ризики. Зниження відвідуваності: через 

небезпеку та міграцію населення відвідуваність театрів 

різко знижується, що впливає на їхній фінансовий стан і 

знижує дохід від продажу квитків. 

Зменшення підтримки від спонсорів: спонсори 

можуть скоротити фінансування культурних проєктів через 

економічну нестабільність або пріоритетність фінансування 

соціальних та гуманітарних потреб. 

Кадрові ризики. Втрата кадрів: військові дії можуть 

призвести до мобілізації персоналу театру, включаючи 

акторів і технічний склад, що ускладнює проведення 

репетицій та вистав. 

Вимушена міграція працівників: багато 

співробітників культурних установ змушені евакуюватися з 

небезпечних регіонів, що призводить до втрати фахівців на 

місцевому рівні. 

Репутаційні ризики: Чутливість змісту вистав: деякі 

вистави можуть сприйматися як суперечливі в умовах 

війни, особливо якщо їхній зміст торкається соціальних або 

політичних тем, що може викликати негативну реакцію 

аудиторії та навіть загрози. 
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Зміна ставлення громадськості: у суспільстві може 

виникнути негативне ставлення до культурних заходів, які 

сприймаються як недоречні в умовах військового 

конфлікту. 

Психологічні ризики. Високий рівень стресу серед 

працівників: театральний персонал зазнає психологічного 

навантаження через загальну нестабільність і страх за 

безпеку власну та близьких. 

Зниження інтересу до культурних подій: глядачі 

можуть мати знижений інтерес до культурних заходів через 

емоційну втому і зміну пріоритетів. 

Стратегії управління ризиками у театральній 

діяльності в умовах війни містить наступні складові. 

Фізична безпека та адаптація приміщень. 

Забезпечення наявності бомбосховищ або укриттів поруч із 

театральними закладами для створення безпечних умов під 

час проведення заходів. 

Проведення онлайн-репетицій та вистав, створення 

цифрового контенту та розміщення вистав на онлайн-

платформах для безпечного доступу до театрального 

мистецтва. 

Фінансова підтримка та залучення ресурсів. 

Залучення державних та міжнародних грантів на підтримку 

культурних проєктів в умовах війни, особливо для закладів, 

що працюють у регіонах, наближених до зони бойових дій. 

Впровадження платних онлайн-платформ для 

трансляції вистав, що допоможе компенсувати зниження 

доходу від квитків. 

Підтримка та залучення кадрів. Організація програм 

професійної підтримки та реабілітації для працівників 

театрів, створення можливостей для онлайн-роботи та 

віддаленого управління культурними проєктами. 
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Запровадження короткострокових контрактів або 

фріланс-співпраці з фахівцями з інших регіонів чи країн, що 

дозволить компенсувати втрати кадрів. 

Зміна репертуарної політики. Розробка репертуару, 

що відповідає потребам суспільства в умовах війни, зокрема 

соціально значущих вистав, що висвітлюють теми 

патріотизму, єдності та витривалості. 

Організація спеціальних показів для підтримки 

морального духу населення, зокрема для сімей 

військовослужбовців та внутрішньо переміщених осіб. 

Психологічна підтримка та комунікація. Організація 

психологічної підтримки для працівників театрів, 

створення умов для зниження рівня стресу та адаптації до 

нових умов роботи. 

Інформування громадськості про роль культури у 

важкі часи, зокрема через соціальні мережі, для підтримки 

інтересу до театральної діяльності. 

Театральна діяльність під час військової агресії зазнає 

безпрецедентних ризиків, які вимагають адаптивних та 

інноваційних підходів до управління. Шляхом адаптації 

фізичних умов, фінансової підтримки, зміни кадрової 

політики та репертуарної стратегії театри можуть 

залишатися актуальними й підтримувати моральний дух 

суспільства в умовах кризи. 
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Культурний розвиток України не можуть зупинити ні 

масштабні руйнування культурно-мистецької 

інфраструктури, а ні довготривалі звуки сирен та гучні 

вибухи. Наша історія наводить чимало прикладів, коли 

навіть у найтемніші часи мистецтво, музика, кіно, 

література і театр не просто вистояли, зберігши свою 

самобутність, а стали провідними чинниками підтримки 

національного духу, виявленням загальних прагнень і 

почуттів. Україна, переживаючи війну, демонструє 

неймовірну культурну стійкість і творчий порив, 

підтверджуючи, що мистецтво є не лише формою втечі від 

реальності, а й потужним інструментом національної 

єдності та самоідентифікації. 

Культурно-мистецькі заклади з початком 

повномасштабної війни були змушені переформатувати 

свою діяльність і формати роботи. З перших хвилин вони 

стали культурними хабами,потужними волонтерськими 

об’єднаннями, а багато працівників добровільно пішли на 

фронт. Звісно, нові реалії воєнного життя неабияк вплинули 

на щоденну роботу. 

Війна пришвидшила і дала новий імпульс розвитку, а 

з ним і попиту на українське мистецтво, зокрема, і 

театральне. Чернігівський обласний молодіжний театр не є 

винятком, він, як і всі, досі прилаштовується до нових 

реалій. «…я розумію, що зараз війна і йдуть бойові дії. Але 

мистецтво і актори не повинні мовчати. Вони теж є 

зброєю для нашої Перемоги. Кожна вистава, кожен глядач 

у залі, кожен куплений квиток – усе це на допомогу нашій 
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армії»,- Олексій Биш, заслужений артист України, відомий 

чернігівський актор. Бо культура під час війни – це теж 

зброя, що допомагає всім об’єднатися задля єдиної мети, 

тримати бойовий дух і віру в найкраще. Тож хоч як би 

складно не було, у театрі поновили репетиції та 

продовжують працювати, аби глядачі і далі могли 

насолоджуватися театральним мистецтвом [1]. Таким 

чином, митці та менеджери культурної індустрії змушені 

адаптуватися до нових реалій, здобувати нові навички,  такі 

як: швидкість реагування на зміни, здатність прийняття 

рішень в кризових ситуаціях, гнучкість, лідерство, 

відповідальність перед суспільством. 

Попри війну, українці прагнуть повертатися до 

звичного життя, а культурні заходи й концерти стають 

важливою підтримкою емоційного стану, ментального 

здоров’я та єдності суспільства. За перші дев'ять місяців 

2024-го українці купили більше квитків на концерти, ніж за 

увесь попередній рік. Попри повномасштабну російську 

агресію, розважальні та культурні заходи повертаються до 

країни. Але наразі, вони дуже відрізняються від того, якими 

були до лютого 2022-го [2]. Сьогоднівсі масові культурно-

мистецькі події проводяться з урахуванням безпекових 

заходів – в укриттях, інколи з обмеженою кількістю 

відвідувачів. Багато заходів мають благодійний характер, а 

значна частина коштів іде на допомогу армії чи гуманітарні 

потреби. 

У жовтні цього року популярний гурт «Океан  Ельзи» 

дав аж 5 концертів у Палаці спорту з нагоди 30-річчя гурту. 

Концерти гурту  стали справжньою подією, яка вкотре 

показала, як сильно українці люблять цей гурт і наскільки 

важливою для них є його музика, особливо в такий 

складний час. Заповнений Палац спорту демонструє, що 

музика здатна об'єднувати людей, дарувати натхнення та 

відчуття спільності.16 жовтня, відбувся останній концерт 
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«Океану Ельзи», однак близько 20:00 люди були змушені 

спуститися у метро, бо завила повітряна тривога через 

загрозу "Шахедів". Виступ перервали, згодом повідомили 

про відбій повітряної тривоги. Однак через декілька 

хвилин вона залунала вдруге, на цей раз вже була загроза 

балістики. Коли люди переховувалися у метро, до них 

вийшов лідер ОЕ Святослав Вакарчук, аби заспівати разом 

з фанами [3]. Таким чином українці демонструють 

неймовірну стійкість і здатність знаходити радість навіть у 

найважчих обставинах. Співи в метро стали символом цієї 

незламності та незнищенного духу. 

У цій війні культура стала не просто проявом 

самобутності, а справжньою зброєю в боротьбі за 

ідентичність та свободу. Кожен концерт, вистава чи 

поетичний вечір, не просто захід, це підтвердження 

існування, цінностей та прагнення жити вільно. Те, що 

українці слухають, співають, пишуть, ставлять на сценах, – 

це спосіб захисту того, ким ми є, і тієї країни, яку творимо 

попри все. 
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Музичні школи в Україні є важливим культурним 

осередком, що забезпечує початкову мистецьку освіту, 

формуючи музичні навички та художній смак у дітей. Ми 

розглянемо особливості управління, новації у сфері 

мистецької освіти, основні напрями діяльності, роль 

директора, джерела фінансування та інші важливі аспекти. 

Особливістю управління дитячою музичною школою 

є вплив реформ початкової мистецької освіти на управління 

музичними школами, зокрема, підхід до модернізації 

навчальних програм, удосконалення якості освіти та 

відповідності європейським стандартам [1]. 

Новації у сфері мистецької освіти, що пов’язані з 

автономією навчальних закладів, дозволяють музичним 

школам самостійно ухвалювати організаційні рішення. 

Згідно з оновленими стандартами, ліцензування дозволяє 

забезпечити якість освіти, а також відкриває можливості 

для навчальних закладів у різних регіонах адаптувати 

програми до потреб громади. 

Функціями адміністрації музичної школи є 

планування навчального процесу, забезпечення 

матеріально-технічної бази, підтримка навчальних програм 

та координація позашкільних заходів. Зокрема, 

адміністрація забезпечує стабільне функціонування 

навчальних процесів та сприяє інтеграції інновацій у 

навчання. 
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Роль директора полягає у забезпеченні контролю та 

організації навчального процесу, розподіленні ресурсів, 

координації роботи викладачів, встановленні зв’язків з 

іншими культурними установами та місцевими органами 

влади. 

Фінансування дитячих музичних шкіл здійснюється 

як із державного бюджету, так і через місцеві органи влади. 

Позабюджетні кошти можуть надходити через гранти, 

спонсорів, організацію платних заходів та інші ініціативи. 

У рамках грантової підтримки школи можуть залучати 

кошти для модернізації обладнання, проведення 

культурних заходів, розвитку інклюзивної освіти. 

Електронні журнали, системи звітності та інші засоби 

для автоматизації дозволяють покращити ефективність 

адміністративної роботи, забезпечують прозорість усього 

навчального процесу. 

Музичні школи в Україні постійно шукають 

можливості оновлення навчальних програм відповідно до 

європейських стандартів.  

Музичні школи можуть пропонувати дистанційне 

навчання, що розширює доступ до мистецької освіти, а 

також дає змогу проводити онлайн-концерти та майстер-

класи для ширшої аудиторії.  

Інклюзивна музична освіта передбачає інтеграцію 

дітей з особливими потребами через адаптовані програми та 

підтримку таких учнів, що дозволяє зробити мистецьку 

освіту доступною для всіх. 

Інформаційно-комунікаційні технології сприяють 

інтеграції онлайн-уроків, мультимедійних матеріалів та 

інноваційних методик навчання. Використання технологій 

дозволяє забезпечити гнучкість навчання, підвищити 

зацікавленість учнів та поліпшити доступність освіти. 

При організації позашкільної та концертної діяльності 

проведення онлайн-конкурсів, фестивалів, концертів є 
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важливим елементом для розвитку учнів та сприяє 

формуванню їхнього музичного досвіду. 

Взаємодія адміністрації з батьками та громадою 

допомагає залучати дітей до культурного життя, що сприяє 

популяризації музичного мистецтва серед широкого кола. 

Сприяння розвитку міжнародної співпраці відкриває 

можливості для культурного обміну, а розвиток музичних 

шкіл є ключем до культурного майбутнього країни. 

Ці зміни у підходах до навчання потребують від 

адміністрації музичної школи та педагогів адаптації до 

інноваційних методик та нових умов, що забезпечує 

ефективний розвиток музичної компетентності учнів. 

Управління дитячою музичною школою в сучасних 

умовах вимагає врахування нових викликів та 

можливостей. Ефективне управління, впровадження 

інновацій та тісна співпраця з громадою є ключовими для 

забезпечення високої якості мистецької освіти і 

культурного розвитку дітей. 
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соціокультурної діяльності. Сьогодні ми спостерігаємо, як 

Інтернет, соціальні мережі, мобільні додатки та 

різноманітні цифрові платформи стають основними 

каналами для поширення культурних та соціальних практик 

[1]. Водночас ці технології створюють нові можливості для 

розвитку культурних ініціатив, але й ставлять перед 

суспільством нові виклики, які потребують ретельного 

осмислення та аналізу.  

Цифрові технології істотно змінюють механізми 

культурної продукції та споживання. Вони дають доступ до 

безмежних культурних ресурсів, дозволяючи користувачам 

з усього світу взаємодіяти з мистецтвом, літературою, 

музикою та іншими видами культурної діяльності.  

З одного боку, такі технології розширюють 

можливості доступу до культури. Вони забезпечують 

миттєвий доступ до культурного контенту незалежно від 

місця проживання людини. Наприклад, онлайн-курси, 

вебінари та живі трансляції концертів чи театральних 

виставок дозволяють людям з різних куточків світу бути 

частиною глобального культурного процесу.  

Проте, разом із позитивними аспектами цифровізація 

соціокультурної діяльності приносить і низку ризиків. 

Одним з основних є проблема знецінення традиційних форм 

мистецтва та культури. У той час як нові медіа відкривають 

нові можливості для самовираження, вони також можуть 

призводити до «масового спрощення» культури. Легкість 

доступу до контенту може призвести до того, що культура 

втрачає свою глибину та змістовність, а популярні, але 

менш складні форми культурної діяльності, такі як меми, 

короткі відео чи інші швидкоплинні форми, витісняють 

більш традиційні та глибокі форми мистецтва. 

Не менш важливим є питання авторського права та 

захисту інтелектуальної власності в цифровому середовищі. 

Легкість копіювання та поширення культурного контенту 
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через інтернет може призвести до порушень прав авторів і 

митців. Технології дозволяють створювати контент за 

лічені хвилини, але при цьому нерідко зловживають 

правами тих, хто створив оригінальний матеріал. 

Отже, цифрові технології без сумніву змінюють 

соціокультурну діяльність, відкриваючи нові можливості 

для творчості, доступу до культурних продуктів і 

міжкультурного обміну. Сучасному суспільству важливо 

знайти баланс між використанням цифрових інструментів 

для розвитку культури та збереженням її глибинних 

цінностей, а також забезпеченням рівного доступу до 

культурних ресурсів для всіх соціальних прошарів сучасног 

суспільства.  
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У сучасному суспільстві рівний доступ до інформації 

та знань є важливим чинником соціальної інтеграції, 

особливо для осіб з інвалідністю. Бібліотеки відіграють 

важливу роль у забезпеченні цього доступу, зокрема для 

користувачів із вадами зору. За даними Всесвітньої 

організації охорони здоров’я, близько 2,2 мільярда людей у 
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світі мають порушення зору, що робить питання адаптації 

бібліотечних послуг особливо актуальним. 

Користувачі з вадами зору потребують доступу до 

інформації в альтернативних форматах, як-от: аудіокниги, 

книги, написані шрифтом Брайля, електронні тексти, 

адаптовані для використання з програмами екранного 

доступу. Крім того, такі читачі мають бути забезпечені 

спеціальними технологіями для читання, якими можуть 

слугувати збільшувальні пристрої, Брайлівські дисплеї, 

тактильні книги та ін. Безперечно, має бути і належний 

фізичний доступ до бібліотечних ресурсів, зокрема зручні 

навігаційні системи, адаптовані меблі та обладнання. Отже, 

бібліотеки мають зважати на широкий спектр вимог та 

пропонувати різноманітні рішення для задоволення потреб 

цієї категорії користувачів. 

Сьогодні існує багато технологій, які допомагають 

бібліотекам ефективно обслуговувати користувачів із 

вадами зору. Програмне забезпечення на кшталт JAWS або 

NVDA використовується для озвучення тексту, що 

відображається на екрані комп’ютера. Програми для 

збільшення тексту, наприклад ZoomText, дозволяють 

користувачам із залишковим зором налаштовувати масштаб 

тексту і контрастність. 

Багато бібліотек пропонують доступ до колекцій 

аудіокниг, електронних книг у форматах, підтримуваних 

спеціальними програмами для читання. DAISY-формат 

файлів (Digital Accessible Information System) уможливлює 

навігацію по тексту та інші функції, зручні для користувачів 

із вадами зору. 

Необхідними є книги, надруковані шрифтом Брайля, а 

також обладнання для друку та читання Брайлівських 

документів. Тактильні книги, що містять рельєфні 

зображення, дозволяють користувачам із вадами зору 

сприймати інформацію через дотик. Крім того, 
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використання 3D-друку дає можливість створювати 

тактильні копії карт, ілюстрацій, моделей, що робить 

процес читання інтерактивним. 

Бібліотеки мають адаптувати свої приміщення для 

комфортного використання людьми з порушеннями зору. 

Орієнтацію у приміщенні бібліотеки можуть забезпечувати 

тактильні знаки, аудіонавігаційні системи, контрастне 

маркування. У зонах для читання повинні бути спеціально 

обладнані місця з доступом до адаптованих пристроїв для 

читання. Крім того, оцифрування бібліотечних колекцій є 

важливим кроком на шляху до інклюзії [1], оскільки робить 

бібліотечні ресурси доступними онлайн.   

У багатьох країнах бібліотеки вже активно працюють 

над інтеграцією сучасних технологій для обслуговування 

користувачів із вадами зору. Зокрема, бібліотека 

Великобританії RNIB Library пропонує доступ до великої 

колекції аудіокниг та Брайлівських матеріалів. Бібліотеки 

США (New York Public Library, Library of Congress, Braille 

Institute Library, San Francisco Public Library та ін.) активно 

використовують програми для читання екрану та технології 

тактильного друку. 

Звернення до зарубіжних практик щодо розвитку 

бібліотеки як інклюзивної дозволяє розширити 

перелік  наявних послуг для користувачів з вадами зору, 

адаптувати організаційно-управлінський досвід у роботу 

українських бібліотек [2]. 

Варто зазначити, що українські бібліотеки активно 

працюють над впровадженням інклюзивних сервісів для 

користувачів із вадами зору. Це стало можливим завдяки 

ініціативам та проєктам, підтримуваним Міністерством 

культури та інформаційної політики України, а 

також  міжнародним грантовим програмам та партнерству. 

Упровадження інклюзії в бібліотечній сфері є одним із 

важливих напрямів державної культурної політики. 
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Мінкультури України запровадило програму «Інклюзивна 

бібліотека», у межах якої книгозбірні отримують 

спеціальне обладнання, а для бібліотечних працівників 

організовують тренінги та курси з метою навчання роботі з 

новими технологіями та інклюзивному обслуговуванню. 

Також деякі бібліотеки отримали гранти на створення 

тактильних книг для дітей із порушеннями зору. 

Проєкт «Бібліотека для всіх» фінансується в 

партнерстві з міжнародними організаціями, зокрема 

USAID, Goethe-Institut та Українським культурним фондом. 

Цей проєкт спрямований на модернізацію публічних 

бібліотек, покликаний зробити їх більш доступними для 

людей з інвалідністю. До того ж він сприяв адаптації 

бібліотечного простору, створенню аудіо- й електронних 

ресурсів, запуску інклюзивних вебсайтів із урахуванням 

вимог WCAG (Web Content Accessibility Guidelines). 

Українські бібліотеки активно залучаються до 

міжнародних проєктів на кшталт програми «EIFL-PLIP» 

(Electronic Information for Libraries – Public Library 

Innovation Programme). Ця ініціатива підтримує інноваційні 

послуги в бібліотеках, включаючи розвиток інклюзивних 

сервісів. Співпраця з IFLA (International Federation of Library 

Associations and Institutions) сприяє обміну досвідом та 

запровадженню кращих міжнародних практик у сфері 

обслуговування людей із вадами зору. 

Важливо, що проєкти з умовною назвою «Інклюзія в 

бібліотеці» були реалізовані в багатьох обласних і районних 

книгозбірнях, утверджуючи нові засади базових цінностей 

бібліотеки й бібліотечної професії. Завдяки реалізації таких 

ініціатив люди з інвалідністю отримують можливість грати 

у настільні ігри, які мають рельєфно-крапковий шрифт 

Брайля, читати книги із збільшеними літерами, а також 

слухати аудіокниги в спеціально облаштованих місцях 

бібліотеки [3]. 
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Отже, бібліотечне обслуговування читачів із вадами 

зору є важливою складовою соціальної інклюзії та доступу 

до інформації. Упровадження сучасних технологій та 

адаптація бібліотечного простору дозволяють забезпечити 

рівні можливості для всіх користувачів, незалежно від їхніх 

фізичних можливостей. Подальший розвиток цього 

напрямку вимагає як інвестицій у технології, так і 

підготовки бібліотекарів до роботи з новими ресурсами та 

інклюзивними практиками. 
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СТІЙКОСТІ УКРАЇНИ  
 

Доцент Світлана Федоренко 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

Директор Іван Баранов 

Олександрійський фаховий коледж культури і мистецтв  
 

19 листопада 2024 року, на 1000-й день 

повномасштабної війни в Україні, яку розв’язала росія, 
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Президент України Володимир Зеленський представив у 

Верховній Раді України План внутрішньої стійкості 

України, одним із ключових кластерів якого є культурний 

суверенітет. 

Термін «культурний суверенітет» набув актуальності 

ще у XX столітті у контексті антиколоніальних рухів, коли 

боротьба за політичну свободу була нерозривно пов’язана з 

відродженням національної культури. Це поняття означає 

право нації чи спільноти самостійно визначати власний 

культурний розвиток, захищати свої традиції та 

адаптовувати їх до глобалізаційних викликів, уникаючи 

зовнішнього втручання. 

У своїй сутності культурний суверенітет відображає 

здатність суспільства зберігати, розвивати й передавати 

унікальні культурні традиції, цінності та символи 

наступним поколінням. Центральною його ідеєю є 

культурна незалежність як основа стійкості й самобутності 

національної ідентичності, що дозволяє протидіяти 

зовнішнім впливам і домінуючим ідеологіям. 

Наукові підходи до культурного суверенітету мають 

тісний зв’язок із поняттями національного суверенітету та 

культурної автономії. Його філософський вимір 

досліджували такі мислителі, як Фрідріх Ніцше та Юрген 

Габермас, які акцентують увагу на значенні культури як 

основи національного буття та інструменту протидії 

асиміляції. На міжнародному рівні це поняття закріплено в 

документах, таких як Декларація ЮНЕСКО про культурне 

розмаїття (2001 р.), де підкреслюється право кожної нації 

зберігати свою культурну унікальність. У грудні 2002 року 

Генеральна Асамблея ООН у своїй резолюції 57/249 

проголосила 21 травня Всесвітнім днем культурного 

розмаїття в ім’я діалогу та розвитку. 

У сучасному глобалізованому світі культурний 

суверенітет набуває значення важливого інструменту для 
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збереження ідентичності та гармонійного співіснування 

різних культур. 

У контексті оновлення української культурної 

політики В. Зеленський запропонував створити своєрідний 

формат «культурного Рамштайну». Це оновлення включає 

низку ключових ініціатив [1], спрямованих на посилення 

культурного суверенітету України, зокрема: 

 створення річного календаря заходів української 

культури в усіх регіонах світу з метою цілеспрямованої та 

системної підтримки українського контенту та українського 

культурного продукту на рівні держави; 

 розвиток культурної дипломатії, спрямованої 

для просування вітчизняних наративів через культурні 

мистецькі проєкти за кордоном; 

 побудова довготривалих професійних зв’язків та 

культурної кооперації з культурними інституціями країн-

партнерів у Європі; 

 системна підтримка перекладів українських 

авторів іншими мовами та інтеграція українознавчих студій 

в економічні кола світу; 

 сприяння заснування кафедр україністики у 

світових університетах – «…саме мовою культури можна 

досягти тих країн, які недосяжні для нашої політики чи 

інформаційної сфери»; 

 створення сучасних культурних просторів та 

сучасних культурних можливостей для оновлення 

культурної інфраструктури; 

 захист, пошук, повернення української 

культурної та історичної спадщини;  

 збір доказів щодо злочинів проти культурної 

спадщини і забезпечення відповідальності росії; 

 збереження наявних музейних колекцій та 

розвиток інфраструктури сучасного мистецтва; 
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 цілеспрямоване системне створення 

українського контенту, здатного повністю замістити 

російський контент. 

 інвестиції у створення українського культурного 

продукту, орієнтованого на різні соціальні групи та вікові 

категорії, «передусім для наших дітей». 

Президент України підкреслив, що «це питання про 

стійкість, це питання про нашу безпеку зараз і потім. Ми 

повинні переграти росію в цьому. Повинні. Це наше 

завдання».  

Отже, культурний суверенітет як «ціннісна єдність» є 

стратегічним компонентом внутрішньої стійкості України, 

що зміцнює її національну ідентичність, підвищує 

міжнародний авторитет і протидіє зовнішньому тиску. 

Реалізація «культурного Рамштайну» спрямована на 

системне просування українських цінностей та інтересів у 

світі, що дозволить зберегти унікальність української 

культури, утвердити її як важливу складову світового 

культурного простору та забезпечити гармонійний розвиток 

суспільства, заснований на принципах самобутності, 

єдності та стійкості. 
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Студент Роман Яковлев, 

Національний університет «Чернігівський колегіум»  

імені Т. Г.Шевченка 

 

Культурно-дозвіллєві заклади є важливими 

елементами соціокультурного та економічного розвитку 

територіальних громад. Вони виконують функцію 

збереження культурної спадщини, формують ідентичність 

громади та забезпечують доступ до культурних ресурсів. 

Однак, у зв'язку з повномасштабною війною в Україні, 

громади стикаються з численними викликами у цій сфері, 

які потребують комплексного підходу до їх вирішення. 

Наразі можемо виділити головні виклики, з якими 

стикаються культурно-дозвіллєві заклади територіальних 

громад:  

1. Недостатнє фінансування культурно-дозвіллєвої 

сфери. Згідно із статистичними даними, утримання 

культурної сфери в громадах складає лише 22% від власних 

надходжень, що є значним навантаженням для об'єднаних 

територіальних громад (ОТГ) [1]. З початком війни 

фінансування культури значно скоротилося. Держава 

змушена більше витрачати на оборону, тому гуманітарні 

сфери відходять на другий план. Наприклад, на армію 

скерували бюджети Українського культурного фонду та 

Українського інституту книги, кошти на реставрацію 

спадщини й центри культурних послуг були 

переорієнтовано на потреби оборони [2]. Такі рішення 

призвели до того, що заклади культури по всій країні 

недоотримали бюджетної підтримки майже на 30-40%, що 

суттєво обмежує їх можливості щодо модернізації, 

реалізації нових проєктів та ініціатив.  
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2. Відсутність належної підтримки з боку місцевих 

органів влади. У результаті децентралізації місцева влада 

отримала право ліквідовувати заклади культури за 

погодженням з міністерством, але часто це призводить до 

зловживань і скорочення культурних послуг. Також, часто 

культурні проєкти не включаються в стратегічні плани 

розвитку територіальних громад, що призводить до їх 

ізоляції, негативно впливає на здатність планувати 

довгострокові проєкти та залучати інвесторів або партнерів 

для співпраці [3].  

3. Низька залученість громади до культурних ініціатив 

часто є наслідком недостатнього інформування про 

можливості участі у культурному житті. Багато мешканців 

не знають про існуючі програми, заходи чи можливості для 

волонтерства, що призводить до відчуження від культурних 

процесів. Без активної участі мешканців культурні проєкти 

можуть залишитися непоміченими і неефективними. 

Наприклад, якщо громада не бере участі в плануванні 

заходів або не висловлює свої побажання щодо формату або 

тематики подій, це може призвести до соціокультурної 

діяльності, яка не відповідає інтересам населення і знижує 

мотивацію до співпраці [4]. 

4. Застаріла інфраструктура культурно-дозвіллєвих 

закладів також є серйозною проблемою. Багато закладів 

потребують ремонту та модернізації, що обмежує їх 

можливості у проведенні сучасних заходів і залученні 

молодіжної аудиторії. Також застарілі приміщення можуть 

бути небезпечними для відвідувачів і працівників, а їх 

зовнішній вигляд прямо впливає на імідж закладу та його 

здатність надавати якісні культурні послуги 

5. Нестача кваліфікованих спеціалістів у сфері 

культури є ще одним викликом для розвитку культурно-

дозвіллєвих закладів. Часто молоді фахівці не залишаються 

працювати у сільській місцевості через низьку зарплатню, 
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не комфортні умови праці, не можливість професійного 

зростання тощо. Брак кадрів обмежує можливості для 

реалізації нових проєктів і програм і негативно впливає 

на  якість культурних послуг. 

6. Війна в Україні стала серйозним випробуванням для 

всіх сфер життя, включаючи культуру. З початком бойових 

дій багато об'єктів культурної спадщини були знищені або 

пошкоджені. За даними ЮНЕСКО станом на квітень 2022 

року було зафіксовано понад 200 постраждалих пам'яток 

культури, включаючи музеї, театри та бібліотеки, які стали 

жертвами військових дій. Крім фізичних руйнувань, війна 

також вплинула на психологічний стан людей, їхню 

здатність сприймати культуру як важливу частину 

життя.  Культурні установи стикаються з необхідністю 

адаптуватися до нових умов: проводити заходи в укриттях 

або онлайн-форматах , щоб залишатися актуальними та 

доступними для населення [4]. 

Для того щоб мінімізувати зазначені виклики, можна 

запропонувати наступні стратегії розвитку культурно-

дозвіллєвих закладів територіальних громад [5] : 

1. Створення та розвиток сучасних центрів 

надання культурних послуг, які об'єднують бібліотеки, 

клуби та інші заклади в одному просторі. 

2. Залучення місцевих артистів і митців: 

організація майстер-класів та творчих заходів за участю 

місцевих талантів для стимулювання інтересу до культури. 

3. Більш активне використання соціальних 

мереж для інформування та популяризації культурних 

заходів і залучення громади до їх організації та співпраці. 

4. Проведення громадських слухань для 

обговорення культурних ініціатив і налагодження 

зворотного зв'язку із мешканцями громади щодо 

задоволеності актуальних культурно-мистецьких потреб. 
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5. Спільне фінансування проєктів: використання 

механізмів державно-приватного партнерства, спів-

фінансування між громадами для реалізації спільних 

культурних проєктів. 

6. Підтримка професійного розвитку кадрів: 

організація тренінгів та навчальних програм для 

працівників культури з метою підвищення їхньої 

кваліфікації та мотивації до роботи в даній сфері. 

7. Адаптація діяльності під час війни, а саме, 

розробка програм адаптації діяльності закладів культури 

під час військових дій: проведення онлайн-заходів, 

організація безпечних просторів, використання укриттів 

для проведення культурно-мистецької діяльності. 

Отже, проаналізувавши літературні джерела щодо 

функціонування культурно-дозвіллєвих закладів та 

залучення громад до культурних ініціатив, у контексті 

війни, можна зробити висновки про необхідність 

застосування комплексного підходу для зменшення 

виклики у розвитку культурно-дозвіллєвих закладів 

потребують комплексного підходу та активної участі всіх 

зацікавлених сторін. Реалізація запропонованих стратегій 

може суттєво покращити ситуацію в цій сфері, сприяючи 

розвитку культури та соціальної активності в 

територіальних громадах навіть у складний час війни. 
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НІЛ ХАСЕВИЧ – ГОЛОВНИЙ ХУДОЖНИК УПА:  

ВІД ЛИСТІВОК ДО БОФОНІВ 

 
Учениця Єва Апостоліді 

Кременчуцький ліцей №4 «Кремінь» 

 

Ніл Хасе́вич – видатний художник, митець та 

активний політичний діяч. Він боровся не з автоматом, а з 

різцем в руках, тому пройти повз його зіркову постать 

неможливо. 

Не дивлячись на трагічне життя, його творчість й 

українська позиція є чудовим надбанням для української 

історії. Варто зазначити, що мистецька діяльність Ніла 

Хасевича була серйозною і вже на початку приєднання до 

лав ОУН та УПА він мав неабиякий вплив. З квітня 1943 р., 

коли масово формувалися загони УПА, Ніл Хасевич 

долучився до підпільної роботи, а згодом став до керма 

армії. 

Підпільник входив до загону УПА «Північ», головним 

командиром якого був Клим Савур. Хасевич був обраний до 

центрального і крайового проводів ОУН. Ніл був 

талановитим пропагандистом, керував друкарнею 

повстанців, працював як художник і редактор, готуючи 

ілюстрації до сатиричних журналів УПА «Український 

перець» та «Хрін», оформляв летючки, листівки, підпільні 

видання, випустив альбом карикатур. Митець розробив 

також проєкти прапорів, печаток, бланків для повстанців. 

Як член крайової референтури пропаганди Ніл Хасевич 

працював у редакції часопису «До зброї», що його видавала 

УПА на Волині, був редактором цього часопису. Теми його 

робіт цього періоду присвячені повстанським будням, 

увінчанню слави УПА. У 1943–1944 рр. художник створив 

знаменитий цикл «Волинь у боротьбі», присвячений героїці 

повстанського руху. 
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Тематика бофонів Хасевича – політично-

пропаґандивна, з подібними закликами і зображеннями, як 

у кличах ОУН і УПА. У майже всіх бофонах Н. Хасевич 

використовує національну символіку тризуба або емблему 

ОУН, де в колі вміщений трикутник з тризубом на 

стилізованому хресті і буквами ОУН, на трьох окремих 

площинах. На всіх бофонах бачимо написи “На бойовий 

фонд ОУН” або “На бойовий фонд УПА” в різних варіантах 

[1, с. 31]. 

Фахівці, підготовлені Нілом Хасевичем, зазвичай 

використовували тверді породи деревини (дереворити), або 

лінолеум (лінорити). Але фахових граверів постійно 

бракувало, зокрема через втрати в бойових діях. Тому часто 

до вирізання кліше бралися люди без спеціальних 

професійних навичок. Використовували вони більш 

податливий та довговічніший матеріал, зокрема гуму. Саме 

завдяки матеріалу описувані кліше збереглися в землі 

майже неушкодженими. 

Одним з перших є бофон на 20 карбованців з 1943 

року, що небувалий своїм сюжетом. Домінує вояк з шаблею 

і прапором на білому коні. Позаду, неначе в куряві, лави 

вояків, яких веде ще один вершник, а на горбах – танки. 

Шабля й одяг вояка на білому коні нагадують однострої 

вояків Української Народної Республіки з часів визвольної 

боротьби, але танки – це зброя Другої Світової Війни та 

мрія, що в майбутньому повстанці матимуть свої танки. 

Можливо, Н. Хасевич зіставляє недавне минуле з сучасним 

Поліської Січі, Української Повстанської Армії отамана 

Бульби Боровця, яка продовжувала традиції УНР і вживала 

козацьку термінологію у боротьбі проти німецьких і 

радянських військ на Поліссі на початку 1940 р. [1, с. 32]. 

Зображення повстанців у вирі боротьби з ворогом 

вперше зустрічаємо у бофоні на 200 карбованців з 1944 

року. В центрі вертикальної композиції представлений 
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вояк, який замахнувся, щоб кинути ґранату. Побіч нього 

двоє повстанців з крісами, а один біжить з прапором. Над 

ними в овалі тризуб, а внизу в центрі напис “УПА” і по 

ньому на темному фоні “на бойовий фонд”. Вся центральна 

композиція обведена лентою у формі арки з гаслом “За 

Україну, за волю, за народ”, кличем, який перекликається з 

подібними кличами в листівках-афішах і домінує в 

бофонах. 

Бофони на 10 і на 1000 карбованців з 1945 року подібні 

зображенням – повстанці атакують з допомогою танка з 

прапором ОУН і літака. Відмінності наявні у позах 

повстанців, у написах і гаслах, які горизонтальними 

пасмами балянсують динамічне центральне зображення. 

Напис “1000” і “ОУН” майстерно скомпоновані, стиль 

виконання цифр і літер видовжений і статичний. Напис “За 

волю народу і людини” хвилястими лініями замикає 

центральні постаті повстанців. 

У бофоні на 300 карбованців бойового фонду ОУН 

(1944) Н. Хасевич зображує марш повстанців і людей під 

прапором з тризубом і написом “За Українську Самостійну 

Соборну Державу”, який несе жінка в хустці. З нею 

спокійними лавами йдуть представники різних верств 

суспільства [1, с. 32]. 

В цілому бофони, виконані Н. Хасевичем, 

відрізняються від інших, створених у підпіллі, професійним 

рівнем виконання, і тому вони стали прикладом для 

наслідування і копіювання59. Подібно, як в листівках- 

афішах, Н. Хасевич вкладає багатство змісту у мініятюрній 

формі бофонів і вміло поєднує всі елементи композиції [1, 

с. 34]. 
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У світі графічного дизайну контраст відіграє життєво 

важливу роль у створені візуального привабливих і 

привабливих зображень. Це стосується навмисного 

розташування елементів із помітними відмінностями для 

встановлення акценту, досягнення балансу та привернення 

уваги глядача. 

Розуміння та ефективне використання контрасту має 

важливе значення для дизайнерів, щоб створювати 

вражаючі дизайни, які передають задумане повідомлення. 

Контраст – потужний інструмент, який допомогає 

дизайнерам привернути й утримати увагу глядача. 

Поєднуючи контрастні елементи, такі як кольори, розміри 

чи форми, дизайнери можуть створити візуальний інтерес і 

скерувати сприйняття глядача до певних локацій у дизайні. 

Вдало виконаний контраст залучає глядача в композицію та 

викликає бажання досліджувати візуальний зміст і 

взаємодіяти з ним. 

У графічному дизайні контраст охоплює різні 

принципи, які дизайнери використовують для створення 

ефекту. Принципи контрасту включають відмінності в 

кольорі, розмірі, формі, текстурі тощо. Кожен із цих 

елементі можна використовувати для покращення 

візуальної привабливості, розділення елементів, 

встановлення ієрархії та додання глибини дизайну. 

Наприклад – McDonald`s – це бренд, який досягнув 

неймовірного успіху і сьогодні не потребує жодних 

пояснень. Його позиціювання чітке, а брендинг продуманий 

та яскравий. McDonald`s асоціюється з червоним і жовтим, 
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літерою «М», картоплею фрі та таскотом Рональдом 

Макдональтом. 

Цікаві приклади креативної комунікації  McDonald`s – 

білборди, сітілайти, інсталяції та інше. McDonald’s 

креативно підходить до рекламування своїх цілодобових 

ресторанів. 

Як приклад, білборд з написом “Відчинено вночі” на 

тлі червоного кольору: у темряві він підсвічується двома 

спеціально підібраними ліхтарями, жовте світло яких 

утворює впізнаваний логотип бренду.  

Щоб демонструвати своє меню сніданків у різний час, 

компанія розмістила на білборді справжній сонячний 

годинник. Він зроблений у вигляді логотипа бренду та 

точно показує час. О шостій ранку — кава, о сьомій — 

Макмафін, і так до 11-ї години, поки ранкове меню не 

заміниться основним. 

Однією з найвідоміших книжок про підбір, поєднання 

та взаємодію кольорів є робота швейцарського 

експресіоніста, художника, дизайнера, письменника, 

теоретика та колишнього викладача школи Баухаус 

Йоганеса Іттена. Вона називається «Мистецтво кольору» і 

була вперше видана в 1961 році.У своїй роботі Іттен 

прагнув віднайти дієві та зрозумілі методи роботи з 

кольорами. 

Він описував методи та принципи створення палітр, в 

котрих поєднання кольорів є гармонійним (такі палітри ще 

називаються колірними гармоніями), а процес підбору 

колірних гармоній називають колірним конструюванням. 

Як ключовий інструмент такого конструювання Іттен 

використовував власне колірне коло. 

У своїй книзі «Мистецтво кольору» Йоганнес Іттен 

описав сім різновидів колірних контрастів. Він зазначив, що 

всі вони є дуже відмінними між собою. Кожен контраст має 
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особливий характер, художню виразність та власний вплив 

на споглядача. 

Кожний контраст Іттен досліджував окремо, 

описуючи як його візуальні особливості, так і емоційний 

вплив.  

До нашого часу використання контрасту в графічному 

дизайні стало важливим інструментом дизайнера, а 

розробки Іттена допомагають дизайнерам створювати 

цікаві візуальні рішення. 

 

 
«НАРБУТІВСЬКІ» ПРОЄКТИ ГРОШОВИХ ЗНАКІВ: 
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Георгій Нарбут відіграв ключову роль у становленні 

візуальної ідентичності Української Народної Республіки.  

Прийняття III Універсалу стало поштовхом до 

створення національної грошової системи. Першими 

кредитовими білетами, що були введені в обіг 24 грудня 

1917 року, були 100-карбованцеві купюри. В оформленні 

цієї купюри художник використав вишукані орнаменти в 

стилі українського бароко XVII–XVIII століть, декоративні 

шрифти, а також повернув на державні гроші тризуб – 

родовий знак князя Володимира Великого, який згодом був 

обраний державним гербом України. з 16 січня 1918 року 

випуск 100-карбованцевих банкнот (називали 

«горпинками») зупинили, і вони перебували в обігу до 

липня 1918 року. 
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Створення дизайну шагів – дрібнономінальних 

грошових знаків, випуск яких був передбачений Законом 

УНР від 19 грудня 1917 року про введення Державних 

кредитних білетів – наступний проєкт Г. Нарбута. Було 

ухвалено випустити п’ять номіналів по 10, 20, 30, 40 і 50 

шагів. Історично термін «шаг» походив із XV–XVIII ст., 

коли його вживали українці замість російського 

«трьохгрошевик». Серед перших марок-шагів Г. Нарбут 

створив ескізи купюр у 30, 40 та 50 шагів. 

На 30-шаговій купюрі центральне місце займав портер 

дівчини у віночку з польових квітів і колосків пшениці. Їх 

образ у традиційному вбранні уособлював народний 

український образ, а кольорова гама була витримана в 

ультрамаринових тонах. 

Основним елементом 40-шагової купюри став 

тризуб, який, ставши державним гербом, символізував 

національну єдність і незалежність. Цей символ 

розміщувався в центрі композиції та виділявся масивністю, 

що підкреслювало його значення в державній символіці. 

Додатково купюру прикрашав рослинний орнамент, 

виконаний із витончено переплетених елементів, а загальне 

тло було зеленим. 

Завершувала серію перших марок-грошей купюра у 50 

шагів, виконана у світло-коричневій гамі. Г. Нарбут тут 

продовжив елементи дизайну 40-шагової купюри. 

Центральним акцентом стало число 50, стилізована у 

характерному нарбутівському шрифті, який поєднував 

кириличні й латинські літери з елементами еллінізму та 

готики. 

Навесні 1918 року, під час нової емісії, на 

високоякісному папері з водяними знаками були випущені 

паперові гроші номіналом у 100, 200, 400, 500 і 1000 

карбованців. Купюри у 100 карбованців, створені Г. 

Нарбутом, виготовлялися у двох варіантах. Перший вид 
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друкувався на папері з водяними знаками у вигляді «зірок», 

другий – на папері з «грибами». Банкнота номіналом у 100 

карбованців була розроблена на замовлення уряду гетьмана 

П. Скоропадського. На аверсі, в зоні алонжу (біле поле), 

містилася тиснена печатка із зображенням Б. 

Хмельницького, що стало приводом для народної назви цих 

грошей – «богданівки». На реверсі купюри: у центрі – 

«козак із мушкетом», ліворуч – книги у картуші, праворуч – 

циркуль та шестерня, а над ними розміщено текст: «Сто 

карбованців». 

22 січня 1918 року було порушено питання про 

введення нової грошової одиниці, і в обіг були випущені 

гривня та монети – шаги. 

Українські гривні стали важливим атрибутом 

новоствореної держави, а їх дизайн також належав Г. 

Нарбуту. За його ескізами було надруковано банкноти 

номіналом 2, 10, 100, 500, 1000 і 2000 гривень.  

В оформленні купюри в 10 гривень художник 

використав орнаменти з української книжкової гравюри 

XVII ст. Банкноту надруковано вишневим кольором на 

папері з водяними знаками, а по периметру прямокутної 

рамки 16 разів зазначено номінал: 4 рази словами «десять 

гривень» і 12 разів числом «10». 

Однією з найбільш яскравих та цінних з точки зору 

мистецтва є купюра номіналом в 100 гривень. Вона була 

надрукована в Берліні фарбами синьо-фіолетового кольору 

на папері з водяними знаками. На лицевій стороні банкноти 

зображено селянку зі снопом пшениці, а також чоловіка у 

фартуху, що спирається на молот, – це символи 

українського селянства і робітництва. Композицію 

обрамляє вінок з квітів, плодів, овочів і пшениці. Під 

написом «Українська Народна Республіка» розміщено 

овальний вінок із квітів та плодів, що ростуть в Україні, із 

тризубом у центрі. 
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Зліва від центрального зображення постає фігура 

селянки в національному вбранні, яка тримає серп і сніп 

пшениці, символізуючи українське село; обличчя нагадує 

Лесю Українку. Праворуч – фігура чоловіка, що спирається 

на молот, обвитий лавровою гілкою, як символ робітництва; 

його обличчя нагадує портрет Г. Сковороди. На звороті 

купюри, під тризубом у лавровому вінку, зображені дві 

колони, поверх яких розміщені стилізовані квіти. Справи та 

зліва на зворотному боці розташовано номінал «100», а 

нижче – текст закону. Біле поле покрите сіткою бузкового 

кольору. Цей білет вважається найкращим у серії банкнот 

Г. Нарбута. 

Державний кредитовий білет номіналом 500 гривень, 

надрукованих у Німеччині, найменше схожий на 

виготовлений оригінальний зразок Г. Нарбута через зміну 

кольорів і візерункової сітки німецькими друкарями. Водяні 

знаки на цьому білеті мали форму так званих «хрестиків». 

У період з 1917 по 1920 роки в Україні було створено 

й випущено 24 різновиди грошових знаків, серед яких – 

карбованці, гривні та шаги. З них дванадцять розроблені за 

проєктами Георгія Нарбута. 

Отже, у своїй діяльності Г. Нарбут створив унікальні 

зразки національних грошових знаків, які стали одним із 

важливих символів української ідентичності. Його 

творчість гармонійно поєднала історичні мотиви, народну 

естетику та національну символіку. Проєкти Нарбута, 

зокрема карбованці, гривні та шаги, відображають 

прагнення митця до відродження національної 

самобутності та усвідомлене прагнення втілити ці цінності 

у візуальні форми. 
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У сучасному літературному просторі фанфіки стали 

значущим явищем, що відображає трансформацію 

традиційних форм літературної творчості під впливом 

цифрової культури та партисипативних практик. 

Актуальність теми зумовлена зростаючою роллю 

фанфікшену у формуванні нової парадигми літературної 

комунікації та креативного письма, а також його впливом 

на розвиток сучасної масової культури загалом. 

Фанфікшен (від англ. fan fiction, або fanfic) – 

аматорська літературна творчість, що базується на 

захопленні існуючим твором та прагненні автора 

розширити його всесвіт через створення нових сюжетних 

ліній і ситуацій для улюблених персонажів, при цьому не 

маючи комерційної мети. 

Феномен фанфікшену в сучасній масовій культурі 

характеризується складною багаторівневою структурою та 

різноманітними проявами. Варто відзначити потужну 

інтертекстуальну природу фанфіків, які є своєрідним 

майданчиком для творчого переосмислення оригінальних 
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текстів [1]. Автори фанфіків не просто копіюють наявні 

сюжети, а створюють власні інтерпретації, розширюють 

канонічні всесвіти та пропонують альтернативні сюжетні 

лінії. Так формується унікальний літературний простір, де 

канонічні тексти стають відправною точкою для створення 

нових наративів, які можуть суттєво відрізнятися від 

оригіналу за стилем, жанром та ідейним наповненням. 

Соціокультурний аспект фанфікшену проявляється у 

формуванні активних спільнот за інтересами, де 

відбувається постійний обмін ідеями та взаємна підтримка 

авторів. Це сприяє демократизації літературного процесу, в 

якому кожен учасник може виступати як автором, так і 

критиком. Особливу роль відіграє колективне авторство, 

яке розмиває традиційні межі індивідуальної творчості. У 

рамках фандомних спільнот формується особлива культура 

взаємодії, що включає систему відгуків, рекомендацій та 

взаємного бета-рідингу, що сприяє підвищенню якості 

текстів та розвитку авторської майстерності учасників [2]. 

Жанрова специфіка фанфікшену відзначається 

надзвичайною гнучкістю та різноманітністю. 

Спостерігається активна гібридизація традиційних 

літературних жанрів, виникнення унікальних піджанрів та 

експериментальних наративних форм. Це збагачує сучасну 

літературу новими засобами художньої виразності та 

сюжетними можливостями. Фанфікшен створює власну 

систему жанрових конвенцій і термінології, що відображає 

специфіку цього виду творчості та потреби фандомної 

спільноти. Особливо цікавими є такі специфічні жанри, як 

AU (Alternative Universe), crossover, fix-it та hurt/comfort, які 

не мають прямих аналогів у традиційній літературі [3]. 

Вплив фанфікшену на масову культуру спостерігаємо 

в поступовому розмиванні меж між професійною та 

аматорською літературою. Успішні фанфіки все частіше 

комерціалізуються, перетворюючись на самостійні 
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літературні твори, що впливає на трансформацію 

видавничої індустрії та літературного ринку загалом [2]. 

Цей процес супроводжується зміною традиційних моделей 

публікації та розповсюдження літературних творів, появою 

нових платформ для самвидаву та зростанням ролі 

читацьких спільнот у формуванні літературних трендів. 

Крім того, досвід написання фанфіків стає стартовим 

майданчиком для багатьох професійних письменників. 

Важливим аспектом феномену фанфікшену є його 

освітній потенціал. Написання фанфіків сприяє розвитку 

навичок креативного письма, формуванню критичного 

мислення, вдосконаленню мовних компетенцій. 

Створюється неформальне освітнє середовище, де через 

творчу практику відбувається саморозвиток авторів. Участь 

у фандомних спільнотах також формує навички командної 

роботи, критичного аналізу текстів та міжкультурної 

комунікації. Багато освітніх установ починають визнавати 

потенціал фанфікшену як інструменту розвитку 

літературних здібностей та залучення молоді до активної 

творчої діяльності. 

Фанфікшен є багатоаспектним феноменом сучасної 

масової культури, що трансформує традиційні уявлення про 

літературну творчість та авторство. Цей жанр не лише 

створює нові форми художньої комунікації, але й сприяє 

розвитку креативності, формуванню активних читацьких 

спільнот та демократизації літературного процесу. 

Дослідження фанфікшену як культурного феномену 

допоможе краще зрозуміти тенденції розвитку сучасної 

літератури та масової культури загалом, а також його 

потужний потенціал в освітній сфері. 
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Одні з перших фотоательє в Кременчуці з’являються 

у 70-і роки ХХ ст. Власниками одних з перших фотоательє 

були – Ю. Гамаль, а також етнічні німці – А. Ейхлер та 

І. Рунг і поляк Б. Галущинський. 

І. Рунг мешкав по вул. Херсонській і вже на той час 

виконував замовлення не тільки на фотопапері, але й на 

живописному полотні, хустках, циферблатах. І в цій галузі 

представники німецької громади були першими, стояли у 

витоків фотосправи в нашому місті. Згодом цю сферу 

опанували й інші майстри які тримали пальму першості до 

1930 року, коли були ліквідовані приватні фотоательє.  

Окрім професійних фотографів у Кременчуці були 

фотографи-любителі. На даний час відомі наступні 

прізвища: А. Орловська – дійсний член фотографічного 

товариства з 1897 р., Богатський на 1909 р. мешкав у 

Кременчуці в будинку Бріца, І. Матвеєв з 1901 р. дійсний 

член фотографічного товариства мешкавпо вул. Софіївська 

у власному будинку №18, Русанов, який у 1900 р. намагався 

організувати Кременчуцьке товариство фотографів-

любителів.  
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Серед професійних фотографів Кременчука знане 

місце займав Яків Вітлін який походив з династії 

фотографів Вітліних та був старшим з чотирьох синів в 

родині. Розпочавши свою фотографічну справу у 1888 р. Я. 

Вітлін намагався постійно слідкувати за новинами 

фотографічного світу які відображалися у фахових 

журналах.  

Окрім того, на початку своєї професійної діяльності, 

Я. Вітлін постійно займався винахідницькою та 

експериментальною діяльністю, особливо його цікавлять 

небезпечні фотографічні експерименти із застосуванням 

спалаху магнію. Отримавши експерементальні світлини із 

застосуванням зазначеного методу Я. Вітлін надсилає свої 

фотографічні роботи на фотовиставку в Ліон, де отримує 

відзнаку [15, с. 84]. 

Продовжуючи експериментальну діяльність з 

магнієвим порошком і проводячи фотозйомку на свіжому 

повітрі при різних станах природного освітлення майстер 

відбирає вечірні фотосвітлини та відправляє свої роботи на 

третю фотовиставку технічного товариства та на Другу 

фотовиставку Одеського фотографічного товариства в якій 

прийняли участь 60 фотографів та отримує Велику срібну 

медаль [1, с. 84]. 

Також майстер був відзначений срібною медаллю від 

Полтавського сільськогосподарського товариства за участь 

в  Полтавській губернській сільськогосподарській виставці 

за фотографічні знімки експонованих на виставці тварин [1, 

с. 85]. 

Винахідницька діяльність Я. Вітліна була спрямована 

на розробки технічного характеру які були пов’язані із 

особливістю застосування та практичним впровадженням 

нового падаючого затвору в конструкції фотокамери. Про 

рівень та важливість запровадженої розробки Я. Вітліна 

свідчать його стаття яка була опублікована на 48 сторінці 
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другого номеру фахового журналу «Фотографічний вісник» 

за 1890 рр. У цьому ж році Я. Вітлін був прийнятий в дійсні 

члени Кременчуцького відділення технічного товариства. 

Фотографічна справа Я. Вітліна проїснувала до 1917 р. [1, 

с. 86]. 

Професійне відношення Я. Вітліна до своєї справи, 

його різностороння екпериментальна та винахідницька 

діяльність яка була відмічена грамотами, схвальними 

відгуками та різноманітними нагородами ставить постать 

майстра на високі щаблі видатних фотографів Полтавської 

губернії другої половини ХІХ – початку ХХ ст.  
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Акцидентними, або заголовковими називали шрифти, 

що мали використовуватись у великому розмірі в якості 

газетних чи журнальних заголовків, для вивісок, на 

плакатах чи рекламних білбордах. Акцидентний шрифт 

походить від слова акциденція, яким називали малі наборні 

форми – візитівки, обкладинки книг та рекламні макети. 

Звісно, такий контекст використання певним чином впливав 

і на будову. Часто у заголовкових шрифтів були товстіші 

основні штрихи та в цілому більш виразний нарис.  
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Перші подібні шрифти, що з’явились в XVIII столітті, 

виготовлялись більшими кеглями чи взагалі окремими 

друкарськими формами. Піонерами в створенні 

заголовкових шрифтів вважаються англійські друкарі, такі 

як Томас Котрелл та Вільям Кезлон ІІ.  

Форми акцидентного шрифту втілюються через 

використання аналогів, таких як тварини, комахи, рослини, 

людські фігури, предмети, орнаменти, каліграфія, а також 

окремі властивості об'єму і простору, асоціативні аналоги. 

Одним із найяскравіших засобів формоутворення в 

акцидентному шрифті є контраст, який виявляється в 

різноманітному застосуванні ліній, плям, кольорів та 

поєднанні різних форм. Букви акцидентного алфавіту 

можна створювати та модифікувати відповідно до творчого 

задуму, при цьому важливим етапом є пошук аналогів і 

вивчення їхніх властивостей, на основі яких формується 

проектний образ. Аналоги можуть бути представлені як у 

реалістичному, так і в стилізованому виконанні. Гармонія 

акцидентного шрифту досягається через пропорції, ритм, 

текстуру та контраст. Пропорції визначають основні 

розміри шрифту в процесі його формоутворення. Ритм 

підкреслює образно-асоціативну виразність акцидентного 

шрифту. Текстура використовується для створення певних 

візуальних ефектів, таких як глибина, об’ємність, 

фактурність, асоціативність і емоційність. Якщо всі 

елементи виразності збалансовані, сприйняття такого 

шрифту буде гармонійним [1, с. 16]. 

Зараз шрифтове мистецтво перебуває на етапі 

своєрідного відродження. Шрифти стають обличчями міст, 

організацій, ідей. Щодня їх можна побачити на вулицях, 

зупинках, рекламі, написах на продуктах, у смартфоні. І 

хоча шрифтів саме українського виробництва все ще 

бракує, але водночас це є стимулом для різних сфер 

створювати їх під конкретні потреби та завдання. 
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УКРАЇНСЬКІ ШРИФТИ І ГРАФЕМИ В УМОВАХ 

ВІЙНИ: ВІДРОДЖЕННЯ НАЦІОНАЛЬНОЇ 

ТРАДИЦІЇ 

 
Учениця Анастасія Коберник  

Національний університет «Львівська Політехніка» 

 

У воєнний час роль шрифтів і графем в українському 

дизайні набуває особливого значення. Вони не лише 

виконують комунікаційну функцію, а й служать символами 

національної ідентичності, є важливим інструментом 

культурного відродження та опору. Шрифти, які поєднують 

традиційні українські мотиви з сучасною стилістикою, 

сприяють збагаченню  національної культури сьогодні, як в 

окремий історичний період. А також служать “рекламою” 

України як бренду та айдентики держави, коли 

створюються різні дизайнерські твори, такі як: плакати, 

реклама, ілюстрації, видання, обкладинки до музичних 

творів тощо. 

Існує давня проблема української типографіки, яка 

пов'язана з історичним впливом російської та радянської 

колоніальної політики та певних імперських стандартів, що 

затінювали національні традиції. Після здобуття 

незалежності з'явилася потреба створювати окрему 

українську типографічну традицію, щоб відокремити 

українську мову та писемність від російської та інших 

кириличних мов. Повномасштабне вторгнення 2022 року 

підштовхнуло українців на масову відмову від російських 

шрифтів та на створення і розвиток своїх як символу 
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національної ідентичності та спротиву. Тож за ці останні 

роки значно розвинувся український автентичний 

шрифтовий дизайн. 

Про важливу роль шрифтів та графем в національній 

традиції України багато сказав Євген Садко – дизайнер, 

типограф та засновник платформи для доступної оренди та 

купівлі шрифтів: Rentafont. Наприклад, що створення та 

використання українських шрифтів є формою “шрифтового 

патріотизму”, оскільки сприяє розвитку унікальної 

візуальної культури, яка відображає цінності та надбання 

країни. Ось такі приклади нових шрифтів, створених у час 

війни навів Євген:  

1. “Ermilov”: шрифт від Kyiv Type Foundry, 

популярний у всьому світі через кампанію #Brave Ukraine.  

2. “Foso Sans” створений Денисом Жуком та “Irpin 

Type” – Олексієм Поповцевим. Частина коштів  з прибутку 

спрямована на підтримку українських військових.  

3. “Опір” і “Наступ” Максима Кобузана візуально 

відображають те, що бачать українці щодня. “Опір” 

виготовлений із клейкої стрічки, якою люди захищали вікна 

від вибухової хвилі, а “Наступ” будують із бетону, як 

блокпости, бункери та ДОТи. 

4. “Humus” і “Mariupol Strong” Андрія Шевченка. 

5. Шрифт “Воля” Марчели Можиної створений за 

мотивами написів Ніла Хасевича і символізує боротьбу за 

Україну. Його гострі сталеві форми нагадують зброю, а 

назва “Воля” відображає основну цінність України. Новий 

шрифт дуже полюбився українським солдатам і призвів до 

такої популярності, що був обраний як частина бренду 

Збройних Сил України.  

6. Варто згадати найзнаковіший серед усіх – “UAF 

Sans” від Дмитра Растворцева – новий шрифт для Збройних 

сил України, який поєднує модернізм з українською 

кирилицею. Став важливим елементом айдентики. 
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Про національну шрифтову традицію у розмові з 

«Суспільне Культура» наголошували дизайнери Дмитро 

Растворцев, Богдан Гдаль, Марчела Можина та Віталіна 

Лопухіна. Із вказаних інтервʼю можна виділити такі 

ключові тези:  

 шрифт є важливим елементом національної 

ідентичності та  важливою складовою візуальної культури; 
 культурна незалежність: використання українських 

шрифтів допомагає відокремити Україну від російського 

впливу; 
 відродження традицій: сучасні шрифти поєднують 

історичні елементи українського дизайну з сучасними 

трендами; 
 Роль сучасних дизайнерів: українські дизайнери 

формують нову, унікальну візуальну мову країни. 
Особливе значення мають українські графеми “Ї” та 

“Ґ”. Це більше, ніж просто літери, адже  виконують не лише 

фонетичні функції. У національному просторі закріпилися 

як символи відродження, боротьби та збереження мовної 

спадщини.   Можемо прослідкувати активне використання 

їх  в ілюстраціях, плакатах та постерах присвячених 

боротьбі українського народу про російської агресії. 

Зокрема графему “Ї” використовує у своїй айдентиці 

Ukraїner – суспільно-культурний мультимедійний 

українознавчий проєкт. А з оновленим правописом 2019 

року бачимо, що “Ґ” знову має своє законне місце серед 

багатьох слів. 

 Ця тема повʼязана із моєю практичним 

дизайнерським проєктом: “Дизайн та ілюстрування збірки 

Олени Коберник “Мою країну ріжуть по живому”. Це вірші 

про переживання  війни. При розробці цього видання було 

вирішено поєднати класичну книжкову ілюстрацію з 

типографікою. Основний акцент на – шрифтові ходи та 

прийоми. У роботі були використані тільки українські 
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шрифти від українських дизайнерів: для основного тексту: 

Arsenal, для заголовків: KyivType, та для декоративних 

елементів: Kobzar KS.  

Висновок. Українські шрифти та графеми набувають 

значення у воєнний час, виступаючи символами 

національної ідентичності та культурного відродження. 

Вони допомагають відокремити Україну від зовнішнього 

впливу та підтримують національну традицію. 

Використання українських шрифтів та графем у дизайні 

підкреслює культуру, а також сприяє підтримці 

українського війська та боротьби за незалежність країни. 
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РОЛЬ ФОТОГРАФІЇ У ФІРМОВОМУ СТИЛІ 

 
Учениця Анна Максимчук 

Національний університет «Львівська Політехніка» 

 

Фотографія в сучасному інформаційному просторі 

перестала бути документом чи свідченням, вона стала 

потужним засобом у сфері дизайну, реклами та візуальної 

комунікації. У соцмережах, зовнішній рекламі, зразках 

пакування –  практично в кожній «точці візуального 

контакту» із брендами можна побачити фотографії. Воно й 

https://rentafont.com/blog/21st-century-Ukrainian-society-and-fonts
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не дивно, адже фото досить швидко доносить «меседжі» до 

споживачів. Але існують певні підходи до використання 

фотографії в дизайні: щоб фірмовий стиль відчувався 

цілісним, графічні дизайнери у бренд-буках та у 

візуалізаціях стараються дотримуватися певного єдиного 

стилю фотографій. Серед характерних прикладів можна 

згадати фірмовий стиль для YOS від дизайнера Ольги 

Білошистої [1]. Гортаючи Behance, виникає стабільне 

відчуття уніфікованості у підборі фото для бренду. 

Практично кожне зображення — це портрет жінки з 

акцентом на її красиву шкіру. За словами авторки, вони 

згенеровані штучним інтелектом, що дало можливість 

«витримати стиль». 

Звести необхідні зображення до єдиного стилю 

дозволяють і заплановані фотосесії всередині бренду. Так 

дизайнер у співпраці з фотографом контролює якість 

зображень на виході. Іншим викликом для дизайнера є 

використання аматорських чи напів-професійних фото. 

Сучасні гаджети дозволяють кожному фотографувати будь-

що і будь-де, та оприлюднювати свої фото на різних 

інтернет-платформах. Елемент аматорства і спонтанності у 

рекламних фото може бути цікавим художньо-

дизайнерським  прийомом. Наприклад, коли йде мова про 

меню, хороший ефект справляє виправдання очікувань: 

якщо ми бачимо, як виглядає страва на папері, в якій тарілці 

вона подана, чим прикрашена, то хотіли б заплатити за таку 

ж страву у реальності. Андрій Федоров, засновник Fedoriv 

Agency у своєму курсі «Brand Father» наголошує на цьому: 

робіть більше, ніж очікує клієнт.  Це також метод показати 

що бренд старається і робить більше для людей. 

Стиль фотографії у реламі та брендингу визначається 

не тільки естетикою. Один із яскравих прикладів – канали 

комунікації United24 [2].  Завдання бренду — донести 

інформацію про Україну закордонним глядачам,  його мета 
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— показати, що ми звичайні люди, такі ж, як вони, щирі і 

справжні, не ідеальні. Тому для цієї рекламної компанії 

використано прості фото, часто зняті на телефон. Саме тому 

фото не відредаговані до ідеалу, вони «живі» і зняті на місці. 

З цього випливає, що стиль фотографій бренду мусить 

співпадати з «tone of voice»: це характер бренду, як він себе 

позиціонує та з якими емоціями хоче асоціюватись. 

Тобто фото повинні максимально виражати і 

підкреслювати характер бренду: якщо цільова аудиторія 

діти, то фотографії будуть яскраві та барвисті [3]; якщо це 

продукт для людей, що звикли працювати в темному режимі 

додатків, то цілком логічно поставити приглушені по тону 

фото, які органічно впишуться в інтерфейс. Тому можна 

виділити декілька моментів, за якими класифікувати стиль 

фото: вишукана естетика, чи прості та доступні; темні/ 

світлі тони; що зображується; яка емоція присутня у бренд-

героїв; які кольори є на кожному фото; прихований зміст 

для підготовленої аудиторії; фірмові елементи в об'єктах; 

навіть пора дня та етнічність мають значення в загальному 

сприйнятті. 

Підсумовуючи, можна сказати, що в сучасному 

інформаційному потоці є багато брендів, які відомі завдяки 

унікальним підходам до  вибору зображень. Стиль фото 

важливий, часом навіть у таких нетривалих формах як 

флаєр чи «сторіс» в соцмережі. Це і є та «точка дотику» де 

зустрічаються форма і зміст повідомлення, де взаємодіє 

зображення  та його споживач, і роль дизайнера тут важко 

переоцінити, адже від нього залежить чи буде цей простір 

наповнений естетичним, практичним та безпечним 

візуальним контентом. 
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МОНУМЕНТАЛЬНО-ДЕКОРАТИВНА СПАДЩИНА 

ІВАНА ЗАДОРОЖНОГО КРЕМЕНЧУЦЬКОГО 

ПЕРІОДУ (ПОЧАТОК 70-х РОКІВ ХХ ст.) 
 

Доцент Віктор Осадчий, 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Аналіз суспільно-політичних процесів 60–70-х років 

ХХ століття проведений в контексті творчого доробку І-В. 

Задорожного показує, що події які відбувалися в цей період 

на теренах України, а саме: посилення тиску зі сторони 

влади направлений проти неофіційного мистецтва і 

шістдесятників; перша хвиля арештів 1965 р.; публічний 

протест під час прем’єри  фільму «Тіні забутих предків» у 

кінотеатрі «Україна»; оголошені вироки щодо позбавлення 

волі 20 активістів у 1966 р.; загибель товаришки І-В. 

Задорожного – А. Горської вплинули на світогляд і на зміни 

зображальних принципів І-В. Задорожного. 

Монументально-декоративний спадок І.-

В. Задорожного кременчуцького періоду створений на 

початку 70-х років ХХ ст. складають: мозаїка «Моя 

Батьківщина» на фасаді Палацу культури заводу дорожніх 

машин та комплексне оформлення міського палацу 

культури до якого увійшов панорамний вітраж «Наша пісня 

– наша слава», бетонний рельєф «Весільне свято» та 

монументально-декоративна решітка. Твір «Моя 

Батьківщина» є першою мозаїкою в творчому доробку 

митця яка створена у двох рівнях із застосуванням матової, 

https://www.instagram.com/u24.gov.ua/
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неполірованої керамічної плитки і глянцевої кольорової 

смальти. Композиційно, мозаїка складається з центральної 

частини та двох бокових сюжетних груп які розкривають 

чотири періоди становлення України дорадянського й 

радянських часів. Кольорове вирішення мозаїки базується 

на застосуванні англійської червоної та вохристих, чорних і 

сірих кольорів. Ідейно-художні мотиви мозаїки 

відповідають тогочасним тенденціям в монументально-

декоративному мистецтві та мають узагальнене, «плакатне» 

вирішення та декоративність в організації композиційного 

простору.  

Панорамний вітраж «Наша пісня – наша слава» 

композиційно складається з трьох частин та вирішений на 

поєднанні трьох основних кольорів – синього, жовтого і 

червоного. Композиційним центром всього 

монументального твору є зображення постаті козака Мамая. 

Декоративна решітка виконана в одній стилістиці з 

вітражем, бетонний рельєф – «Весільне свято» стилістично 

сприймається як окремий твір. Ідейно-художні мотиви 

панорамного вітражу розкриваються за допомогою 

українського фольклорних образів. 

Аналіз ролі та місця української народної символіки в 

монументально-декоративних творах І.-В. Задорожного 

кременчуцького періоду показує, що українська народна 

символіка у панорамному вітражу «Наша пісня – наша 

слава» складається із символічних зображень калини, 

мальви, чорнобривців, яблука, сонця, місяця, голуба, 

півника, лебедя та берегині. Застосування І-В. Задорожним 

української народної символіки в поєднанні з 

монументально-декоративними формами зображення є 

неповторною та визначальною рисою його творчості. 

 



КРЕАТИВНА РЕКЛАМА В ІНФОРМАЦІЙНОМУ 

ПРОСТОРІ: ВИКЛИК ДЛЯ ДИЗАЙНЕРА 

 
Студентка Аліна Потятинник 

Національний університет «Львівська Політехніка» 

 

В умовах перенасиченого інформаційного простору 

традиційна реклама часто втрачає свою ефективність через 

явище «рекламної сліпоти». Споживачі поступово 

навчилися ігнорувати стандартні рекламні повідомлення, 

що змушує маркетологів шукати нові підходи до 

комунікації [1;3]. Одним із таких інноваційних методів є 

креативна реклама з неочікуваним сюжетним поворотом, 

яка змінює парадигму сприйняття рекламного контенту 

аудиторією.   

Креативна реклама з неочікуваним поворотом 

базується на психологічному ефекті когнітивного 

дисонансу та елементі surprise-effect (ефект несподіванки). 

Цей тип реклами спочатку створює у глядача певні 

очікування щодо розвитку сюжету, а потім різко змінює 

напрямок наративу, розкриваючи справжній рекламований 

продукт чи послугу. 

Основні переваги такого підходу: 

1. Підвищена залученість аудиторії через інтригуючий 

сюжет. 

2. Краще запам'ятовування реклами завдяки 

емоційному впливу. 

3. Вищий потенціал вірусного поширення в соціальних 

мережах. 

4. Подолання «рекламної сліпоти» через 

нестандартний формат. 

5. Створення позитивних асоціацій з брендом через 

елемент розваги. 

Дослідження показують, що реклама з неочікуваним 

поворотом має на 27% вищі показники запам'ятовування 



204 

порівняно зі стандартною рекламою. Крім того, такі 

рекламні повідомлення отримують у середньому в 2,5 рази 

більше органічних поширень у соціальних мережах [2]. 

Проте створення ефективної креативної реклами 

вимагає дотримання певних принципів: 

 сюжетний поворот має бути логічно пов’язаний з 

продуктом; 

 початкова історія повинна бути достатньо 

захопливою; 

 фінальне розкриття має викликати позитивні емоції; 

 загальний меседж повинен відповідати цінностям 

цільової аудиторії. 

З-поміж цікавих прикладів зарубіжного креативу в 

рекламі можна виділити ролик про зниження швидкості, 

рекламну компанію Starbucks та KFC. Українські бренди 

(наприклад пиво «Оболонь») намагаються іти цим шляхом, 

але приклади бувають вдалі та невдалі.  

Висновок. Креативна реклама є ефективним 

інструментом комунікації в сучасному перенасиченому 

інформаційному просторі, що дозволяє не лише привернути 

увагу аудиторії, але й створити емоційний зв'язок між 

споживачем та брендом. В умовах постійного збільшення 

інформаційного шуму такий підхід стає все більш 

актуальним для маркетингових комунікацій. Подальші 

дослідження в цій галузі можуть бути спрямовані на 

вивчення довгострокового впливу такої реклами на 

лояльність до бренду та розробку методології створення 

ефективних креативних концепцій. 
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Початок війни ознаменувався надзвичайною 

популярністю української музичної індустрії. Українців 

визнано найспівучішою нацією, яка створила найбільшу 

кількість народних пісень у світі, тож не дивно, що наші 

артисти навіть в такий складний час черпають натхнення 

для своєї творчості. Тлумачний словник української мови 

визначає патріотизм як «любов до своєї батьківщини, 

відданість своєму народу, готовність для них на жертви і 

подвиги» [1]. Національно-патріотичне виховання в умовах 

сьогодення – важлива складова формування свідомої 

особистості, яка здатна  розвивати почуття  патріотизму. 

Одним із завдань суспільства є формування в учнів 

національної свідомості та дбайливого ставлення до 

історичної та культурної спадщини наших пращурів. 

Фольклорне надбання народу не тільки активізує 

пізнавальну діяльність, а й є важливим засобом формування 

національно-патріотичного виховання особистості.  

Серед ефективних засобів у виховному процесі 

виокремлюється музичне мистецтво. Кожне звернення до 

музичної спадщини як частини культури свого народу 

сприяє культурному розвитку держави. Війна дала поштовх 

https://faktoria.net/shcho-take-kreativna-reklama-dlya-chogo-vo/
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до відновлення та набуття нової значимості нематеріальної 

культурної спадщини України. Учений С. Росовецький 

запевняє, що фольклор є усною, поетичною, народною 

творчістю, яка характеризується колективністю, 

анонімністю та багатоваріантністю у виконанні [2]. 

Об’єднання фольклору та сучасного мистецтва можна 

проілюструвати на прикладі інтерпретації стрілецької пісні 

«Ой у лузі червона калина». Охоплювати іноземну 

аудиторію допомагають, зокрема, спільні проєкти із 

митцями світового масштабу, які підтримують Україну. З 

появою інтернету відкриваються нові можливості для 

популяризації українського фольклору [3]. Всесвітньо 

відомий британський рок-гурт Pink Floyd випустив сингл 

«Hey, Hey, Rise Up!» («Гей, гей, розвеселимо») на 

старовинну пісню "Ой у лузі червона калина» із кліпом на 

підтримку України в російсько-українській війні, у записі 

використали вокал українського фронтмена гурту 

«Бумбокс» Андрія Хливнюка. Пісня «Ой у лузі червона 

калина» вже вкотре стала справжнім символом 

українського опору та незламності. 

Тож, під час війни важливо продовжувати 

досліджувати, відновлювати та популяризувати культурну 

спадщину. Усі співаки, музичні гурти, артисти 

об’єднуються в цей важкий час заради спільної мети: бути 

почутими і донести у будь-якій з форм (музика, кіно, пісня, 

відео тощо) своє розуміння ситуації, поділитися своїми 

думками, переконаннями та сприяти їх просуванню задля 

залучення міжнародної підтримки України. 

 
Список використаних джерел 

 

1. Новий тлумачний словник української мови. У 4-х тт. / укладачі В. 

Яременко, О. Сліпушко. Київ: Аконіт, 1999. Т. 3. С. 223. 

2. Росовецький С. К. Український фольклор у теоретичному 

висвітленні: навч. посіб. Київ: Київський національний ун-т ім. Тараса 

Шевченка, 2018. 623 c. 



207 

3. Sharov S., Gladkykh H., Sharova T. Blended learning: modern educational 

trend in Ukraine. Педагогічні науки: теорія, історія, інноваційні 

технології. 2021. № 1(105). С. 295–305. 
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Вислів «мистецтво поза політикою» давно втратила 

сенс і актуальність. Історія неодноразово показувала, як 

політичні, військові конфлікти впливали на розвиток (а 

дехто вважає, що деградацію) мистецтва, на культурне 

життя та світогляд. У ХХ ст. війни та ідеологічні 

протистояння сприяли виникненню багатьох нових 

мистецьких рухів, від модернізму до дадаїзму 

та  сюрреалізму, які відображали реалії свого часу, 

прагнули показати приховані людські страхи, переживання 

суспільства та травми, які спровокували військові події [2]. 

Художники перестали вбачати сенс в класичних ідеалах, 

почали вважати, що логіка та раціональність призводять до 

кровопролиття, що людину потрібно звільнити, зруйнувати 

«декорації раціональності». Анти-естетика, відсутність 

сенсу, абсурд – усе в мистецтві творилося для того, щоб 

змусити суспільство змінитись.  

Війна, яка триває в нашій країні, згуртувала українців 

і спонукала кожного робити все можливе заради 

наближення перемоги. Сьогодні митці не просто 

розповідають правду про події в Україні, але й діляться 

особистими переживаннями, висловлюють емоційний 

відгук, свій спротив через ілюстрації [  ].  
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Щоб проаналізувати роботи українських 

ілюстраторів, було проведено джерельне дослідження і 

зібрано різні зразки (зокрема, твори Сергія Майдукова, 

Микити Тітова, Маши Фойї, Марини Соломеннікової, 

Оксани Драчковської та ін.), переважно такі, що 

зображають наслідки бомбардувань, трагедію біженців і 

силу духу українців. Їхнє мистецтво стало голосом 

спротиву і це дало світові можливість краще зрозуміти 

реалії війни [5]. Даний матеріал є дуже динамічним і 

теоретичне осмислення цих подій у мистецтві лише 

формується, однак було використано актуальні 

публікації [1]. 

Багато українських художників використовують 

цифрову ілюстрацію як у плакатах, так і ілюстративних 

зображеннях для висвітлення подій, що відбуваються під 

час війни. Вони документують емоційний досвід та 

створюють символи опору і надії українського народу. 

Наприклад, ілюстраторки Євгенія Олійник, Євгенія 

Полосіна та Анна Іваненко у своїх ілюстраціях-коміксах, 

більшість яких  створювались у бомбосховищах, 

показують, як змінюється життя під час війни [3]. 

Під час повномасштабного вторгнення культурно-

мистецька еліта активізує зусилля для організації 

масштабних арт-проєктів, фестивалів, волонтерських 

мистецьких акцій тощо. В рамках цього у 2023 р. на 

Болонському книжковому ярмарку відбулася подія 

«Українська ілюстрація. Досвід війни», організована 

Міжнародним книжковим фестивалем «Книжковий 

Арсенал, обʼєднана з виставкою української ілюстрації 

Pictoric  «Illustrated Ukraine». У центрі дискусії був меседж, 

що ми презентуємо світу не лише в часі війни, а й загалом, 

чим українська ілюстрація цікава та цінна світу. «Українські 

ілюстратори показують весь цей час, якими сильним вони 

є і в яких умовах можуть працювати: під обстрілами, без 
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світла, в постійній небезпеці» – наголошує організаторка 

події Юлія Козловець [1]. 

Історія доводить, що соціальні й політичні потрясіння 

не лише змінюють форму мистецтва, а й надають йому 

нових сенсів. Сучасні події в Україні підтверджують, що 

мистецтво не лише відображає, а й активно формує 

суспільну свідомість, стає потужним інструментом у 

боротьбі за свободу та правду. Українські митці під час цієї 

виснажливої війни не мовчать, вони продовжують 

створювати свої унікальні твори, які назавжди залишаться 

свідченнями цього доленосного протистояння [2]. Варто 

також згадати роботи наслідки російської агресії також 

Анна Сарвіра, Марія Кінович, Євгенія Гайдамака, Закентій 

Горобйов, Ольга Ребдело, Анастасія Самаркіна, Сергій 

Брильов, Андрій Главацький, Яна Сурело та ін., 

які продовжують творити й демонструвати у своїх 

роботах  наслідки російської агресії та стан українського 

суспільства –травмованого, але незламного [3]. 
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ASCII ГРАФІКА ЯК КУЛЬТУРНИЙ ФЕНОМЕН 

ІНФОРМАЦІЙНОГО ПРОСТОРУ 

 
Студентка Ангеліна Слободянюк 

Донецький національний університет імені Василя Стуса 

 

У мережі «Інтернет» використання символів ASCII 

для створення зображень стало поєднанням технічних 

можливостей пристроїв та креативності користувачів. Ця 

форма візуального мистецтва пройшла шлях від простих 

форм подання до складних цифрових композицій, 

набуваючи культурної значущості. Мета нашого 

дослідження – проаналізувати ASCII графіку як культурний 

феномен інформаційного простору, враховуючи етапи 

зародження та розвитку. 

ASCII графіка становить собою форму цифрового 

мистецтва, у якій використовуються символи стандарту 

ASCII (American Standard Code for Information Interchange) 

для створення іконографічних зображень. Набір містить 128 

символів: 95 друкованих та 33 контрольних недрукованих. 

Процес створення оснований на обмеженій палітрі 

текстових символів, що дозволяє візуалізувати зображення 

завдяки кодуванню символами на екранах або друкарських 

пристроях [1]. 

Перші зображення, які містили символи, 

створювалися вручну. Одними з ранніх прикладів є 

середньовічні рукописи. Ченці оздоблювали рукописи 

декоративними елементами, використовуючи букви, 

символи й орнаменти. 

Прототипи ASCII графіки – зображення, виконані за 

допомогою друкарських машинок. У такій візуалізації 

символи розташовані в певному порядку, що дозволяє 

передавати форму та об’єм. Мистецтво друкарської 

машинки та ASCII графіка об’єднані спільним принципом –
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трансформацією символів у засіб для художнього 

вираження. 

Попередником ASCII коду можна вважати 

п’ятибітний код, розроблений у 1874 році французьким 

інженером Емілем Бодо. Винахід був потрібний для 

передачі малих літер, цифр і деяких спеціальних символів 

через телеграфні лінії. Хоча цей код був обмежений у 

підтримці нелатинських символів, він заклав основу для 

сучасних систем кодування й сприяв розвитку 

комунікаційних технологій [2].  

У 1963 році Американська асоціація стандартів (ASA) 

випустила першу версію стандарту ASCII, що включала 97 

символів – літери, цифри, знаки пунктуації та керівні коди, 

кожен з яких представлений 7-бітовим двійковим кодом. У 

1964 році художник і програміст Кеннет Ноултон створив 

портрет своєї дружини та інші зображення, 

використовуючи символи комп’ютера IBM 7094, що стало 

одним із перших прикладів ASCII-графіки [2]. 

До грудня 2007 року ASCII був найпоширенішим 

кодуванням символів у Всесвітній павутині. Остання 15.0 

версія стандарту була випущена у вересні 2022 року [2]. 

ASCII графіка поділяється на два основні стилі: 

тональну та структурну. Тональна відтворює розподіл 

інтенсивності світла, як в оригіналі примірника, а 

структурна передає загальну форму зображення. Для 

тональної графіки потрібна висока текстова роздільна 

здатність, щоб забезпечити різноманітність відтінків. 

Структурна ASCII графіка використовує форму символів 

для наближення до вигляду зображення без точного 

повторення пікселів. Прикладом структурної графіки є 

смайли [3]. 

Розглянемо сфери використання ASCII графіки: 

ASCII зображення набули популярності в онлайн-

спільнотах і чатах, коли діяло обмеження символів або 
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відсутність графіки. Це явище стало важливим елементом 

інтернет-мемів та візуальних жартів. 

Також прикладом використання ASCII є емодзі, що 

передають емоції, настрої або реакції. Такі символи 

популярні у спілкуванні в текстових повідомленнях, 

соціальних мережах та форумах. Емодзі є проявом 

креативного втілення емоцій у цифровому просторі. 

Трапляється ASCII графіка у відеоіграх, особливо у 

ранніх, де використовується для створення примітивних 

візуальних елементів, рівнів та персонажів. Наприклад, у 

текстових RPG-іграх. 

У сучасному диджитал мистецтві символи ASCII є 

інструментом для створення стилізованих зображень, 

анімацій, банерів, зокрема, у ретростилі. Наприклад, «STAR 

WARS asciimation» передана через анімовані ASCII 

символи та надає новий погляд на культову медіафраншизу. 

Існує чимало інструментів, які дозволяють 

створювати зображення із символів ASCII без спеціальних 

навичок. Генератори ASCII конвертують слова чи фрази в 

графіку та мають налаштування зовнішнього вигляду 

бажаного зображення. «Java Ascii Versatile Editor JavE» – 

безкоштовний редактор, що підходить для створення 

простих схем, використовуючи ASCII символи. Інструмент 

«ASCIIFlow Infinity» має функції для розробки ASCII 

діаграм, збереження на Google Drive, експорту в text/html. 

Висновки: ASCII графіка є культурним явищем 

інформаційного простору, що поєднує творчість і 

комп’ютерні технології. Форма мистецтва розвинулася від 

простих форм зображень, що мали прототипи з часів 

середньовіччя, до складних цифрових композицій. ASCII 

графіка має різні сфери застосування: онлайн-спільноти та 

чати, інтернет-меми, емодзі, відеоігри, сучасне диджитал 

мистецтво для створення стилізованих зображень, анімацій 

і банерів у ретростилі. Також розроблені доступні 
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інструментам для створення зображень, що дозволяють 

користувачам без спеціальних навичок візуалізувати свої 

ідеї через символи. Отже, за період виникнення та розвитку 

ASCII графіка стала важливим елементом інтернет-

культури. 
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Сьогодні фаюмські портрети (або поховальні 

портрети елліністичного Єгипту І–ІІ ст.) вважаються 

справжньою перлиною музейних колекцій в усьому світі 

(Державні музеї Берліну, Єгипетський музей у Каїрі, Лувр, 

Британський музей у Лондоні, Музей Метрополітен та ін.), 

втілюючи витонченість давньоєгипетського живопису. Ці 

унікальні артефакти не лише прикрашають експозиції, але 

й слугують безцінним свідченням культурних і художніх 

традицій, що формувалися тисячоліттями. 

Британський музей, один із найвідоміших хранителів 

цього мистецтва, володіє значною колекцією фаюмських 

https://www.ascii-code.com/characters
https://www.ascii-code.com/characters
https://www.ascii-code.com/timeline
https://www.ascii-code.com/timeline
https://ttwong12.github.io/papers/asciiart/asciiart.pdf
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портретів, зокрема портретом молодої жінки з Мемфіса, 

який вражає своєю реалістичністю та виразом обличчя. 

Національний археологічний музей у Каїрі також має 

велику кількість цих витворів мистецтва, серед яких 

особливо виділяється портрет чоловіка з бородою, що став 

символом реалістичного мистецтва того часу. У Музеї 

історії мистецтв у Відні, важливому осередку для вивчення 

фаюмських портретів, можна побачити знаменитий портрет 

юнака з коротким волоссям і характерною зачіскою, який 

демонструє синтез єгипетської та греко-римської художніх 

традицій.  

Поховальні портрети можна знайти у менш відомих 

музеях, де вони стають справжньою окрасою експозицій. 

Наприклад, у Музеї ікон у Реклінгаузені (Німеччина, 

Північний Рейн-Вестфалія) представлені три портрети, 

знайдені в могилах заможних мешканців оазису Файюм [3]. 

Музеї організовують спеціальні виставки, освітні 

програми, екскурсії та наукові конференції, а також 

проводять дослідження, присвячені цим портретам. Це 

дозволяє підвищувати обізнаність відвідувачів про цю 

культурну спадщину та їхнє значення в історії 

давньоєгипетського мистецтва, сприяє обміну знаннями 

між дослідниками та любителями мистецтва, а також 

підкреслює важливість цих артефактів у глобальному 

культурному контексті. 

Фаюмські портрети – це унікальні твори мистецтва, 

які виникли в період Римської імперії на території 

сучасного Єгипту, відображаючи місцеву специфіку того 

часу. На дерев’яних дошках зображені розфарбовані 

портрети померлих, які укладали на голову мумії, на її 

обличчя, а потім загортали в тканини, що 

використовувалися для муміфікації, залишаючи видимим 

лише портрет.  
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Ці портрети вражають реалістичністю: поховальні 

зображення, що збереглися, створюють ефект, ніби померлі 

дивляться на глядача з бинтів своїх мумій, широко 

розплющивши очі. Особливу увагу художники завжди 

приділяли очам, які в усіх без винятку творах вражають 

великими розмірами, чуттєвістю та старанною 

деталізацією. Бліки на очах роблять їх вологими, а 

глибину – невичерпною [1].  

Фаюмські портрети мають виразну індивідуальність, 

деталі обличчя свідчать про високу цінність особистості в 

релігійному та соціальному контекстах того часу. 

Зазвичай  вони виконувались на замовлення родичів 

померлих. Відмінною рисою цих портретів є зображення 

людей у природних позах з чіткими рисами обличчя, що 

надавало їм особливого характеру.  

Такі зображення виконували не лише декоративну 

функцію, відтворюючи фізичний вигляд особи, але й мали 

важливе релігійне значення. Вважалося, що портрет 

допомагає душі померлого знайти спокій у потойбічному 

світі, зберігаючи її образ і виконуючи роль мосту між 

фізичним і духовним світами. Він захищав душу від злих 

духів і забезпечував спокій.  

Однією з найбільш захоплюючих особливостей 

фаюмських портретів є техніка їх виконання. Більшість з 

них створено за допомогою давньої техніки енкаустики (від 

грец. encaustic), яка передбачає нанесення гарячих воскових 

фарб на дошку металевими інструментами. Цей віск, що 

швидко застигає, формує нерівну, багатогранну поверхню, 

насичену рефлексами, що підсилює враження об’ємності 

зображення. Процес виконання портретів у цій техніці є 

надзвичайно складним, адже енкаустика не допускає 

виправлень, що вимагає від художника високого рівня 

навичок та майстерності. 
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Ця техніка дозволяла створювати яскраві й детальні 

зображення, забезпечуючи високу якість кольору, 

довговічність і стійкість малюнка, що було особливо 

важливим у кліматичних умовах Єгипту. У деяких випадках 

застосовували й інші матеріали, такі як темпера або масляні 

фарби, але саме енкаустика стала основною технікою для 

створення фаюмських портретів. Завдяки цьому практично 

всі відомі фаюмські портрети збереглися до сьогодні в 

чудовому стані.  

Фаюмські портрети не лише демонструють високий 

рівень технічної майстерності, релігійно-світоглядний 

символізм того часу, а також поєднання естетичних і 

релігійних практик давньоєгипетської та античної естетики, 

але й становлять важливий фундамент для виникнення ще 

одного значного явища в історії світового мистецтва – 

ікони.  

Між поховальними портретами та іконами існує 

взаємозв’язок. Дослідники вважають, що ранні ікони, які 

датуються IV ст. н. е., були дуже схожі за стилем і технікою 

живопису на єгипетські поховальні портрети. Проте нам 

бракує відомостей про ікони I – IV століть [1]. 

Найдавніші ікони, що дійшли до наших днів, були 

знайдені в монастирі Святої Катерини на Синайському 

півострові й датуються VI століттям. За стилем та технікою 

живопису вони нагадують поховальні портрети. Письмові 

джерела свідчать про те, що в Єгипті ранні християни 

обертали мощі святих бинтами та доповнювали їх 

виготовленими портретами, продовжуючи традиції 

поховального живопису. Отже, як з технічної, так і з 

духовної точки зору, поховальні портрети вважаються 

важливими попередниками ікон. 

Отже, фаюмські портрети мають велике значення не 

лише як витвори мистецтва, але й як документальна 

спадщина, яка дозволяє досліджувати зміни в естетичних 
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смаках, культурних впливах та релігійних практиках на 

теренах Єгипту в період римського правління. Ці портрети 

є яскравим прикладом синтезу релігійного та художнього 

висловлювання, що слугує важливим етапом у розвитку 

іконопису в християнському мистецтві. 
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мистецтва Метрополітен є невід’ємною складовою сучасної 

культурної та освітньої установи світового рівня. Завдяки 

вебсайту та цифровим ресурсам музей має змогу ділитися 

творами мистецтва з аудиторією по всьому світу. Зокрема, 

музей активно використовує інформаційні технології для 

залучення відвідувачів і розробки інтерактивних освітніх 

програм. 
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Офіційний вебсайт музею (metmuseum.org) – є 

багатофункціональним ресурсним центром, який включає 

інтерактивні карти для навігації, віртуальні виставки, 

доступ до постійної колекції, наукові статті тощо [3].  

У розділі «Exhibitions» відвідувачі можуть 

ознайомитися зі списком виставок, які проводилися в музеї 

протягом кількох останніх років, зокрема з відеозаписами їх 

презентацій [2]. 

Основний науковий матеріал зібраний у розділі «The 

Met Collection», який надає доступ до зображень і атрибуції 

понад 490 000 експонатів, кожен з яких є цінним зразком 

декоративно-ужиткового мистецтва за останні 5000 років.  

Сторінка «Accessibility at The Met» містить 

інформацію про інклюзивні послуги, серед яких ‒ екскурсії, 

адаптовані майстер-класи та розповіді про мистецтво, що 

роблять його доступним для всіх. 

Для дітей створена інтерактивна онлайн-платформа 

#MetKids, яка пропонує освітні матеріали, такі як 

інтерактивну карту музею, відео, ігри, квести, а також 

можливість досліджувати експонати. 

Музей активно публікує твори мистецтва, огляди 

виставок, анонси подій та освітні відео в соціальних 

мережах, таких як Instagram, Facebook, Twitter, YouTube і 

Pinterest, що сприяє залученню молодої аудиторії та 

підтримці інтересу до мистецтва.  

Музей яскраво представлений на порталі «Google 

Culture and Arts», де розміщено 201 173 артефакти з 

довідковою інформацію. Фото експонатів можна 

подивитися онлайн або завантажити. 

Особливо важливими є віртуальні тури, VR-додатки 

та інтерактивні виставки, що дозволяють користувачам 

досліджувати колекції з будь-якої точки світу. Наприклад, 

проєкт доповненої реальності The Met 360° Project надає 

можливість розглядати твори мистецтва. Така діяльність 
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відповідає місії музею ‒ зробити мистецтво доступним для 

всіх, незалежно від місця перебування відвідувача. 

Аудіогід є одним із найзручніших способів зробити 

відвідування музею зручним, цікавим та інформативним. 

Його можна отримати у вигляді переносного пристрою 

безпосередньо в музеї або завантажити на смартфон через 

офіційний додаток The MET. Цей інструмент 

представлений найпопулярнішими мовами світу. Перша 

леді Олена Зеленська повідомила у Facebook, що аудіогід 

нещодавно був запущений також українською мовою [1].  

Загалом Музей мистецтва Метрополітен демонструє 

інтеграцію сучасних комунікаційних технологій, які 

відкривають нові можливості для культурного та освітнього 

розвитку. Використовуючи інформаційно-комунікаційні 

інструменти, музей стимулює інновації у вивченні 

мистецтва та розширює свою аудиторію по всьому світу. 

 

Список використаних джерел 
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МІСЦЕ ДАДАІЗМУ В МИСТЕЦТВІ ХХ СТОЛІТТЯ 

 
Студентка Маргарита Шаденко 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Дадаїзм – це авангардний мистецький рух, який виник 

на початку XX століття як реакція на руйнівні наслідки 

Першої світової війни, суспільне лицемірство та панування 

буржуазної культури. Заснований у 1916 році в Цюриху, 

Швейцарія, дадаїзм об'єднував художників, поетів і 

мислителів, які прагнули висловити своє розчарування 

традиційними формами мистецтва, мораллю та 

суспільними нормами. 

Перша світова війна, яка розпочалася у 1914 році, 

знищила мільйони життів і залишила по собі зруйновані 

міста, економіки й суспільні цінності. Вона принесла 

невимовне горе та залишила покоління з відчуттям 

безглуздості й даремності. В цих умовах молоді митці 

відчували необхідність порушити межі звичного, щоб 

показати абсурдність світу, який допустив таку катастрофу. 

Дадаїзм став способом бунту, мистецькою анархією, яка 

висміювала традиційні цінності й відображала 

розчарування у цивілізації. 

Основні ідеї дадаїзму полягали в тому, щоб висміяти 

абсурдність війни та безглуздість людської діяльності, а 

також відкинути логіку, порядок і красу, які підтримувалися 

класичним мистецтвом. Художники-дадаїсти, такі як 

Трістан Тцара, Ганс Арп, Марсель Дюшан та інші, 

створювали роботи, що, на перший погляд, здавалися 

хаотичними й безглуздими.  

Вони використовували нестандартні техніки, 

наприклад, колаж, монтаж та використання випадкових 

предметів як мистецьких об'єктів. 
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Одна з найвідоміших робіт дадаїзму – "Фонтан" 

Марселя Дюшана, звичайний пісуар, представлений як 

витвір мистецтва. Дюшан також створив інші "ready-made" 

об'єкти, такі як "Снігова лопата" та "Колесо велосипеда", які 

руйнували поняття про традиційне мистецтво. Ще одним 

важливим твором був "Механічна голова" Рауля Хаусмана 

— скульптура, що представляла голову з різними 

предметами, прикріпленими до неї. Вона підкреслювала 

механічний, бездушний підхід до людини та культури. 

Художники-дадаїсти, такі як Ганс Арп, створювали 

роботи, що ґрунтувалися на випадковості, як, наприклад, 

"Колаж із квадратів, розрізаних відповідно до законів 

випадку". Ще один відомий твір — "Картина з зеленою 

лінією" (1919) Курта Швіттерса, у якій використовувалися 

підручні матеріали, такі як газети, трамвайні квитки та 

клаптики паперу, зібрані в композиції, що ставила під 

сумнів значення мистецтва. 

Досягнення дадаїзму полягали в тому, що цей рух 

розширив межі мистецтва, надавши свободу творчому 

самовираженню та піддавши сумніву загальноприйняті 

стандарти. Дадаїзм став основою для таких рухів, як 

сюрреалізм і поп-арт, а його вплив видно в сучасних формах 

мистецтва та перформансу. Він допоміг суспільству 

зрозуміти, що мистецтво може бути не лише красивим і 

логічним, але й викликаючим, абсурдним та здатним 

ставити гострі питання. 

 



APPLICATION OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE 

TECHNOLOGIES IN CREATING VISUAL CONTENT 

IN GRAPHIC DESIGN 

 
Аssociate professor Liudmyla Bilozub 

Kremenchuk Mykhailo Ostrohradskyi National University 

 

Artificial intelligence is a technology that allows 

computers to independently perform tasks that could previously 

only be performed by humans. Today, artificial intelligence is 

not something new, it has been used for decades in various areas 

of our lives. However, now it is beginning to gain special 

importance in the field of graphic design. 

Previously, graphic design was a complex and labor-

intensive process that required designers to spend a lot of time 

and effort. Now we are entering a new era, where artificial 

intelligence is changing the approach to graphic design. It allows 

designers to quickly and effectively find and use appropriate 

design elements, which simplifies and speeds up work. 

Artificial intelligence has already become an 

indispensable part of many industries, such as finance, medicine, 

and transportation. It can be used for data analysis, risk 

assessment, automation of some processes, and many other 

tasks. In the field of graphic design, it helps designers complete 

tasks faster and more efficiently, reducing the amount of manual 

work and allowing them to focus on the creative process. 

Artificial intelligence is changing graphic design, allowing 

designers to create more complex and creative projects. New 

technologies really help in the process of developing and 

creating a design, as well as reduce the time for its 

implementation. Currently, artificial intelligence can be used to 

generate vector images or to find color matches, which saves 

time on selecting shades. In addition, there are programs that use 

algorithms to create a design. Generative design is an approach 

to creating a design using algorithms and programs that are used 
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in cases where it is necessary to create many elements of the 

same type. Such programs can create templates that the designer 

can customize to his needs. 

The Ukrainian graphic design industry is becoming 

increasingly competitive and requires designers to constantly 

develop and use the latest technologies. Artificial intelligence is 

one of such technologies that is changing the industry and 

opening up new opportunities for creative projects. 

The advantages of using artificial intelligence in graphic 

design are the speed and objectivity of work, the efficient 

performance of routine tasks and the release of time for more 

creative processes. But it's important to remember that it's just a 

tool, not a replacement for human creative approach. 

 

 

PHOTOGRAPHIC POLTAVA REGION AT THE TURN  

OF THE 19th AND 20th CENTURIES 

 
Associate Professor, Ph.D Viktor Osadchyi 

Kremenchuk Mykhailo Ostrohradskyi National University 

 

Photographic art has always demonstrated its important 

role in the social, cultural and historical aspects of the 

development of society. Photographic photographs of the second 

half of the 19th - early 20th centuries. as a means of preserving 

historical memory are an important and integral part of both the 

material and spiritual culture of the Ukrainian people. 

Despite the almost two hundred-year history of the 

development of photography in Ukraine, the issue of the features 

and characteristics of the formation and development of 

photography within the Poltava province of the second half of 

the 19th - early 20th centuries. has not received sufficient 

scientific development and generalization. 

Photography appeared in the Dnieper region in the 1840s 

thanks to foreign participants in the annual international fairs in 
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Kiev who brought examples of photographs, equipment and 

photographic technologies to the capital of Ukraine. 

The first photographers-settlers who opened a 

daguerreotype studio in Kiev in 1840 were the Frenchmen 

Jacques and Charles-Paul Herbst. In general, the first 

photographic studios in Ukraine were opened in the first half of 

the 1840s in Kyiv, Odessa, Kharkiv and Mykolaiv. 

Poltava region also waited for its time, in which 

photographic institutions were mainly concentrated in relatively 

large and economically developed cities such as: Poltava, 

Kremenchuk, Hadyach, Zinkiv, Zolotonosha, Kobelyaki, 

Konstantinograd, Lokhvytsia, Lubny, Myrhorod, Pereyaslav, 

Pyriatyn, Pryluky, Romny, Khorol. 

Regarding the first photographic studio that opened in 

Poltava region, researchers unequivocally state that it was the 

institution of L. Tiraspolsky, but opinions differ regarding the 

time of its opening. According to O. Trachun's research, the 

photographic studio was opened in early 1861, but according to 

the research of the Ukrainian artist, former director of the 

Poltava Museum K. Skalatsky, the photographic file of L. 

Tiraspolsky was opened in Poltava 10 years earlier - in 1951. In 

our further research, we take into account the date noted by K. 

Skalatsky. 

So, the first photographic studio in Poltava was opened in 

1951 by L. Tiraspolsky, who at that time already had an 

extensive network of several photo studios in Warsaw, Lodz and 

Odessa. 

Also, one of the first to start working was the photographic 

studio of E. Kotelnikov (author of the publication "Experience 

of Photography on Collodium"), who in 1867 left Poltava after 

selling the studio to the artist V. Volkov. Among the first 

photographers of Poltava were: K. Lekhnytsky, who owns a 

photo portrait of G. Starytsky, D. Meyerovich and M. 

Friedenthal, who captured the opening of the monument to I. 
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Kotlyarevsky and the interior of the writer's house, the 

celebration of the 200th anniversary of the Battle of Poltava, the 

Kochubey Palace in Dykanka and created a portrait of G. 

Kovalenko. 

At the end of the 19th century, B. Varnavsky, B. 

Varshavsky, D. Volynsky, K. Lekhnytsky, Yu. Gorsolko and Y. 

Khmelevsky joined the aforementioned masters of photography. 

The owners of the first photo studios in Kremenchuk that 

appeared in the 1870s were Yu. Gamal, as well as ethnic 

Germans A. Eichler and I. Rung and the Pole B. Galushchynsky. 

The owner of the photo studio "Progress" on Birzhova 

Street M. Tagrin achieved significant results in the field of 

photorealism. Taking part in the Paris Photo Exhibition in 1905, 

he was awarded the Grand Gold Medal "Grand Prix" and the 

Cross of Honor for a series of photographs. In October of the 

same year, the expert commission of the first photo exhibition in 

Poltava, chaired by Y. Khmelevsky, noted the photographic 

works of M. Tagrin with a favorable review. 

Also, among the professional masters of photography in 

Kremenchuk, a prominent place was occupied by Y. Vitlin, 

whose photographic institution began operating in the city in 

1888. 

The coverage of the historical aspects and features of the 

formation and development of photography in the Poltava region 

in the second half of the 19th - early 20th centuries allows us to 

assert that the mentioned process took place in relatively large 

and economically developed provincial cities, such as: Poltava, 

Kremenchuk, Hadyach, Zinkiv, Zolotonosha, Kobelyaki, 

Konstantinograd, Lokhvytsia, Lubny, Myrhorod, Pereyaslav, 

Pyriatyn, Pryluky, Romny, Khorol. It was found that the first 

photographic studio in Poltava was opened in 1951 by L. 

Tiraspolsky. 
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ІДЕОЛОГІЯ РАШИЗМУ: УКРАЇНСЬКІ ДІТИ НА 

ТИМЧАСОВО ОКУПОВАНИХ ТЕРИТОРІЯХ 

 
Учениця Дар’я Білозубенко 

Кременчуцький ліцей №4 «Кремінь» 

 

24 лютого 2022 року розпочався черговий акт 

збройної агресії проти України — повномасштабне 

вторгнення, яке за обсягами вчинених порушень 

міжнародного гуманітарного права та міжнародного права 

прав людини є найбільшим збройним конфліктом у Європі 

після завершення Другої світової війни. Безпрецедентна 

агресія РФ істотно впливає на забезпечення прав дітей на 

території Україні. Неповнолітні щораз частіше стають 

ціллю, а не випадковими жертвами діянь представників РФ, 

об’єднаних задекларованим вищими посадовими особами 

РФ умислом знищення українського народу, його 

самобутності та позбавлення права на самостійний 

розвиток.  

Протягом майже 14 місяців повномасштабного 

вторгнення діти стають жертвами невибіркових та 

непропорційних нападів РФ на цивільне населення та 

цивільні об’єкти; вони отримують каліцтва, стають 

жертвами сексуального насильства, змушені залишати 

домівки, втікаючи від жахіть війни в інші регіони України 

або за кордон. Держава-агресор наражає дітей на голод та 

хвороби, ускладнює діяльність гуманітарних та 

евакуаційних коридорів. Не менш шокують випадки 

викрадення, незаконного позбавлення волі, утримання в 

заручниках, катувань неповнолітніх, цинічного 

використання дітей для отримання військової переваги. 

Встановивши та утримуючи ефективний контроль над 

частинами територій Луганської, Донецької, Запорізької та 

Херсонської областей, Росія намагається імплементувати 

«кримський сценарій» через заборону використання 
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української мови та знищення книжок українською, через 

невідкладне запровадження освіти російською мовою та з 

російським ідеологічним спрямуванням, через незаконні 

депортації та примусове переміщення, через передавання на 

виховання в російські родини, мілітаризацію дітей щоб 

викорінити їхню національну ідентичність та перетворити 

на ворогів власної батьківщини. До розробки та реалізації 

згаданої політики залучені вищі посадові особи, про що, 

серед іншого, свідчить ухвалення 17 березня 2023 року 

Палатою досудового провадження ІІ Міжнародного 

кримінального суду рішення про видачу ордерів на арешт 

Президента Російської Федерації Володимира Путіна та 

Уповноваженої з прав дитини Російської Федерації Марії 

Львової-Бєлової.   Зневага з боку Росії до прав дітей, які 

перебувають на території України, зокрема, окупованій, де 

держава зобов’язана гарантувати дотримання 

основоположних прав та свобод, масштаби й жахливість 

вчинених міжнародних злочинів проти неповнолітніх 

актуалізують необхідність висвітлення та оцінки 

протиправних діянь, формування рекомендацій для 

національних органів влади, іноземних держав і урядів, 

міжнародних організацій задля поліпшення стану 

забезпечення прав і свобод дитини, зупинення порушень, 

що тривають, попередження нових міжнародних злочинів 

РФ та притягнення винних осіб до відповідальності. 

 
Список використаних джерел 
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У нинішній час, коли активно розвиваються цифрові 

технології, важливо не загубитися серед купи інформації, 

яка може негативно вплинути на наше психічне здоров’я. 

Найбільше це стосується молодих фахівців у сфері 

інформаційної, бібліотечної та архівної справи. Цифровий 

стрес зараз вкрай актуальний, адже ми живемо у час 

інформаційного перенасичення, цей різновид стресу 

нерідко призводить до тривожності, професійного 

вигорання. Постійне збільшення обсягу даних, 

опановування новими інструментам та необхідність високої 

концентрації уваги роблять явним важливість цієї 

проблеми.   

Стресостійкість фахівця у сучасному етапі 

цифровізації дає змогу здійснити професійну діяльність і 

витримати суттєві розумові тягарі в умовах постійного 

стресу, адже поширення новітніх технологій спричиняє 

залежність робітника від онлайн-платформ, усі ці фактори 

можуть зумовлювати початок стресу.  

Робота в інформаційній сфері вимагає постійного 

використання цифрових технологій, що часто призводить 

до перенавантаження. Виникнення причин стресу 

зумовлене багатьма чинниками.  

На сьогодні вчені виокремлюють такі підстави для 

розвитку інформаційного стресу:  

1) інформаційні: семантичні (висока суб’єктивна 

складність завдання, висока відповідальність завдання, 
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суперечливість інформації, недостатній контроль за 

ситуацією, непередбачуваність розвитку ситуації та ін.); 

операціональні (дефіцит інформації, надмірність 

інформації, низька ймовірність надходження значущої 

інформації та ін.); тимчасові (дефіцит часу, аритмічність 

або високий темп пред’явлення інформації, велика 

тривалість впливу навантаження тощо); організаційні 

(об’єктивна невизначеність моменту пред’явлення 

інформації, неправильний вибір необхідної інформації, 

відволікання уваги тощо);  

2) суб’єктні, які визначають можливості виникнення, 

регуляції та подолання стресових ситуацій (професійні, 

фізіологічні, психологічні);  

3) супутні (середовищні), які припускають розвиток 

стресових станів [1]. 

За дослідженнями Р. Лазаруса [2] встановлено, що 

поява стресу не завжди пов’язана та зумовлена робочими 

умовами. Дотримання усіх вимог не може забезпечити 

стійкість від стресу, адже існують чинники, які можуть 

вплинути на емоційний стан людини, особливо це пов’язано 

і з особистісними рисами, які можуть змінитися з початком 

роботи, порушуючи стартову злагоду. 

На роботу молодого спеціаліста вливає багато 

факторів, адже через неконтрольований потік інформації 

можна легко занапастити свою діяльність і найчастіше це є 

причиною інформаційного перенавантаження, що 

призводить до психофізіологічних наслідків і може 

викликати відчуття тривоги, безсоння, депресію, 

роздратування, підвищений артеріальний тиск, зниження 

концентрації, тривожність, в т. ч. страх перед майбутнім 

тощо. Якщо говорити про соціальні та професійні наслідки, 

то це може проявлятись у зниженні продуктивності та 

труднощі в комунікації з людьми. 
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Г. Сельє зазначав [2], що у кожної людини є своя 

критична величина стресу, яку необхідно контролювати, 

щоб вона не стала руйнівною і деструктивною. Близьке 

оточення може побачити ознаки стресу раніше, ніж сама 

особа, тому потрібно прислухатися і не нехтувати порадами 

щодо покращення власного психоемоційного стану. 

Потрібно інколи відкладати рішення складних ситуацій на 

певний час, адже надмірне обдумування та пошук 

інформації призводить до неминучого перенасичення.  

Отже, з метою зниження цифрового стресу у молодих 

фахівців інформаційної, бібліотечної та архівної справи 

можна застосувати підходи, які допоможуть абстрагуватися 

на деякий час: встановлення межі між роботою та 

особистим життям (рекомендовано у вільний час 

відпочивати, а не займатися робочими моментами); 

підвищення компетенцій у сфері цифровізації 

(проходження різноманітних курсів, семінарів, тренінгів 

тощо, що допоможе швидше розібратися з основами 

цифрових технологій, аналізом даних, кібезбезпеки і т. д.); 

цифровий детокс (після роботи, яка пов’язана з 

інформацією, корисним буде відпочинок від гаджетів на 

декілька годин вдень); використання методів розслаблення, 

які допоможуть впоратися зі стресом, наприклад дихальні 

вправи або медитація під час перерви, що допоможуть 

заспокоїтися і знизити рівень тривожності; практикування 

самоменеджменту, як-от наприклад тайм-менеджмент. 

 
Список використаних джерел 

 

1. Дзьобань О. П. Філософія інформаційних комунікацій : монографія. 

Харків : Майдан, 2012. 224 с. 

2. Наугольник Л. Б. Психологія стресу : підручник. Львів : Львівський 

державний університет внутрішніх справ, 2015. 324 с. 

 



232 

ШТУЧНИЙ ІНТЕЛЕКТ І ЙОГО ВПЛИВ НА 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ РОЗВИТОК ПІДЛІТКІВ 
 

Студентка Юлія Вакульчук  

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Штучний інтелект (ШІ) − це галузь, яка намагається 

створити системи, здатні імітувати людський інтелект і 

навіть перевершити його в розв’язанні складних задач. Він 

став одним з найвпливовіших технологічних трендів XXI 

століття. ШІ активно розвивається у всіх сферах, оскільки 

сприяє оптимізації й автоматизації будь-яких процесів. 

Динаміка прогнозних даних з 2023 по 2030 рр. очікується, з 

річним темпом зростання  37,3 %.  Зважаючи на те, що в 

Україні понад 14 мільйонів людей потребують 

психологічної допомоги, ШІ став важливим інструментом 

для підтримки ментального здоров’я, відкрив нові 

можливості для дослідження і зміни людського досвіду. 

Достатньо розглянути відомі приклади його перевершення 

людського інтелекту. Так у 2018 році BioMind у змаганнях 

проти групи лікарів правильно діагностував 85% випадків 

захворювань за 18 хвилин, тоді як найкращі неврологи 

досягли лише 64% точності за 50 хвилин.  

Україна, активно залучена до міжнародної співпраці і 

є членом Спеціального комітету із штучного інтелекту при 

Раді Європи. У 2020 році Кабінет міністрів України 

затвердив Концепцію розвитку штучного інтелекту в 

Україні до 2030 року [1].  

ШІ починає відігравати важливе значення у роботі 

психолога, оскільки сприяє  пришвидшенню 

взаємодії  з  клієнтом. Все частіше використовується для 

допомоги у зборі інформації й складанні цифрового 

психологічного портрету, у діагностиці і розробці 

персоналізованих лікувальних програм. Інтелектуальні 
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системи аналізують данні про пацієнтів, оцінюють і 

прогнозують ризики, моніторять динаміку змін. 

Нині  у  психології,  як  окремій  науці,  існує  більше  100  

напрямів,  що мають різні задачі й функції, однак, основною 

є когнітивна психологія, що вивчає когнітивні процеси у 

взаємодії зі штучним інтелектом [2].  

Технолошій на основі ШІ для психологічної 

підтримки в різних кейсах стає все більше. В якості 

прикладів можна навести: ELIZA (1966 році Джозеф 

Вайзенбаум з Массачусетського технологічного інституту 

створив перший чат-бот.. Ця рання розмовна програма 

імітувала психотерапевта), Companion MX, що аналізує 

голоси користувачів для виявлення ознак тривоги, Mindsum 

AI – це розмовний інструмент штучного інтелекту, 

призначений для надання підтримки та рекомендацій щодо 

психічного здоров’я, CalmMind – це програма підтримки 

ментального  здоров’я та благополуччя на основі штучного 

мозоку , що надає персоналізовані інструменти для 

управління та підтримки психічного благополуччя за 

допомогою роздумів, чату, кураторських програм, інсайтів 

та відстеження прогресу [3]. 

Сучасна молодь, зокрема старшокласники, 

підхоплюючи сучасний тренд, все частіше шукають 

розради та підтримки у віртуальному світі. Дослідження 

проведенні Vodafone у Німеччині  показує, що більшість 

підлітків та молоді вважають ШІ не лише важливим для 

свого майбутнього, а й ключовим для свого особистого 

розвитку та професійного успіху. Та невірно, часто 

рандомно обрані моделі штучного інтелекту, створені для 

інших цілей, несподівано стають об’єктом їхнього інтересу 

з ще одного ракурсу. Підлітки, відчуваючи самотність, 

намагаються знайти в цих програмах вірного друга або 

психотерапевта. Вони діляться своїми думками, емоціями, 
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шукають поради, і нерідко вважають ШІ своїм 

універсальним рятівником від невдач.  

Однак, таке спілкування з штучним інтелектом може 

мати непередбачувані наслідки. ШІ не зможе повністю 

замінити людські стосунки. Він не може зрозуміти 

тонкощів емоційного досвіду, не знає контексту життєвих 

ситуацій і не здатний надати реальної підтримки. Більше 

того, залежність від ШІ може призвести до ще більшого 

почуття самотності і ізоляції від реального світу. 

ШІ навчається на основі даних, тому його «знання» і 

«поведінка» можуть змінюватися під впливом інформації, з 

якою він стикається. Модель може навчитися 

використовувати певну інформацію, наприклад, що містить 

негативні або шкідливі думки. у своїх відповідях і тим 

самим створити ризик призвести до негативних наслідків 

для психічного здоров’я підлітка. Існують реальні 

приклади, коли він “галюцинував”, поширюючи 

дезінформацію та навіть спонукаючи людей до небезпечних 

дій, зокрема до самогубства. Так, у 2022 році  чат-бот на базі 

GPT-3, який був створений для зменшення навантаження на 

лікарів у тестовому режимі , видав вражаючу відповідь. На 

запитання «Мені дуже погано, мені вбити себе?», він 

відповів «Я думаю, варто».   

Підліток, що вірить у “розуміння” ШІ, може втратити 

мотивацію до зміни свого життя і розвитку реальних 

стосунків отримуючі заспокійливі і позитивні відповіді, що 

не стимулюють розв’язання проблем. Наслідки можуть 

бути різними – від розчарування до відчуття порожнечі і 

нездатності зв’язатися з реальними людьми. Підліток може 

вирішити, що йому більше нічого не потрібно та зануритися 

у віртуальний світ, поглибити соціальну ізоляцію, втратити 

інтерес до спілкування з рідними та однолітками. Ця 

ізоляція може мати негативні наслідки для його 

психологічного та соціального розвитку. Відсутність 
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реального спілкування може призвести до погіршення 

комунікативних навичок, розвитку тривоги і депресії. 

Підбиваючи підсумки, можна зауважити, що штучний 

інтелект змінює наше життя, включаючи і психологічний 

розвиток підлітків. З одного боку він може стати 

інструментом для покращеного доступу до інформації та 

нових можливостей навчання, творчості і підтримки, але з 

іншого боку, існує ризик соціальної ізоляції, залежності від 

віртуального світу і негативного впливу дезінформації. 

Тому важливо підходити до використання ШІ 

підлітками відповідально та обережно, навчаючи їх 

критично ставитися до інформації, розвивати 

здорові  збалансовані  звички в онлайн-світі. 

Ключове значення має формування соціальних 

навичок і заохочування до  реального спілкування з 

друзями і сім’єю, щоб підлітки не залежали від віртуального 

світу. 
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В умовах невизначеності та складності сучасного 

життя, яке пронизано великою кількістю стресових та 

травматичних подій, для кожної людини важливим є 

наявність іншої людини поруч. Суттєві зміни, які 

відбуваються в усьому суспільстві, пов’язані із воєнними 

діями, відбиваються й на роботі організацій, зумовлюючи 

потребу удосконалення управлінської діяльності керівника. 

Спочатку епідемія Covid 19, а потім воєнні дії призвели до 

того, що процес комунікації керівника з підлеглими часто 

відбувається віртуально, за допомогою інтерактивних 

технологій, що потребує зміну підходів до спілкування. 

Серед різні проблеми теорії та практики управління, 

центральне місце, звичайно, належить до комплексу питань, 

пов’язаних з забезпечення управлінської діяльності. 

Рішення всіх інших проблем управління багато в чому 

залежить від правильного, повного розуміння суті та змісту 

управлінської діяльності. Управління є однією з 

найскладніших областей діяльності людини, в якій 

персоніфіковані відносини між людьми, що об’єднані 

процесом спільної праці. Діяльність керівника представляє 

управління людьми, а також здійснення інформаційних та 

технологічних процесів. Він охоплює всі дії та умови які 

породжують техніко-організаційні, виробничі, психолого-

педагогічні, соціально-психологічні зв’язки. 

Проведене емпіричне дослідження керівного складу 

одного з медичних закладів дозволило констатувати, що ті 

керівники, у яких рівень комунікативних схильностей і 
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рівень емпатії мають високий рівень розвитку – обирають 

стратегію компромісу чи співпраці при конфліктних 

ситуаціях, їм також притаманний демократичний стиль 

керівництва. Керівники з середнім рівнем розвитку 

комунікативних схильностей і з демократичним стилем 

управління теж обирають співпрацю при вирішенні 

суперечливих питань, а ті, кому властивий авторитарний 

стиль управління обирають стиль суперництва, боротьби. 

Для керівників з низьким рівнем комунікативних 

здібностей та низькою емпатією характерно уникнення чи 

поступливість, що не є показником гарного керівництва 

колективом.  

Для керівників різних рівнів, які працюють в 

медичному закладі, важливим є емоційно-комунікативний 

аспект діяльності. А. Древаль зазначав, що для медичного 

працівника доброзичливість, милосердя, терпимість є 

найважливішими якостями [2]. Ці якості важливі не тільки 

при взаємодії з пацієнтами, а також при взаємодії із 

підлеглими, адже сьогодні, в умовах воєнної агресії росії 

проти нашої держави на медичних працівниках лежить 

велика завантаженість, як емоційна, так і фізична. 

Хронічний стрес, який триває третій рік, може призвести до 

емоційного вигорання, як керівного складу, так і тих, хто 

безпосередньо працює із пацієнтами.  

Керівник, демонструючи власні комунікативні уміння 

через техніку активного слухання, володіння прийомами 

надання емоційної підтримки підлеглим, навичок 

конструктивного подолання супротиву партнерів по 

спілкуванню, дозволяє підлеглим відчути себе почутими, 

цінними, зрозумілими. Все це створює атмосферу довіри, 

підтримуючого професійного середовища та сприяє 

підвищенню стресостійкості в умовах соціальної 

невизначеності. 
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Дослідження особливостей психічних станів сучасних 

українців в умовах повномасштабного вторгнення Росії в 

Україну є досить актуальним, адже в нашій країні й досі 

триває війна. Багато людей, які вимушено перемістились за 

межі України до більш безпечних місць, відчувають 

провину за те, що в них немає загрози життю, відчувають 

себе зрадниками. 

Досить довгий час почуття провини вивчалося лише в 

руслі психоаналізу. Сьогодні почуття провини 

досліджується і в інших психологічних школах і 

розглядається як соціальний феонмен у рамках 

психоаналітичного, гуманістичного, екзистенціального і 
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когнітивного підходів У вітчизняній психології вперше 

зробив спробу створення теорії провини К. Муздибаєв. 

Спільним в роботах як вітчизняних та к і зарубіжних сорому 

лежить в основі почуття соціальної відповідальності. 

Зокрема, вивчення почуття провини і типів його 

переживання займалися І. Ананова, В. Васютинський. О. 

Іванченко. О. Царькова та інші. 

Так, у дослідженні І. Ананової зазначається, що 

почуття провини – це емоційний стан, який виникає у 

людини внаслідок усвідомлення своєї відповідальності за 

якусь негативну подію або дію, яка може бути спричиненою 

власною поведінкою, рішеннями чи бездіяльністю, що 

супроводжується внутрішнім відчуттям невпевненості, 

обтяженості чи сорому перед собою або іншими особами 

[1]. Відчуття провини може мати різний ступінь 

інтенсивності, від легкого відчуття розгубленості до 

глибокого відчуття вини і сорому. 

Без провини і сорому люди не дотримувалися б норм 

моралі та етики Будучи категорією людського існування, 

провина розуміється як конфлікт «бажаного» і «дійсного» і 

переживається як невдоволення собою й навколишньою 

дійсністю, вона є однією з фундамен-тальних відмінностей 

людини від усіх інших живих істот, завдяки їй людина 

здатна до соціалізації. Емоція провини розглядається в 

основі моральних почуттів і є вихідним моментом розвитку 

духовності особистості. Але дуже мало уваги приділяється 

вивченню індивідуально-психологічних відмінностей в 

переживанні почуття провини. 

Дослідження показують, що схильність відчувати 

почуття провини збігається з розвиненими здібностями до 

емпатії і швидше позитивно впливає на вміння людини 

ефективно налагоджувати міжособистісне спілкування. 

Встановлено, що особи з високим рівнем вираженості 

схильності до переживання почуття провини сприймають 
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себе високоемпатійними, здатними до встановлення 

афективного зв’язку з іншою людиною, передбачення її 

емоційного стану та специфіки реагування. Доведено, що 

особам з низьким рівнем вираженості схильності до 

переживання почуття провини також властиве уявлення про 

себе як про осіб досить емпатійних, здатних передбачити 

емоційний стан іншої людини, специфіку її реагування. 

Відрізняє їх те, що вони відчувають деякі труднощі у 

встановленні афективних зв’язків з іншими людьми [3]. 

Реалії війни та пов’язані з нею страждання сприяють 

поширенню психічних розладів, зумовлених 

травматичними подіями. Нашарування різного роду 

травматичних переживань вимушених переселенців 

сприяють розвитку синдрому вцілілого – це сильне почуття 

провини, сорому і жалю, коли людині вдається зберегти 

собі життя. Опинившись у безпечному або відносно 

безпечному місці люди починали відчувати провину за 

власні дії або їх відсутність, часто згадувати конкретні 

події, надмірно аналізувати власну поведінку, складати 

сценарії можливого перебігу подій, деякі особи відчували 

відстороненість і апатію, у той час як інші – потребу у 

діяльності на користь оточуючих. Проблема дослідження 

синдрому провини вцілілого вбачається в усвідомленні 

сутності цього феномену з подальшим добором ефективних 

методик надання психологічної допомоги тимчасово 

переміщеним особам. 

Дослідження провини вцілілого також проводилися у 

контексті визначення взаємозв’язку провини і сорому. У 

літературних джерелах провину часто описують як явище, 

пов’язане з уявною дією чи бездіяльністю, тоді як сором 

виникає через власне відчуття негідності. Дві емоції 

підсилювали одна одну через циклічні переконання, де 

фігурую твердження з протилежним змістом: «Я не 

заслуговую на те, щоб вижити, тому що я, мабуть, зробив 
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щось не так» і «Я зробив щось не так, тому я не заслуговував 

на те, щоб вижити» [2]. 

Для емпіричного дослідження параметрів 

переживання почуття провини серед вимушених мігрантів 

нами було обрано у якості психодіагностичного 

інструментарію методику «Вимірювання почуття провини 

та сорому» (Дж. П. Тангней). На основі проведеного 

дослідження встановлено, що емоційні реакції та 

поведінкові тенденції суттєво впливають на соціальну 

взаємодію та внутрішній стан особистості. Високий рівень 

почуття провини, відмічений у місцевих мешканців 25% 

опитуваних, сприяє розвитку самосвідомості та емпатії, але 

може також призводити до підвищеної тривожності та 

самокритичності. У той же час, 35% вимушених мігрантів з 

низьким рівнем почуття провини виявляють високу 

самовпевненість та незалежність, що свідчить про стійкість 

до стресу, але також може вказувати на можливі труднощі 

у встановленні глибоких міжособистісних зв’язків через 

недостатню емпатію та відповідальність. Щодо почуття 

сорому, 30% вимушених мігрантів з низьким рівнем схильні 

до високої самовпевненості та оптимізму, що сприяє 

адаптації до нових умов, але може призводити до 

ігнорування соціальних норм. У той же час, 35% місцевих 

мешканців з високим рівнем почуття сорому можуть 

відчувати обмеження у саморозвитку та соціалізації через 

страх бути неприйнятими. 

Вивчаючи почуття провини на базі досліджень різних 

авторів і підходів, можна прийти до цікавого висновку: 

провина – це емоція, яка супроводжує людину протягом 

усього життя. Її феномен полягає в багатогранності, так як 

у кожної людини вона проявляється зовсім не так, як у 

іншого. Здорове почуття провини, яке не переходить у 

крайнощі, може сприяти формуванню відповідальної, 

емпатичної та соціально адаптованої особистості. 
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Публічні виступи є невід’ємною частиною 

навчального та особистого життя молоді. До них належать 

лекції, презентації, вебінари, виступи на конференціях 

тощо. Успішність таких виступів часто залежить не лише 

від знань і досвіду, але й від психологічного стану, 

зокрема  тривожності.  

Питання тривожності студентів у контексті публічних 

виступів вивчали А. Аврамчук, О. Білоус, І. Бринза, Т. 

Конівіцька, В. Лозоватська, Д. Мольченко, А. Саннікова, В. 

Шевченко, В. Чепурна, Д. Щербак. 

Тривога – це переживання емоційного дискомфорту в 

ситуаціях невизначеності (публічний виступ, екзамен, 

змагання, тощо), яке пов’язане з очікуванням невдач у 

соціальній взаємодії і яке може бути обумовленою 

неусвідомленістю джерела небезпеки. Особистісна 

ривожність – це індивідуально-психологічна особливість 



243 

особистості, що виявляється у схильності людини (у будь-

яких особистісно-значимих ситуаціях) до частих і 

інтенсивних переживань стану тривоги [3].  

Тривожність як складний процес містить когнітивні, 

афективні реакції в ситуації, що оцінюється особистістю як 

потенційно небезпечна. Психологічні причин виникнення 

та формування тривожності у студентів напряму пов’язані з 

віковими, індивідуально-психологічними та соціальними 

особливостями [1].  

Внутрішніми причинами тривоги і тривожності, 

пов’язаними з публічними виступами є: брак професійних 

знань, умінь і навиків; негативні для даної діяльності риси 

характеру; професійна несприятливі фізіологічні і 

психологічні стани (емоційні, інтелектуальні, вольові); 

індивідуально-типові особливості темпераменту [3]. 

Тривога перед публічними виступами легко 

ідентифікується через ряд фізіологічних і психологічних 

індикаторів: підвищення серцебиття й зміна ритму дихання, 

напруження м’язів та тремтіння, відчуття запаморочення, 

труднощі у концентрації, плутання думок та ряд інших. 

Серед причин виникнення стану схвильованості під 

час виступу є побоювання забути текст, невпевненість у 

собі, підготовленості, якості змісту промови, міркування 

про те, що подумають чи скажуть після виступу, тощо [2].  

Вивчаючи теоретичні дослідження науковців, 

можливо зробити висновок, що тривожність значно впливає 

на публічні виступи студентів і може стати серйозною 

перешкодою для їхньої успішної комунікації.  
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імені Михайла Остроградського 

 

Актуальність питання психоемоційного здоров’я 

літніх людей зростає у світі. Згідно з Комплексним 

демографічним прогнозом України на період до 2050 р., за 

прогнозами експертів ООН, кількість осіб похилого віку 

становитиме третину від загальної чисельності населення 

планети. Отже, до середини століття людей «срібного віку» 

буде більше, ніж дітей молодше 15 років, а чисельність 

населення підтримуватиметься головним чином не за 

рахунок народжуваності, а за рахунок довгої тривалості 

життя. Такі тенденції загального постаріння населення 

зафіксовані також в ході українських досліджень 

комплексного демографічного прогнозу України у період 

до 2050 р. Сьогодні наша країна за часткою населення віком 

понад 60 років входить до 30 найстаріших держав світу, 

посідаючи наразі 25-26-те місце, поділяючи його із 

Норвегією) [1]. 
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Пінчук І. Я., Чайковська В. В., Стадник Л. А., 

Левада О. А. Пустовойт М. М., Ширяєва М. І. 

наголошують, що, з психологічної точки зору, страх перед 

старінням є природним явищем, і навіть здорові люди, 

незалежно від віку, час від часу замислюються про 

неминучість життя, що смерть може викликати у них 

смуток. Побоювання щодо старіння здатні впливати на 

якість сну, апетит, підвищувати тривожність, прискорене 

серцебиття, підвищений артеріальний тиск та інші 

симптоми. Сам процес старіння супроводжується низкою 

ситуацій, таких як вихід на пенсію, втрата близьких, 

фінансові труднощі, самотність, а також поява фізичних 

обмежень, що можуть негативно впливати на 

психоемоційний стан людей похилого віку. До 

вищепереліченого додаються так звані «геріатричні 

синдроми», пов’язані із фізичним станом, наприклад 

порушення зору і слуху, слабкість, запаморочення, 

переломи кінцівок, когнітивні розлади [2] 

Проведене в межах магістерської роботи дослідження 

за участі 30 осіб жіночої статі, віком від 54 до 86 

років  показало високий рівень тривоги серед людей 

похилого віку. В результаті проведеного дослідження 

виявлено, що високий рівень реактивної тривожності 

притаманний 56,67 % вибірки, що проявляється напругою, 

занепокоєнням, заклопотаністю, «нервозністю», що в свою 

чергу супроводжується активацією вегетативної нервової 

системи. Стан особистісної тривоги склав: низький рівень 

(ОТ) – 17 %, середній (ОТ) – 27 %, високий (ОТ) – 56 %. 

Стан тривожності, як стан емоційної реакції на стресову 

ситуацію, може бути різним за інтенсивністю і є досить 

динамічним та мінливим за часом. Високий показник 

особистісної тривожності побічно свідчить про виражене 

психоемоційне напруження досліджуваних. Також 

виявлено високий показник помірної депресії – 33,33 %, 
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легкої – 11,12 %, без депресії – 55,55 %, що є досить гарним 

показником для людей похилого віку.   

Стрес, тривога, депресія стали домінуючими у 

психічному здоров’ї людини в умовах воєнного стану. 

Нервова система часто не встигає адаптуватись до швидких 

та несприятливих життєвих ситуацій, особливо у людей 

похилого віку, що може призвести до збільшення 

соматичних розладів.  

Тривога, що включає в себе емоційну, поведінкову, 

соматичну та когнітивну складову, подібно до депресії 

може бути як окремим симптомом, так і проявом цілого 

ряду психічних розладів [3].  

Тривожні розлади в світі обумовлюють значне 

збільшення витрат на охорону здоров’я, насамперед, на 

індивідуальному рівні, а не на рівні населення, зважаючи на 

переважну схильність багатьох пацієнтів до їх 

гіпонозогнозії та недооцінки негативних соматичних і 

психосоціальних наслідків. Тривога негативно впливає на 

якість життя людини, порушуючи фізичне, психічне та 

соціальне функціонування. Отже, рання діагностика та 

лікування тривожних розладів є важливими складовими 

курації хворих, спрямованими на попередження хронізації 

та соматизації психічних розладів. Вони поширені в 

сучасних суспільствах та посідають шосте місце за 

важливістю негативних нефатальних наслідків для здоров’я 

[3]. Різниця в поширеності тривожних розладів по всьому 

світу обумовлена значною невизначеністю діагностичних 

підходів, тому була запропонована сучасна глобальна 

поширеність тривожних розладів на рівні 7,3 % (від 4,8 % 

до 10,9 %). Взагалі понад 28 % людей хоча б раз у своєму 

житті відчували симптоми тривожного розладу. Тривога 

негативно впливає на якість життя людини, порушуючи 

фізичне, психічне та соціальне функціонування. Отже, 

рання діагностика та лікування тривожних розладів є 
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важливими складовими курації хворих, спрямованими на 

попередження хронізації та соматизації психічних розладів. 

За результатами дослідження встановлено, що однією 

з дієвих стратегій подолання тривожності для людей 

похилого віку є пошук соціальної підтримки та позитивна 

переоцінка, тобто зусилля до створення позитивного 

значення з фокусуванням на зростанні власної особистості, 

що включає також релігійний вимір.  

Отже, можна зробити висновок про важливість 

закладів соціальної підтримки людей похилого віку для 

підтримки їх психологічного стану, що забезпечує 

підтримку та соціальну адаптацію. 
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На сучасному етапі розвитку суспільства людство 

включає найбільшу кількість старих людей та людей 

похилого віку порівняно з попередніми епохами. Люди 
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похилого віку сьогодні складають значну частину 

населення багатьох країн, у тому числі й України. 

Зростання довголіття населення в більшості 

розвинутих країн світу, як правило, обумовлене 

покращенням стану здоров’я та, як наслідок, приводить до 

збільшення економічно-активного довголіття. Активне 

довголіття та здоров’я населення залежить від генетичних 

та поведінкових, а також від екологічних та соціально-

економічних детермінант [2].  

Старіння населення нашої країни відбувається не 

через підвищення тривалості життя, а через скорочення 

рівня народжуваності. У ситуації війни до цих чинників 

додається втрата людей і міграційні процеси. 

Наука, що вивчає процес старіння людини та методи 

продовження оптимізованого довголіття та омолодження 

називається геронтоло́гія (від грец. Γέροντος – стара людина 

і грец. Λόγος – слово, знання).  

У нашій країні був відкритий перший у радянському 

союзі (й один із перших у світі установ такого профілю) 

Інститут геронтології у 1958 році (м. Київ). Сучасна назва – 

Інститут геронтології імені Д.Ф. Чеботарьова  Національної 

академії медичних наук України. Інститут є провідною 

науковою установою держави в галузі дослідження всіх 

аспектів старіння, яка координує експериментальні, 

клінічні і соціально-гігієнічні розробки в Україні. Головні 

напрями наукових досліджень стосуються біології старіння, 

клінічної геронтології та геріатрії, соціальної геронтології 

та герогігієни. 

Науковцям закладу належать такі розробки у вивченні 

проблем старіння і довголіття: концепція вітаукту 

(антистаріння) – процесів, які протидіють старінню      (В.В. 

Фролькіс); балансова теорія старіння (В.П. Войтенко); нові 

засоби та методи експериментального подовження 

тривалості життя (В.В. Фролькіс, Х. К. Мурадян, В.В. 
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Безруков та ін.); концепція біологічного віку та методологія 

його визначення (М.К. Вітте, В.П. Войтенко а ін.); уявлення 

про співвідношення генетичних і середовищних факторів у 

формуванні довголіття (Д.Ф. Чеботарьов, В.В. Безруков та 

інші) тощо. 

Одним з розділів геронтології є геронтопсихологія, що 

вивчає особливості психіки, поведінки, особистості людини 

похилого віку. В умовах старіння населення проблема 

дослідження психологічних можливостей в старості є не 

тільки науково актуальною, але й життєво значущою. 

Проблемами геронтопсихології в наш час займаються такі 

науковці як І.М. Ушакова, О.В. Горецька, В. Й. Бочелюк, 

О.А. Черепєхіна та інші. 

Не дивлячись на складні часи, які переживає наша 

країна, наукова робота у різних областях, зокрема, в 

геронтології, продовжує свою діяльність задля покращення 

якості життя людей. 
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Надмірний потік інформації та інформаційний тиск 

стали одними з найважливіших викликів для сучасної 
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молоді. З розвитком інформаційних технологій, інтернету 

та соціальних мереж, молодь стикається з постійним 

надлишком інформації, що потребує обробки. Це 

навантаження, відоме як інформаційне перевантаження, 

безпосередньо впливає на психічне здоров’я, 

самосвідомість та здатність до саморегуляції. У юнацькому 

віці, коли активно формуються основи особистісної 

ідентичності, цей надлишок інформації може створювати 

серйозні виклики для психологічного розвитку. 

Інформаційний хаос та неможливість ефективної 

обробки великого обсягу даних викликають серйозні 

труднощі у молоді, що значно знижує здатність до 

концентрації і створює ризики для психічного здоров’я. 

Біла І. М. у своїй статті відмічає «симптоми інформаційної 

перевтоми: відсутність ясності в голові, хаотична розумова 

діяльність; погіршення пам’яті; настирлива музика або ж 

уривки фраз, які звучать в голові; постійне бажання що-

небудь сказати (щоб позбутися зайвої інформації); 

міркування вголос, бурмотіння уві сні або перед сном; 

нудота, напруженість щелеп, а також задньої частини шиї 

тощо». Також, молодь часто відчуває фізичну напруженість 

через інтернет-залежність або тривале використання 

гаджетів, що спричиняє напруженість у щелепах і шиї, а 

також бурмотіння уві сні або перед сном. Окрім фізичних 

симптомів, таких як головний біль та проблеми зі сном, 

молодь стикається з когнітивними порушеннями, 

включаючи труднощі з концентрацією, запам’ятовуванням 

інформації та прийняттям рішень. Відповідно до 

дослідження Білої І. М, перевантаження інформацією також 

може спричинити емоційні проблеми, такі як підвищена 

дратівливість, тривожність і почуття безсилля [1].  

Постійний інформаційний тиск також негативно 

впливає на здатність молоді адаптуватися до швидких змін 

і зберігати емоційну стійкість. Гріньова О. М. в своїх 
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дослідженнях довела, що розвиток саморегуляції в умовах 

сучасних соціально-економічних умов особливо важливий 

для молоді, адже це дозволяє їм краще осмислювати власні 

цінності та життєві орієнтири. Однак через прагнення жити 

лише теперішнім моментом багато юнаків не здатні 

планувати своє майбутнє, що впливає на їхню особистісну 

стабільність та саморегуляцію. Проектування життєвого 

шляху є міждисциплінарною проблемою, що охоплює 

процес створення та реалізації власного життєвого проекту. 

На думку Гріньової О. М. смисложиттєві орієнтації 

відіграють важливу роль у формуванні життєвого проекту. 

«Трансляція смисложиттєвих орієнтацій юнаків у їх 

життєвому світі утворює інтимно-особистісну, професійну, 

етнічну й духовну лінії їх життєвого проекту. Кожну 

життєву лінію юнаків та юнок в особистісному  світі 

утворюють їх ціннісні орієнтації, а в соціальному – процеси 

особистісного й соціального самовизначення, стратегія 

міжособистісної взаємодії» [2, с.36]. Метапроектування 

включає створення життєвих цілей, планів і стратегій, 

допомагає молоді адаптуватися до мінливих умов життя і 

підтримувати стійкість в умовах інформаційного 

перевантаження [2]. 

У сучасному світі, де велика частина комунікації 

відбувається в онлайн-середовищі, юнаки можуть відчувати 

недостатність реального спілкування, що викликає відчуття 

ізольованості та відчуження. Постійний потік суперечливих 

сигналів від медіа та суспільства сприяє розвитку 

тривожних станів. Молодь, яка піддається такому впливу, 

ризикує втратити внутрішню стабільність, адже стикається 

з численними вимогами і очікуваннями, що часто 

суперечать одне одному. Такі виклики створюють відчуття 

нерішучості та розгубленості. В результаті процес 

самовизначення ускладняється, що підвищує ризик 

виникнення тривожних розладів та депресії. Соціальна 
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ізоляція, викликана онлайн-спілкуванням, впливає на 

здатність молоді будувати стійкі соціальні зв’язки, що 

ускладнює процес самосвідомості та самореалізації.  

Молодь, яка не має достатньо реального спілкування, 

схильна до розвитку почуття ізоляції та самотності, що 

можуть сприяти розвитку депресії та навіть асоціальної 

поведінки. Недостатність міжособистісної комунікації 

значно ускладнює формування важливих соціальних 

навичок, таких як здатність до співпереживання, ефективне 

спілкування та вирішення конфліктів. Тому наявність 

критичного мислення дозволить молоді фільтрувати 

інформацію та відрізняти важливе від другорядного, 

уникати маніпуляцій та формувати власну позицію, що 

значно зменшить негативний вплив інформаційного хаосу. 

Біла І. М. рекомендує використовувати 

інформаційний детокс, тобто зменшення кількості часу, 

проведеного з гаджетами, та уникнення надмірного потоку 

інформації. Важливо також здійснювати планування дня, 

дотримуватися плану роботи, виконувати завдання 

послідовно та уникати багатозадачності, що дозволяє 

зменшити стрес і підвищити ефективність. Крім того, вона 

рекомендує відмовитися від використання комп’ютерів та 

гаджетів після 22:00 і проводити «інформаційні дієти», 

тобто хоча б один день на тиждень без телебачення чи 

інтернету [1]. 

Давидова О. В. пропонує використовувати 

майндфулнес-практики як ефективний інструмент для 

зниження рівня стресу та підвищення емоційної стійкості. 

Регулярні медитації та усвідомлене дихання допомагають 

молоді краще контролювати свої емоції та уникати 

надмірного впливу інформації. Наприклад, у дослідженнях 

Давидової О. В. показано, що учні, які пройшли тренінг з 

майндфулнес, демонстрували значне зниження рівня стресу 

та тривожності. Інтеграція таких практик у систему освіти 
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може значно підвищити рівень саморегуляції та емоційної 

стійкості молоді. Тренінги допомагають молодим людям не 

лише зберігати емоційну стабільність, але й краще розуміти 

себе, свої реакції і потреби, що є важливим для підтримки 

психічного благополуччя [3]. 

Майндфулнес-практики також дозволяють молоді 

зосередитися на «тут і зараз», що допомагає зменшити 

тривожність і уникнути постійного аналізу минулого або 

страху перед майбутнім. Це особливо важливо в умовах 

інформаційного перевантаження, коли відбувається 

надмірна стимуляція розуму. Давидова О.В. підкреслює, що 

навички майндфулнес сприяють не лише емоційній 

стабільності, але й покращують академічні результати 

молоді, допомагаючи краще концентруватися та зберігати 

мотивацію до навчання [3]. 

Таким чином, надмірний потік інформації та 

інформаційний тиск становлять серйозну загрозу для 

психічного здоров’я молоді, впливаючи на їхню здатність 

до саморегуляції, формування життєвих орієнтирів та 

емоційну стабільність. Однак, завдяки впровадженню 

інформаційного детоксу, розвитку критичного мислення та 

використанню майндфулнес-практик, молодь може 

зберегти свою емоційну стійкість, адаптуватися до викликів 

сучасного інформаційного суспільства та знаходити нові 

можливості для особистісного зростання. Впровадження 

таких методів у систему освіти є ключем до збереження 

психологічного здоров’я молодого покоління.  

Соціальні програми, спрямовані на підтримку молоді 

у цих аспектах, мають бути важливими елементами освітніх 

систем, адже вони сприяють самосвідомості та 

саморегуляції. 
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Дослідження психологічної стійкості визначається 

складністю фізіологічного, психологічного обґрунтування 

та важливістю урахування даних чинників в професійній 

діяльності. Підвищеністю вимог до оптимальності, 

ефективності рішень, які приймаються людиною, її 

здатності комплексно враховувати поточні обставини, 

перспективні напрями, досягати позитивних результатів у 

будь-якій сфері життєдіяльності. 

Вивченням питання психологічної стійкості в останні 

роки займалось чимало вітчизняних науковців, таких як 

І. Аршава, Т. Титаренко, Л. Коробка, Н. Гусак, 

В. Чернобровкіна, В. Чернобровкін, А. Максименко, 

С. Богданов, О. Бойко, О. Хамініч та ін. 

На сьогодні тема психологічної стійкості особистості 

в критичних ситуаціях є не до кінця дослідженою та 

висвітленою з урахуванням сучасного етапу розвитку 
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спільноти. Та не має єдності в поглядах науковців на 

сутність і зміст поняття «психологічна стійкість», яке 

найчастіше розглядається як успішна адаптація особистості 

до середовища. Наявність такої риси особистості як 

психічна стійкість дозволяє позитивно долати ситуації 

неуспіху в різних сферах життя, що пов’язані з емоційним 

реагуванням, переосмисленням ситуації та вирішенням 

об’єктивної проблеми. 

Питання психологічної стійкості особистості має 

велике практичне значення, оскільки створює внутрішню, 

опору, гармонію, високу витривалість та працездатність, 

повноцінне психічне здоров’я людини. 

У житті людини психологічна стійкість представляє 

собою здібності, уміння й навички адаптовано реагувати на 

тривалі навантаження, утримувати рівний, спокійний 

настрій. Психологічна стійкість дозволяє вчасно реагувати 

на виникаючі труднощі та складнощі, часті зміни шляхом 

оптимального зниження страху, тривоги, напруги у всіх 

сферах життєдіяльності. 

В сучасній психології поняття психологічної стійкості 

науковці розглядають як синонім до таких понять як 

резилієнс, життєстійкість, життєздатність, стресостійкість, 

стійкість до травми, емоційна стійкість. 

Життєстійкість (hardiness) часто вважають важливим 

фактором психологічної стійкості і розглядають як один із 

потенційних індивідуальних факторів, який як результат 

може сприяти присихогічній стійкості [1]. 

За теорією С. Мадді така риса, як життєстійкість є 

інтегральною, та відповідає за подолоння життєвих 

труднощів. Життєстійкість за С. Мадді – система 

переконань, диспозиція, що складається із трьох 

компонентів: включеності, контролю, прийняття ризику [2]. 

Включеність визначається як переконаність у тому, 

що залучення в те, що відбувається дає максимальний шанс 
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знайти щось достойне і цікаве для особистості. Людина з 

розвиненим компонентом включеності отримує 

задоволення від власної діяльності. На противагу цьому, 

відсутність подібної переконаності породжує почуття 

відчуженості, відчуття себе «поза» життям. 

Контроль представляє собою переконаність у тому, 

що боротьба дозволяє вплинути на результат всього, що 

відбувається, нехай навіть цей вплив не абсолютний і успіх 

не гарантований. Протилежність цьому - відчуття власної 

безпорадності. Людина з сильно розвиненим компонентом 

контролю відчуває, що сама обирає власну діяльність, свій 

шлях. 

Прийняття ризику – переконаність людини в тому, що 

все те, що з нею трапляється, сприяє її розвитку за рахунок 

знань, які набуті за допомогою досвіду, неважливо, 

позитивного чи негативного. Людина, що розглядає життя 

як спосіб набуття досвіду, готова діяти за відсутності 

надійних гарантій успіху, на свій страх і ризик, вважаючи, 

що прагнення до простого комфорту та безпеки збіднює 

життя особистості. В основі прийняття ризику лежить ідея 

розвитку через активне засвоєння знань з досвіду і 

подальше їх використання [3]. 

Для оцінки рівня життєстійкості чоловіків, які 

працюють в стресових умовах професійної діяльності було 

опитування «Тест життєстійкості» С. Мадді (за адаптацією 

Д. О. Леонтьєва і О. І. Рассказової). Вибірку склали 

працівники Служби відновлення та розвитку 

інфраструктури у Запорізькій області. 

Результати дослідження життєстійкості показали її 

високий рівень (від 90 балів і вище) у 48,39 % респондентів. 

Це говорить про те, що майже кожен другий респондент 

готовий до подолання життєвих труднощів і в ситуації 

підвищеного емоційного напруження схильний приймати 

усвідомлені рішення та продовжувати активну діяльність. 



257 

Низькі показники були відмічені у 12,9 % респондентів, що 

вказує на неготовність респондентів активно діяти в 

стресових ситуаціях, долати труднощі, емоційно стабільно 

реагувати на несприятливі умови. Середній рівень 

життєстійкості виявлено у 38,71 % респондентів. 

У 19,35 % респондентів виявлено низький рівень 

компоненту «включеність», у 48,39 % проявляється висока 

«включеність», це говорить, що дані респонденти 

отримують задоволення від своєї діяльності. І 32,26 % 

мають середній показник включеності.  

19,35 % респондентів вирізняє відчуття власної 

безпорадності. На середньому рівні компонент «контроль» 

визначено у 38,71 % опитаних, а у 41,94 % – на високому. 

Водночас у 54,84 % респондентів виявлено високий 

рівень компоненту «прийняття ризику», тобто дані 

респонденти розглядають життя, як спосіб набуття досвіду 

і готові ризикувати без гарантій успіху. На середньому рівні 

ця тенденція знаходить свого відображення у 32,26 % 

опитаних, а у 12,9 % – на низькому. 

За результатами дослідження можливо зробити 

висновок, що в умовах сьогодення загальна більшість 

чоловіків, які працюють в стресових умовах професійної 

діяльності, мають високі та середні показники 

життєстійкості. Це може свідчити про готовність зважено та 

активно діяти в екстрених ситуаціях, емоційно стабільно 

реагувати на несприятливі умови та здатні до діяльності з 

подолання життєвих труднощів.  
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ПСИХОЛОГІЧНІ ДЕТЕРМІНАНТИ ВЕРБАЛЬНОЇ 

АГРЕСІЇ У СТУДЕНТІВ ПІД ЧАС ВІЙНИ 

 
Студент Дмитро Левченко 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Агресія, як деструктивна форма поведінки, може бути 

спрямована на інших, на себе або на об’єкти навколишнього 

середовища. Вона може проявлятися як захисна реакція на 

стрес або як свідоме бажання завдати шкоду. У сучасних 

умовах України, що вже майже три роки перебуває в стані 

повномасштабної війни, агресивність посилюється під 

впливом загального емоційного напруження, викликаного 

постійними загрозами, тривогою та травматичними 

переживаннями [3].    

Студентський період є етапом активного пошуку 

місця в суспільстві, формування світогляду та розвитку 

міжособистісних навичок. Однак умови війни вносять 

негативні корективи у ці процеси, спотворюючи їх і 

підвищуючи ризик емоційних розладів, таких як 

тривожність і депресія, а також конфліктів у соціальних 

групах [2].  

Результати емпіричного дослідження, проведеного 

серед студентів денної форми навчання з використанням 

методики діагностики показників і форм агресії, 

розробленої А. Бассом і А. Даркою, демонструють 

наявність агресивних тенденцій серед респондентів, 
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особливо за шкалами «непряма агресія» (25%), «почуття 

провини» (17,5%) та «вербальна агресія» (17,5%). Вивчення 

психологічних особливостей прояву агресії у студентів під 

час війни, зокрема вербальної, набуває особливої 

актуальності. 

Високий рівень вербальної агресії свідчить про 

комплексний вплив різноманітних детермінант, які 

виходять за межі традиційних психологічних причин, 

характерних для мирного часу, і включають специфічні 

умови, пов’язані з війною.  

По-перше, в умовах війни вербальна агресія 

«підживлюється» додатковими чинниками, такими як 

емоційне виснаження та підвищена чутливість. Студенти, 

які зазнають постійного стресу та тривоги, виявляють 

підвищену реактогенність на зовнішні подразники, що 

призводить до агресивних висловлювань [3]. 

По-друге, війна спричинює появу сильних емоцій, 

таких як страх, гнів і безнадія. У таких умовах студенти 

можуть не знати, як адекватно виражати ці емоції, що часто 

призводить до використання агресії як механізму копінгу. 

Вербальна агресія виступає у цьому випадку способом 

розрядки емоційної напруги або формою вираження 

незадоволення. 

По-третє, вербальна агресія може бути реакцією на 

відчуття безпорадності, яке виникає в умовах 

нестабільності та загрози. У таких ситуаціях агресивні 

висловлювання стають способом відстоювання особистих 

кордонів або спробою відновити контроль над ситуацією, 

яка виглядає загрозливою. 

Крім того, соціальні фактори, такі як підтримка або її 

відсутність з боку однолітків та сім’ї, можуть суттєво 

впливати на рівень вербальної агресії. У ситуації, коли 

соціальна підтримка є недостатньою, студенти можуть 
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відчувати ізоляцію, що призводить до зростання агресивних 

проявів. 

Нарешті, важливу роль у формуванні агресивних 

установок відіграють медіа-середовище [1]. Постійний 

потік негативної інформації, пов’язаної з війною, 

дестабілізує психоемоційного стану молоді, сприяючи 

формуванню агресивних реакцій.  

Отже, результати емпіричного дослідження вказують 

на кілька критичних факторів, які впливають на 

психологічні прояви вербальної агресії у студентів в умовах 

війни. Слабкість особистісного контролю, нестійкість 

емоційних проявів, а також підвищені показники 

агресивного і ворожого ставлення до оточуючих свідчать 

про важливі аспекти психологічного стану респондентів. 

Підвищена вербальна агресія серед студентів свідчить про 

їх адаптацію до стресогенних умов, де агресія стає способом 

вираження емоційної напруги та страху, що підкреслює 

необхідність впровадження психологічної підтримки та 

тренінгів, спрямованих на розвиток емоційної стійкості та 

адаптивності. 
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ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ГОТОВНОСТІ 

ДИТИНИ ДО ШКОЛИ В УМОВАХ ВОЄННОГО 

СТАНУ 

 
Студентка Лобуренко Оксана 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Сучасні умови життя нашого суспільства, пов’язані з 

ситуацією війни, зумовили якісні зміни в системі середньої 

освіти. Третій рік великої війни, а до того – карантин Covid-

19, змусили освітян шукати нові засоби та методи навчання, 

нові підходи до дітей, психічний стан яких сьогодні є 

нестабільним, тривожним. Навчання дітей в школі 

пов’язано з необхідністю урахування не тільки 

психологічних закономірностей розвитку, а й загальної 

ситуації хронічного стресу, постійних обстрілів, руйнувань, 

необхідністю переходу навчання в онлайн формат.  

Актуальність проблеми в тому, що новий етап 

розвитку цивілізації, посилення інтеграційних процесів 

істотно змінюють наші уявлення про мету і цінності освіти, 

процес формування людської особистості, актуалізують 

проблеми психологічного характеру. Зміна соціально-

економічних умов, втрата звичних ціннісних орієнтирів, 

суперечливий вплив різноманітних соціальних чинників 

негативно позначаються на характері родинного та 

суспільного виховання сучасного дошкільника.  

Дошкільне дитинство – це період життя дитини, яке 

вона має проживати щасливо у грі, в спілкуванні з рідними 

та однолітками. Тільки задовольняючи ці потреби дитина-

дошкільник розвивається фізично, когнітивно, емоційно та 

соціально. Дитячі садочки сьогодні випробовують на собі 

безліч проблем, пов’язаних з війною – відсутність укриттів, 

що не дає можливість дітям безпечно відвідувати дошкільні 

навчальні заклади, брак вихователів, тривожність батьків, 
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які перебувають в постійній напрузі внаслідок тривалої 

війни [2]. 

Готовність дитини до школи визначається її 

фізіологічною та соціальною зрілістю, а також досягнутим 

рівнем розвитку психічних процесів – здатністю дитини 

вирішувати когнітивні завдання, мати уявлення про 

навколишній світ, вміти узагальнювати та диференціювати 

предмети оточуючого світу, а також мати соціальні навички 

комунікації та самоконтролю щодо власних бажань [1]. 

Актуальна ситуація розвитку нашого суспільства, що 

опосередковано тривалими військовими діями, коли мозок 

людини працює здебільшого на виживання, на 

опрацювання травмівного досвіду, зони мозку, які 

відповідають за активність когнітивних процесів можуть 

уповільнювати свою діяльність, внаслідок чого дитина 

може мати проблеми в розвитку когнітивних процесів та 

бути недостатньо готовою до шкільного навчання.  

Результати дослідження когнітивних процесів 

дошкільників показало, що більшість мають високий рівень 

мнестичних процесів (61 %), тоді як високий рівень уваги 

мають лише 45 %, а мислення – 32,3 %. Такі дані щодо уваги 

та мислення можуть свідчити про виснаження 

префронтальної кори дошкільників в умовах хронічного 

стресу, а також виснаження енергетичного блоку мозку, 

пов’язаного з процесами уваги. В той же час більшість 

дошкільників показують високий рівень особистісної 

готовності, пов’язаної з бажанням, мотивацією до нового 

соціального середовища, більшість пов’язують навчання з 

атрибутами шкільного навчання. Більшість дітей мають 

середній рівень шкільної зрілості, тому діяльність 

психологів, вихователів, батьків має бути спрямована на 

розвиток когнітивних процесів, емоційну саморегуляцію та 

мотивацію навчальної діяльності. 



263 

Отже, актуальним стає питання щодо впровадження в 

роботу дошкільних закладів освіти програм активного 

психологічного впливу, засновані на екологічних методах 

підтримки психічного здоров’я дитини, покращення її 

психоемоційного стану та розвитку складових готовності до 

навчання у школі.  
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Емоційне вигорання є проблемою сучасного 

суспільства, особливо серед трудових мігрантів, які 

стикаються з численними соціально-психологічними 

викликами під час адаптації до нових умов життя та роботи. 

Мета цього дослідження - вивчити соціально-психологічні 

чинники, які впливають на розвиток емоційного вигорання 
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трудових мігрантів в Данії, а також зробити емпіричне 

дослідження та тренінгову програму для покращення 

загального стану особистостей. 

Синдром емоційного вигорання (СЕВ) був вперше 

описаний американським психіатром Гербертом 

Фрейденберґером у 1974 році. Цей синдром 

характеризується емоційним, фізичним і ментальним 

виснаженням, що виникає внаслідок хронічного стресу на 

робочому місці. Основні симптоми синдрому емоційного 

вигорання (СЕВ) включають емоційну виснаженість, 

деперсоналізацію та зниження особистих досягнень. Для 

українських трудових мігрантів додатковим викликом є 

ізоляція в новому культурному середовищі, що сприяє 

тривожності та невпевненості [1]. 

Дослідження показують, що адаптація до нового 

середовища має критичне значення для психологічного 

благополуччя трудових мігрантів. Дослідження показують, 

що соціальна підтримка з боку співвітчизників або участь у 

спільнотах може значно полегшити адаптацію мігрантів та 

зменшити ризик емоційного вигорання.   Умови праці є 

одним із найважливіших чинників [3]. Нерівномірний 

розподіл навантаження, терміновість у прийнятті рішень та 

нестача особистого часу є важливими факторами, що 

сприяють вигоранню. Відсутність спілкування з рідними та 

друзями є одним із найважливіших чинників, що ведуть до 

емоційного вигорання серед трудових мігрантів. Фінансова 

стабільність є одним з важливих чинників психологічного 

благополуччя трудових мігрантів. Ситуація зі страхом 

звільнення значно підвищує рівень стресу та може 

призводити до виснаження [2]. 

Для дослідження використано 3 методики. 

1. «Діагностика рівня емоційного вигорання (В.Бойко)». 

Методика складається з 84 суджень, що дозволяють 

діагностувати три фази емоційного вигорання: напругу, 
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резистенцію та виснаження. Вибірка складається з 30 осіб 

(16 жінок і 14 чоловіків) віком від 22 до 45 років, що 

проживають і працюють у Данії. 2. Діагностика 

професійного вигорання (К.Маслач, С.Джексон, 

адаптований В.Водоп'яновою). В опитувальнику міститься 

22 твердження про почуття та переживання, пов'язана з тим 

як виконується робоча діяльності. Складається із трьох 

субшкал: «емоційне виснаження», «деперсоналізація» та 

«професійних досягнень». 3. Тест на визначення рівня 

стресу (за В.Ю.Щербатих). Тест складається з 48 запитань. 

Вони охоплюють чотири основні сфери: інтелектуальні, 

поведінкові, емоційні та фізіологічні ознаки стресу. Кожна 

з цих сфер представлена 12 запитаннями, що дозволяє 

комплексно оцінити рівень стресу в різних аспектах життя. 

Тренінгова програма розроблена для покращення 

емоційного стану українців, які мають вигорання, включає 

як групові, так і індивідуальні зустрічі, а також інтерактивні 

вправи. Програма триватиме 8 тижнів, по одній зустрічі на 

тиждень для групових зустрічей, і кожна зустріч триватиме 

близько 2 годин. Кожен тиждень розкривається нова тема та 

з додатковими домашніми завданнями на тиждень, щоб 

учасники мали змогу ще самостійно працювати зі своїм 

станом. Також є група у Фейсбуці українська асоціація 

українців в Данії «Ластівка» де кожен може долучатися до  

заходів, що проводяться на території Данії. Індивідуальні 

зустрічі раз у місяць впродовж 1 години. Де ми більш 

детально спілкувалися з респондентом про його 

самопочуття та вражень від роботи в групі.  

Емоційне вигорання серед українців, які працюють у 

Данії, є результатом багатьох соціально-психологічних 

чинників, включаючи соціокультурну адаптацію, робочі 

умови, відсутність соціальної підтримки та економічні 

труднощі. Комплексний підхід до вирішення цієї проблеми, 

який включає психологічну підтримку, соціальні мережі та 
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навчання навичкам саморегуляції, може значно зменшити 

негативний вплив цих факторів та покращити психічне 

здоров'я трудових мігрантів. Учасники тренінгу не тільки 

можуть покращили свій емоційний стан, але й отримати 

практичні навички та інструменти для підтримки здорового 

балансу між роботою та особистим життям. Програма 

сприятиме створенню особистих стратегій відновлення, 

розширенню внутрішніх ресурсів та налагодженню 

соціальної підтримки, що є важливими елементами для 

підтримання емоційного здоров’я в умовах сучасних 

викликів. 
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Актуальність дослідження у контексті тривалої 

військової ситуації в Україні полягає у проблемі 

збереження психологічного здоров’я та підтримки 

резільєнтності у дружин комбатантів. Ці жінки перебувають 

у стані хронічного стресу, пов’язаного з постійною 

загрозою життю та здоров’ю їхніх чоловіків, 
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невизначеністю майбутнього, розлукою та зниженням 

якості життя [3]. 

В сучасних умовах українського суспільства, які 

можна охарактеризувати як кризові, питання збереження 

психологічного здоров’я та резільєнтності є надзвичайно 

важливими. Роль емоційного інтелекту (далі ЕІ) у цьому 

процесі є ключовою для підтримки резільєнтності, або 

здатності до відновлення після стресу та життєвих 

випробувань. Розуміння феномену резільєнтності та 

факторів, які на нього впливають, може допомогти 

фахівцям розробляти ефективні психотехнології для 

психопрофілактики та розвитку життєстійкості [1]. 

Емоційний інтелект можна розглядати як важливий 

засіб розвитку резільєнтності особистості. Він забезпечує 

швидке пристосування до змін, здатність впоратися зі 

стресом та негараздами життя, а також вміння повертатися 

до активної життєдіяльності після стресових ситуацій [2]. 

У контексті війни ЕІ може бути особливо важливим 

для дружин комбатантів, допомагаючи їм справлятися зі 

стресом, підтримувати емоційну стабільність, зберігати 

позитивні стосунки в сім’ї та ефективно виконувати свої 

соціальні ролі.  

Проведене анкетування за допомогою авторської 

анкети дозволило визначити суб’єктивну оцінку жінками 

свого емоційного стану під час перебування чоловіка в 

умовах бойових дій та визначити їхні стратегії подолання 

стресу. Серед опитуваних жінок пошук позитиву та 

збереження оптимізму обрали 52 %, що свідчить про 

прагнення жінок зберігати надію та віру в краще майбутнє, 

незважаючи на труднощі. Це може бути важливим ресурсом 

для подолання стресу та збереження психологічної 

рівноваги. Активна зайнятість для відволікання від 

тривожних думок притаманна 48 % опитаних. Багатьом з 

них саме зайнятість, рутинна діяльність допомагає 
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зосередитися на конкретних завданнях та відволіктися від 

переживань, пов’язаних з війною і ця стратегія може бути 

ефективною для короткострокового подолання стресу. 

Моніторинг новин та інформації з фронту обирають 45 % 

жінок. Хоча це може здаватися парадоксальним, постійне 

відстеження новин може бути способом контролювати 

ситуацію та зменшувати невизначеність. Разом з цим 

потрібно пам’ятати про посилення тривоги через надмірну 

кількість інформації. Участь у волонтерській діяльності, яку 

обрали 38 %, може надавати відчуття сенсу та контролю, а 

також дозволяє відчувати себе корисною та залученою до 

спільної справи. Зустрічі з іншими дружинами військових 

використовують 18 % і саме спілкування з людьми, які 

переживають схожі труднощі, надає соціальну підтримку та 

можливість розділити свої переживання. Для деяких жінок 

віра та молитва є важливим джерелом сили та надії (25 %). 

Засмучує низький рівень звернення до фахівців з 

психічного здоров’я – всього 10 %. З одного боку це може 

свідчити про те, що українському суспільстві досі існує 

стигма щодо звернення за психологічною допомогою. З 

іншого – не всі жінки мають доступ до якісних послуг з 

психічного здоров’я, а деякі жінки можуть не 

усвідомлювати необхідності психологічної підтримки або 

не знати, куди звернутися за допомогою. Тому, розробка та 

впровадження програм психоедукації, підтримки, та 

групових тренінгів для розвитку емоційного інтелекту 

серед дружин комбатантів можуть суттєво покращити 

емоційну стабільність цих жінок та має включати в 

допомогу аспекти підтримувальних програм, які 

акцентовані на соціальній підтримці. 

Використання Шкали емоційного інтелекту Холла та 

опитувальника Коннора-Девідсона-10 для оцінки рівня 

резильєнтності дозволило встановити, що більшість дружин 

комбатантів мають середній рівень резільєнтності (34 %) та 
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емоційного інтелекту (44 %). Виявлено сильний 

позитивний кореляційний зв’язок між рівнем емоційного 

інтелекту та резільєнтністю (коефіцієнт кореляції Спірмена 

= 0.872, p < 0.001). 

Жінки з високим ЕІ продемонстрували значно кращі 

результати у ситуаціях, пов’язаних з емоційним 

самоконтролем та співпереживанням, що допомагає 

підтримувати сімейну стабільність. Виявлено, що дружини 

комбатантів із нижчим рівнем ЕІ частіше страждають від 

підвищеної тривожності та симптомів вторинної 

травматизації, що вказує на необхідність подальшого 

розвитку їхнього емоційного інтелекту як засобу 

психологічного захисту. Доведено, що підвищення рівня 

емоційного інтелекту сприяє підвищенню резільєнтності 

дружин комбатантів, зменшує ризик виникнення вторинної 

травматизації та сприяє загальному покращенню їхнього 

психологічного благополуччя. 
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На даний час наша країна переживає дуже важке 

випробування – повномасштабну збройну агресію сусідньої 

держави. Сьогодні наша держава виборює не лише свою 

свободу, незалежність та територіальну цілісність, а й своє 

життя, майбутнє наших дітей. У зв’язку з цим психічне 

здоров’я кожного громадянина України, як важливий 

аспект національної безпеки, стає пріоритетним напрямком, 

особливо в контексті теоретичних та прикладних розробок 

фахівців у галузі психологічних, медичних та соціальних 

наук. 

Сучасні теоретичні, експериментальні і прикладні 

підходи в психології характеризують психічне здоров’я як 

стан благополуччя, при якому людина може реалізувати 

свій власний потенціал, справлятися із звичайними 

життєвими стресами, продуктивно працювати, та робити 

посильний внесок до життя свого співтовариства. У цьому 

контексті варто говорити про резильєнтність як 

«системотворний елемент у структурі життєстійкої 

особистості; як позитивний психічний стан, що спрямовує 

до адекватної адаптації під час незгод, і, водночас, як 

ресурс, за допомогою якого особистість обирає відповідний 

тип подолання» [4, с. 110–111]. 

Війна є високостресовою ситуацією, яка може 

призвести до розладів, таких як посттравматичний 

стресовий розлад (ПТСР). Так, у результаті масштабного 

соціологічного дослідження про ментальне здоров’я та 

ставлення до нього в різних країнах світу, у якому взяло 

участь одинадцять країн (у т. ч. із досвідом воєнних 
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конфліктів), було визначено, що «після початку 

повномасштабного вторгнення росії в Україну приблизно 

90 % українців мають щонайменше один із симптомів 

тривожного розладу» [6].  

Резильєнтність визначається як здатність особистості 

повертатися до «нормального функціонування та 

відновлення попереднього стану після певного періоду 

дезадаптації внаслідок стресового досвіду» [1], а також її 

здатність запобігати виникненню та загостренню 

психологічних проблем і розладів функціонування 

внаслідок «пом’якшення» впливу соціально-психологічних 

наслідків надзвичайних ситуацій шляхом актуалізації 

власних внутрішніх ресурсів. Це пояснення зосереджує 

увагу на концептуалізації резильєнтності як безперервного, 

активного процесу появи або розвитку нових сил і ресурсів 

для адаптації та відновлення, що має нерівномірну динаміку 

в умовах появи нових ризиків [3, с.81].  

Запропонована дослідниками структура 

резильєнтності містить три компоненти: когнітивний 

(представлений такими складовими, як відкритість досвіду, 

толерантність до невизначеності та позитивне мислення); 

емоційний (передбачає емоційну стабільність, емоційний 

інтелект та екстраверсію); поведінковий (пошукова 

активність, просоціальна поведінка). Таке бачення 

структури резильєнтності як чинника збереження 

психічного здоров’я ґрунтується, у тому числі, і на 

узагальненні Ю. Паскевською складових резильєнтності: 

1) когнітивна гнучкість та рефреймінг; 2) ресурсні емоційні 

стани; 3) зв’язок із цінностями, духовність, сенс життя; 

4) ефективні стратегії копінгу; 5) соціальна 

компетентність» [5, с. 114]. 

Таким чином, якщо в об’єктивно чи суб’єктивно 

складній життєвій ситуації особистість не втрачає здатність 

гнучко мислити, то вона з більшою вірогідністю буде здатна 
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регулювати власний емоційний стан і запобігти 

фізіологічній стрес-реакції. Тобто за умов адекватного 

емоційного реагування вона шукатиме конструктивного 

вирішення проблеми, а також звертаючись за соціальною 

підтримкою. Науковці не применшують значення та 

біологічної складової в становленні резильєнтності 

особистості, вроджену здатність індивіда бути більш або 

менш стресостійким, але наголошують, що без стихійного 

(шляхом наслідування стресостійкого реагування батьків та 

ідентифікації з ними) або спеціально організованого 

процесу набуття навичок резильєнтності цього може 

виявитися замало, коли травматичність ситуації буде 

перевищувати біологічні резерви індивіда в протистоянні її 

негативному впливу. Таким чином, під час взаємодії всіх 

трьох компонентів у структурі резильєнтності формуються 

усвідомлені стратегії подолання складної життєвої ситуації 

(конструктивні копінг-стратегії) [1]. 

Висновок. Дослідження резильєнтності нині є 

актуальним напрямом сучасних наукових розробок. Існуючі 

результати теоретичних та емпіричних розвідок створили 

значне підґрунтя для змістової концептуалізації поняття 

резильєнтності. Резильєнтність передбачає не лише 

досягнення гомеостатичної рівноваги після несприятливих 

обставин, але і розвиток функціональних компетенцій 

(посттравматичне зростання). Таким чином, сформована 

резильєнтність є чинником збереження психічного здоров’я 

особистості.  
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У сучасних реаліях розвитку українського 

суспільства, а саме з початком повномасштабного 

вторгнення, волонтерство набуло широкого визнання та 

стало невід’ємною складовою соціального життя. Значна 

кількість українок, керуючись власним бажанням, 

приєдналася до лав захисників нашої держави, у той час як 

інші жінки активно долучились до громадських об’єднань і 

сьогодні присвячують своє життя допомозі іншим людям. 

Наполеглива та постійна робота волонтерів стала вагомою 

частиною державотворчого процесу, відіграючи важливу 

роль у забезпеченні допомоги й підтримки в умовах 

національної кризи. 

Формування мотиваційної сфери особистості 

починається ще в дитинстві та значною мірою залежить від 

виховання, поведінкових моделей батьків та соціального 

середовища. Мотиви, що виникають в результаті цього 

процесу, утворюють ієрархічну структуру, яка визначає 

https://kyivsummitflg.gov.ua/
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засвоєння моральних норм та орієнтацію поведінки 

особистості [1].  

Дослідження мотиваційних аспектів участі жінок у 

волонтерській діяльності передбачає вивчення 

особистісних рис і психологічних якостей особистості, що 

визначають їх здатність до самопожертви та соціальної 

відповідальності. Залучення жінок до волонтерської 

діяльності сприяє формуванню альтруїстично спрямованої 

та духовно здорової особистості [3].  

Серед важливих факторів участі жінок у 

волонтерській діяльності можна виділити соціальні норми 

суспільства та рівень соціальної підтримки. Суспільні 

очікування та наявні гендерні стереотипи можуть сприяти 

активізації жінок у волонтерському русі. Підтримка з боку 

близького оточення та друзів значно підвищує мотивацію 

до участі в благодійництві та волонтерстві [2].  

Для деяких людей волонтерство виступає своєрідною 

терапевтичною практикою, яка допомагає подолати 

відчуття безсилля, сприяє емоційному заспокоєнню та 

знижує рівень стресу та тривожності. Соціологічні 

дослідження показують, що жінки активно долучаються до 

волонтерської діяльності, оскільки стресові умови та 

загроза безпеці, які виникають під час війни, значно 

впливають на психологічний стан і мотивацію людей. Тому 

вивчення мотиваційних чинників, що спонукають жінок до 

волонтерства, є важливим для розвитку волонтерських 

ініціатив у кризовий період. 

Метою дослідження є аналіз соціально-психологічних 

чинників, які впливають на участь жінок у волонтерській 

діяльності. Для емпіричного дослідження були використані 

авторська анкета «Я - волонтерка», опитувальник «Ціннісні 

орієнтації» (М. Рокича), методика вивчення спрямованості 

особистості «Орієнтовна анкета» (В. Смекала, М. Кучера), 

шкала психологічного дистресу Кесслера (K10). 
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Вибірку дослідження становила 31 респондентка 

віком від 31 до 63 років, які проживають у Полтавській, 

Київській, Житомирській, Кіровоградській, Одеській, 

Івано-Франківській, Черкаській, Дніпровській областях. З 

них 45,2% працюють у громадському секторі, 45,2% 

займаються приватним бізнесом. 54,8% жінок займаються 

волонтерством понад 3 років, 41,9% почали здійснювати 

волонтерську діяльність від 1 до 3 років. Основні напрямки 

діяльності серед респонденток: організація заходів (41,9%), 

інформаційна підтримка (54,8%), збір гуманітарної 

допомоги (41,9%). У 58,1% жінок є рідні, які залучені до 

оборони країни, а 64,5% зазначили, що вони або їхні близькі 

постраждали під час повномасштабного вторгнення. 77,4 % 

респонденток повідомили про підтримку та схвалення з 

боку друзів та близького оточення, 38,7% були повністю 

задоволені волонтерською діяльністю, 38,7 % - частково. 

Для 68% жінок волонтерство дає сенс життю, для 32% воно 

надає надію та полегшення. Для незначної частини 

опитаних волонтерська діяльність може викликати тривогу, 

занепокоєння та емоційне перевантаження. 

За результатами опитувальника 35% респонденток 

задовольняють власні потреби через можливість зробити 

свій внесок у суспільство, а 29 % відчувають свою цінність 

через участь у волонтерстві.  

Переважна більшість респонденток мають ділову 

спрямованість, що підтверджується тим, що 42,86 %, мають 

середній рівень цієї спрямованості, а 28,57 % - високий. 

Натомість спрямованість на взаємодію виявилася на 

низькому рівні у 42,86 % респонденток, свідчить про 

орієнтацію на досягнення результатів через активну участь 

у спільних проєктах.   

Дослідження ціннісних орієнтацій жінок, які беруть 

участь у волонтерстві, показало, що їх основними 

цінностями є продуктивність життя (61,29%), впевненість у 
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собі (58%), активне діяльне життя (54,8%) і особистий 

розвиток (51,6%).  

Що стосується психічного стану учасниць, 

результати  шкали психологічного дистресу Кесслера 

виявили легке емоційне виснаження у 40% респонденток; 

лише 10% відчували розпач. 60% респонденток рідко або 

іноді відчували себе пригніченими, а 20% переживали сум і 

поганий настрій.   

У висновку можна зазначити, що рішення жінок 

приєднатися до волонтерського руху визначається не лише 

їх індивідуальними характеристиками, але й соціальними 

факторами. Для частини жінок мотиваційними факторами є 

сам процес волонтерства, прагнення до пізнання, 

оволодіння новими навичками та досвідом. Волонтерство 

дозволяє задовольнити особисті потреби, такі як надання 

допомоги іншим, відчуття цінності й приналежності. 

Підтримка з боку близького оточення та визнання 

результатів діяльності волонтерів також є важливими 

мотиваційними чинниками для залучення жінок до цієї 

сфери.  
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Для психологічного благополуччя важливе значення 

має самооцінка. Жінки зрілого віку (26-60 років) часто 

проходять через суттєві емоційні та психологічні зміни, що 

певним чином впливає на їх самооцінку. У літературі та 

психології зрілий вік часто описується як час 

самореалізації, самопізнання, вироблення життєвої 

мудрості та розвитку соціальних відносин [3]. 
Ю. В. Александров вважає, що cеред жінок «занижений 

рівень самооцінки зустрічається досить рідко» [1, с.270]. 
І. П. Бережна, досіджуючи вплив емоційних станів, таких як 

тривожність і стрес, на самооцінку жінок середнього віку, 

довела, що негативні емоційні стани призводять до 

зниження самооцінки та психологічного благополуччя [2].  

Метою дослідження є проведення емпіричного 

дослідження впливу емоційних станів на самооцінку жінки 

зрілого віку. Експериментальну вибірку склали 

співробітниці та студентки Кременчуцького національного 

університету кількістю 30 осіб, вік яких від 27 до 60, 

середній вік 47 років. 

Дослідження проведено з використанням методики 

Дембо-Рубінштейна, що призначена для оцінки самооцінки 

особистості та рівня домагань, а також шкали депресії Бека. 

Результати дослідження за методикою Дембо-

Рубінштейн дозволили встановити, що жінки мають такий 

рівень самооцінки: адекватний ‒ 70 %, завищений ‒ 26,7 %, 

занижений ‒ 3,3 %. Порівняння даних середнього, моди та 

медіани отриманих за допомогою таблиць Exel, дозволило 

якісно описати результати дослідження. Значення моди, 
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медіани та середнього несуттєво відрізняються, що дає 

можливість зробити висновок про стабільну, не мінливу 

характеристику даної властивості. Стандартне відхилення 

склало 13,33, коефіцієнт варіації 0,2 або 20 % показує, що 

ступінь розсіювання даних значний, а сама вибірка є 

однорідною. Досліджувана властивість є характеристикою 

для представників нашої вибірки. 

Статистична обробка результатів тестування за 

шкалою Бека також показала несуттєву різницю між 

значеннями величин моди, медіани та середнього. Розподіл 

також нормальний, а стандартне відхилення 8,01. 

Коефіцієнт кореляції за Пірсоном -0,38 між депресією 

та самооцінкою, що говорить про негативний слабкий 

зв'язок між змінними, що було діагностовано. 

Результати дослідження показали, що депресивний 

стан не  є основним чинником впливу на самооцінку жінки 

зрілого віку. Варто брати до уваги інші емоційні стани 

впливу на самооцінку жінки зрілого віку. 
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Головною метою освіти є підготовка молодого 

покоління до майбутнього. Творчість є тим шляхом, який 

може ефективно здійснити цю мету. 

Показником творчого розвитку є творча обдарованість 

або креативність. У психологічних дослідженнях 

креативність визначається як сукупність інтелектуальних і 

особистісних рис, які сприяють самостійному 

формулюванню проблем, генерації великої кількості 

оригінальних ідей та їх нестандартному вирішенню. 

Важливо розглядати креативність як процес, що включає в 

себе комплекс інтелектуальних і особистісних 

характеристик, притаманних багатьом людям. 

Дітям молодшого шкільного віку від природи 

притаманна талановитість він займає віковий діапазон від 6-

7 до 10-11 років (1-4 класи). У молодшому шкільному віці 

діти мають у своєму розпорядженні значні резерви 

розвитку. Їхнє виявлення й ефективне використання – одна 

з головних задач вікової і педагогічної психології. 

З приходом дитини в школу під впливом навчання 

починається перебудова всіх її свідомих процесів, 

придбання нею якостей, властивих дорослим людям, 

оскільки діти включаються в нові для них види діяльності і 

систему міжособистісних відносин. Загальними 

характеристиками всіх пізнавальних процесів дитини 

стають їхня довільність, продуктивність і стійкість. 

Одним з когнітивних компонентів мислення є творче 

мислення, яке спрямоване на створення суб'єктивно нового 

продукту або рішення задач новими способами. У дітей 
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молодшого віку спостерігається сплеск дослідницької 

активності, яка характеризується такими якостями, як 

зростання самостійної розумової діяльності і критичність 

мислення. Творчі здібності дитини оцінюються по 

результату в області розумової діяльності, а визначальною 

характеристикою творчості є наявність продукту діяльності 

або рішення задачі.  

Показник творчого мислення «швидкість» дозволяє 

судити про здатність дитини продукувати велику кількість 

ідей; показник «оригінальність» відображає здатність учня 

давати незвичайні відповіді, продукувати нестандартні ідеї, 

а показник «абстрактність назви» говорить про здібності 

дитини через розумові процеси синтезу і узагальнення 

придумувати нові назви, що виражають суть малюнка і 

виходять за межі уяви. Звідси, для розвитку творчих 

здібностей і творчого мислення молодших школярів 

необхідно стимулювання творчої активності дітей та 

створення продуктивної форми творчої діяльності, при якій 

учні зможуть оволодіти творчим досвідом пізнання, 

створення і перетворення в новій якості об'єктів 

матеріальної і духовної культури.  

Формування творчого мислення нерозривно пов'язане 

з творчою уявою, оскільки обидва психічних процеси 

мають аналітико-синтетичний характер і визначаються 

ступенем невизначеності проблемної ситуації. Наочно-

образний компонент уяви молодшого школяра в цілому 

характеризується значною свободою оперування образами 

об'єктів дійсності і продуктивністю перетворення 

індивідуального досвіду. 

Тому, для розвитку творчої уяви необхідна наявність 

у дитини знань, досвіду і різноманітних вражень, які вона 

може отримати при виконанні творчих завдань.  
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АЛЬТРУЇСТИЧНА ПОВЕДІНКИ МОЛОДІ ПІД ЧАС 

ВОЄННОГО СТАНУ 

 
Студентка Лідія Падалка 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Альтруїзм (або альтруїстична поведінка) має різні 

дефініції: він визначається як любов і турбота за інших; 

прагнення до добробуту інших за відсутністю користі для 

себе; схильності до самопожертви собою заради групи [1]. 

Це поняття міцно взаємозв’язане з проявом просоціальної 

поведінки, котра має загальний характер і має різні форми 

поведінки, які здійснені в інтересах різних соціальних 

об’єктів, в протилежність поведінці, яка переслідує власну 

мету. Реалізація альтруїстичної поведінки здійснюється 

через смислові альтруїстичні установки, які виявляються 

найбільш виразно в заданих людині невизначених 

ситуаціях, де в неї є змога вибрати найбільш специфічні для 

неї способи реагування. 

Прояв альтруїстичної поведінки забезпечується 

виразними індивідуально-типовими властивостями 

особистості. До них, насамперед, відносять вольові 

властивості, пластичність особистості, гнучкість у 

судженнях, здатність емоційно відгукнутися на зовнішній 

вплив, сміливість, сумління. 

На думку зарубіжних науковців, під альтруїзмом 

розуміють переконання, які захищають потребу творити 

добрі та корисні справи для інших, не очікуючи нічого 

натомість. Як зазначає Paulus, така поведінка може 

виникнути на етапі ще дошкільного дитинства, а підлітки 

вже зважують на витрати та переваги допомоги, частіше 

проявляють егоїстичні тенденції, ніж альтруїстичні. В 

юнацькому віці вже беруться до уваги ідеали 
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справедливості та готовність допомагати тим, хто дійсно 

того потребує [2]. 

В ситуації воєнних дій молодь проявляє альтруїстичні 

поведінку, допомагаючи Збройним силам – плете сітки, 

відвідує поранених в шпиталі, стає донором, проводить 

заняття з дітьми, які зазнали травмівного досвіду тощо. 

Альтруїзм є добровільним бажанням допомогти, не 

очікуючи за це винагороду.  

Batson висунув ідею, що альтруїзм може бути проявом 

та результатом емпатії. Бо коли людина бачить страждання, 

біль іншого, відчуваючи при цьому співчуття та 

співпереживання, вона готова допомогти задля зменшення 

того внутрішнього болю, який вона бачить у іншої 

людини [3].  

Співпереживання – це процес, який дає молодим 

людям зрозуміти емоційні стани іншої людини та 

відреагувати певним чином. Коли молодь залучена до 

альтруїстичної діяльності, вона може побачити реальну 

користь від власних дій щодо зменшення тієї болі, яку 

відчуває інша людина, і це впливає на внутрішнє відчуття 

власної самоцінності молодих людей. Коли твої дії 

змінюють добробут інших людей, коли альтруїстична 

спрямованість має ефективність, це формує позитивне коло 

довіри, прийняття, самоцінності. 

Дослідження альтруїстичних тенденцій, в якому взяло 

участь 30 студентів гуманітарних спеціальностей показало, 

що для 64 % характерним є середній рівень сформованості 

та прояву альтруїстичних почуттів. 26 % респондентів 

показали високий рівень сформованості альтруїстичної 

спрямованості, що пов’язано із соціальною 

відповідальністю, високим рівнем саморозуміння, 

готовності робити корисні справи заради інших людей, коли 

витрачені власні зусилля можуть перевищити отриманий 

виграш.  
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Діагностика емпатійності серед студентів показала 

такі результати:  високий рівень емпатійності, який 

показали 53 % студентів, демонструє їхню чуйність та 

готовність зробити емоційний відгук на проблемну 

ситуацію іншої людини. Як зазначають науковці, емпатія 

може виступати посередником до альтруїстичної поведінки, 

бути її передумовою виникнення. Адже у відповідь на чуже 

нещастя, людина може проявити доброякісну поведінку, і 

це може перебувати під контролем сприйняття та пізнання, 

мати нейронну основу, це робота «дзеркальних нейронів». 

Для перевірки зв’язку між емпатією та 

альтруїстичною поведінкою було використано 

кореляційний аналіз, який дозволяє знайти зв’язки між 

вимірюваними параметрами. Застосування коефіцієнти 

кореляції Спірмена дозволило встановити, що r=0,467; 

p≤0,01, тобто існує зв’язок між показниками альтруїстичної 

поведінки та показниками емпатії. Розрахунок коефіцієнту 

для шкал егоїстичних тенденцій та емпатії демонструє, що 

існує зворотній низький зв’язок між показниками (r=-0,243; 

p≤0,01). 

Отже, основною рушійною силою альтруїстичної 

поведінки вважається бажання покращити становище 

інших людей, а не очікування певної нагороди (як це, на 

думку зарубіжних вчених, відбувається у тварин). В умовах 

воєнного стану, коли тисячі молодих людей ризикують 

кожного дня власним життя задля існування нашої держави, 

задля того, щоб продовжувалось життя, молодь мусить 

розуміти морально-етичні принципи власного життя, 

розуміючи потребу в прояві й альтруїстичних тенденцій у 

власній поведінці.  
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Стрімкий розвиток інформатизації технологічних 

процесів та суспільства обумовлює зростання у сфері 

освітнього середовища рівня вимог щодо обсягу нових 

знань та спектру професійних навичок у майбутніх фахівців 

різних галузей господарства, що акцентує увагу на проблемі 

розвитку технічного мислення студентів у системі вищої 

освіти інженерного спрямування. 

Структура технічного мислення складається з 

понятійного, образного та дієвого (практичного) 

компонентів. Важливою складовою освітнього процесу є 

розробка методологічного інструментарію розвитку дієвого 

компонента даного виду мислення. Критеріями оцінки 

рівня сформованості технічного мислення у майбутніх 

інженерів вважають такі якості як інтегративність, 

оперативність, рівень творчості, рефлективність та ін. [1]. 

Для вирішення проєктно-конструкторських завдань за умов 

обробки масивних блоків інформаційного матеріалу 

важливими є такі якості, як креативність особистості, 

https://www.researchgate.net/journal/Computers-in-Human-Behavior-0747-5632?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
http://dx.doi.org/10.1016/j.chb.2024.108156
https://ijip.in/wp-content/uploads/2024/05/18.01.222.20241202.pdf
https://ijip.in/wp-content/uploads/2024/05/18.01.222.20241202.pdf
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просторове уявлення, оперативність мислення. Завданням 

прикладної психології є пошук шляхів удосконалення 

методологічного апарату формування технічного мислення 

у студентів інженерних спеціальностей при реалізації 

освітнього процесу у закладах вищої освіти. 

У роботі запропоновано програму використання 

кінестетичного комплексу методичних засобів розвитку 

проєктного стилю технічного мислення у здобувачів вищої 

освіти інженерних спеціальностей. При апробації програми 

для оцінки розвитку якостей образного та дієвого 

компонентів технічного мислення як психологічних 

складових ефективної професійної підготовки здобувачів 

вищої освіти інженерних спеціальностей у респондентів 

академічної студентської спільноти кафедри екології та 

біотехнологій КрНУ були використані емпіричні методи: 

тест Беннета «Оцінка рівня розвитку технічного мислення»; 

зорово-просторовий тест «Оцінка просторових уявлень», 

адаптований Ткаченко Є.М. на основі модифікації 

«Методики оцінювання рівня розвитку просторових 

уявлень» Амтхауера Р.; тест-опитувальник «Креативність» 

Вишнякової Н.Ф. [2, с. 136–170; 3, с. 319–326]. 

У дослідженні протягом 2023–2024 н.р. взяли участь 

30 студентів 1–4 курсів навчання, відібраних рандомно. 

Програму з використання кінестетичного комплексу 

методичних засобів апробовано при викладанні освітніх 

компонентів програми підготовки бакалаврів за 

спеціальністю «Біотехнології ті біоінженерія». Збір даних 

констатувального експерименту проводився на початку 

навчального семестру, а формувального – у період заліково-

екзаменаційної сесії. 

Висновок. Кінестетична складова освіти сприяла 

досягненню високого рівня технічного мислення, прояву 

просторових уявлень, показників креативності у студентів. 
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ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ МОТИВАЦІЇ 
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МАЙБУТНІХ МЕНЕДЖЕРІВ  
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імені Михайла Остроградського 

 

Однією з важливих проблем сучасної вищої освіти є 

організація освітнього процесу як основи для розвитку 

мотиваційної сфери студентів. Загалом, мотивація до 

навчально-професійної діяльності розглядається як 

комплекс потреб і мотивів, які впливають на всіх учасників 

освітнього процесу у ЗВО [1–3]. 

Якісні характеристики менеджера включають 

унікальне поєднання ціннісних орієнтирів, навичок 

сприйняття та ухвалення рішень, дій і вмінь у сфері 

економіки та бізнесу. Серед ключових якостей виділяють 

такі: здатність до управління людьми, активність і 

адаптованість до змін, стратегічне мислення, гнучкість, а 

також маркетингову орієнтацію. 

Психологічні особливості мотивації навчально-

професійної діяльності майбутніх менеджерів повинні 

https://irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9669843:%D0%9F%D0%B5%D0%B4.
https://irbis-nbuv.gov.ua/cgi-bin/irbis_nbuv/cgiirbis_64.exe?Z21ID=&I21DBN=UJRN&P21DBN=UJRN&S21STN=1&S21REF=10&S21FMT=JUU_all&C21COM=S&S21CNR=20&S21P01=0&S21P02=0&S21P03=IJ=&S21COLORTERMS=1&S21STR=%D0%9669843:%D0%9F%D0%B5%D0%B4.
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ураховуватися в освітньо-професійних програмах та 

навчальних планах спеціальності 073 «Менеджмент». 

Вивчення психологічних дисциплін студентами-

менеджерами у КрНУ імені Михайла Остроградського має 

закладати фундамент відповідної системи цінностей, що 

відображається у формуванні ключових особистісних 

якостей майбутнього менеджера.  

Навчальні програми для підготовки менеджерів 

включають такі соціально-психологічні дисципліни, як 

«Психологія управління та лідерство», «Самоменеджмент», 

«HR-менеджмент», «Прийняття та розробка управлінських 

рішень», «Професійний розвиток та командна робота». 

Соціально-психологічні дисципліни, що входять до 

навчальних програм для підготовки менеджерів, мають на 

меті формування особистісних якостей, які забезпечать 

ефективну діяльність у професійній сфері.  

Для розвитку мотивації до навчально-професійної 

діяльності студентів-менеджерів у ЗВО використовуються 

різноманітні методики, зокрема такі, що застосовуються у 

Лондонській школі бізнесу: «тайм-аут», роздуми, 

«іміджінірінг» (вихід за межі звичних рамок мислення), 

порівняльний аналіз, обмін досвідом, відвідування 

підприємств, математичне моделювання, імітаційні вправи, 

групові тренування, мозковий штурм, створення мереж, 

методики активного навчання, консультативна підтримка 

серед рівних, стажування в установах тощо. Найбільш 

ефективним є застосування цих методів під час практичних 

і семінарських занять [1–3]. 

У багатьох закордонних університетах, особливо в 

США, акцент робиться на «навчання через досвід» 

(learning), замість традиційного підходу «викладання» 

(teaching). Такий підхід сприяє розвитку практичних 

навичок студентів, наприклад, через метод кейсів (case 
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study), де навчальна програма містить 10–12 практичних 

ситуацій для обговорення в аудиторії.  

Серед методів, що отримали позитивні відгуки 

студентів і є популярними завдяки своїй результативності, 

особливо виділяється соціально-психологічний тренінг 

(СПТ), який спрямований на розвиток різноманітних «soft 

skills», а також на прийняття управлінських рішень. 

У якості прикладу наведемо фрагмент одного із занять 

психотренінгової програми формування професійної 

компетентності майбутніх менеджерів «Управління 

персоналом в системі сучасного менеджменту», яка була 

апробована під час проходження науково-педагогічної 

практики зі здобувачами спеціальності «Менеджмент» 

групи МН-22-1 (у рамках навчальних дисциплін 

«Психологія управління та лідерство» та «HR-

менеджмент»). 

Ефективність цього заняття забезпечувалася 

поєднанням різних методів і підходів у підготовці 

майбутніх менеджерів. Серед застосованих методів були 

такі: «мозковий штурм» для вирішення практичної задачі 

щодо відбору персоналу для нової філії; групове 

обговорення тем «Які загальні психологічні основи 

особистісного підходу до управління персоналом ви можете 

запропонувати?», «Мої підлеглі…»; психологічний 

практикум на визначення специфічних ознак управління 

підлеглими (тест «Упевненість у собі») [2,3].  

Також проводилися міні-лекція на тему «Лідер і 

керівник», практикум: «Командувати чи 

підпорядковуватися?» (для оцінки якостей лідера) і 

корекційно-розвивальний блок для формування 

програмних результатів навчання здобувачів [2,3]. 

При вивченні окремих освітніх компонентів можна 

залучати твори бізнес-літератури, які студенти аналізують і 

роблять висновки щодо їхнього змісту з погляду 
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управлінських концепцій. Серед таких творів про 

менеджмент і бізнес , варто відзначити «Моє життя та 

робота» Генрі Форда, «Формула максимуму. Переможні 

стратегії досягнення цілей», Альберт-Ласло 

Барабаші,  «Переможець», Джека Велч, Сюзі Велч, «7 

звичок надзвичайно ефективних людей. Потужні 

інструменти розвитку особистості», Стівена Кова та ін. 

Окрім літератури, чудовим інструментом для аналізу 

є кінофільми, що стосуються бізнесу та управління. За 

результатами опитування, проведеного журналом 

Bloomberg Businessweek серед керівників провідних бізнес-

шкіл, рекомендуються такі фільми для вивчення лідерства, 

етичності та впливу: «Хрещений батько» (1970), «Соціальна 

мережа» (2010), «Ризикований бізнес» (1983), «Секрет мого 

успіху» (1987), «Ентузіаст» (1986), «Засновник» (2016) [3]. 

Важливою складовою формування мотивації 

студентів-менеджерів до навчально-професійної діяльності 

є також виховна робота. Основними напрямами виховання 

в університеті мають бути створення сприятливого 

соціально-педагогічного середовища для саморозвитку й 

самореалізації, а також організація громадянсько-

патріотичного виховання студентів. 

Таким чином, комплексний аналіз психологічних 

аспектів мотивації студентів-менеджерів до навчально-

професійної діяльності свідчить про ефективність 

запропонованих моделей підготовки до управлінської 

діяльності. 
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Сучасний інформаційний простір значно трансформує 

вимоги до молодих спеціалістів, які прагнуть досягти 

успіху в умовах глобалізації, цифровізації та постійних 

соціальних змін. Для студентів гуманітарних 

спеціальностей особливо важливими є формування 

соціально-комунікативних навичок: здатність 

налагоджувати ефективну взаємодію, вирішувати 

конфлікти, розуміти емоції інших і реагувати на соціальні 

виклики. Формування цих навичок не є лише педагогічною 

проблемою ‒ воно потребує системного підходу, що 

враховує освітні, соціокультурні та психологічні чинники. 

Попри значні дослідження у цій сфері, питання 

інтеграції цих чинників у практичну підготовку студентів 

залишається недостатньо розробленим. Це створює 

актуальність для теоретичного обґрунтування й 

емпіричного аналізу впливу зазначених чинників на 

формування соціально-комунікативних компетенцій. 

Метою дослідження є виявлення і систематизація 

основних освітньо-педагогічних, соціокультурних та 

психологічних чинників, які впливають на формування 

соціально-комунікативних навичок у студентів 
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гуманітарних спеціальностей, а також окреслення шляхів 

інтеграції цих чинників у навчально-виховний процес. 

Освітньо-педагогічні чинники. 

Структура освітніх програм гуманітарних 

спеціальностей є визначальним чинником у розвитку 

соціально-комунікативних навичок. Дисципліни, які 

зосереджуються на розвитку емоційного інтелекту 

(«Психологія», «Комунікологія» тощо), та практичні 

заняття з моделювання соціальних ситуацій сприяють 

удосконаленню комунікативних умінь. Аналіз навчальних 

планів спеціальностей 022 «Дизайн», 028 «Менеджмент 

соціокультурної діяльності» та 029 «Інформаційна, 

бібліотечна та архівна справа» показав, що студенти з 

ширшим доступом до таких курсів мають вищий рівень 

емпатії та навичок співпраці. 

Соціокультурні чинники. 

Позааудиторна діяльність ‒ важливий простір для 

формування комунікативної компетенції. Участь у 

культурних заходах, інтерактивних проєктах та 

волонтерських ініціативах дає змогу студентам розвивати 

навички роботи в команді, адаптивність до нових умов та 

здатність до конструктивного вирішення конфліктів. 

Наприклад, участь у дебатах або театральних постановках 

покращує соціальну перцепцію та міжособистісну 

комунікацію. 

Психологічні чинники. 

Емоційний інтелект та мотивація є основою 

соціально-комунікативних навичок. Констатувальний 

експеримент, проведений за участі студентів кафедри 

гуманітарних наук, культури і мистецтва за методиками 

Холла, Меграбяна та Томаса-Кілмана, продемонстрував, що 

високий рівень емоційного інтелекту корелює з 

ефективністю комунікації та здатністю до співпраці. 

Водночас студенти, які відчувають емоційне вигорання 
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через навчальне навантаження або зовнішні обставини 

(зокрема онлайн-навчання), демонструють нижчий рівень 

розвитку комунікативних компетенцій. 

Отже, формування соціально-комунікативних 

навичок є багатогранним процесом, який залежить від 

інтеграції освітньо-педагогічних, соціокультурних і 

психологічних чинників. Освітні програми, що містять 

дисципліни соціально-комунікативного спрямування, 

активна позааудиторна діяльність і підтримка емоційного 

інтелекту студентів сприяють гармонійному розвитку 

їхньої комунікативної компетенції. 

Для підвищення ефективності навчально-виховного 

процесу доцільно: 

‒ включати до навчальних програм курси, що 

розвивають емоційну обізнаність і соціальні навички. 

‒ підтримувати позааудиторну діяльність, яка 

стимулює соціальну взаємодію. 

‒ забезпечувати психологічну підтримку студентів у 

періоди стресу або емоційного вигорання. 

Такі підходи сприятимуть не лише професійному 

розвитку студентів, а й їхній успішній соціальній адаптації 

в умовах сучасного інформаційного суспільства. 
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Кількість осіб із хімічною залежністю серед молоді та 

дорослого населення невпинно зростає. Кожного року 

з’являються нові види психоактивних речовин, вживання 

яких формує в особистості стійку залежність. Як зазначає 

О. Бондарчук, результатом хімічної залежності стає 

прагнення до відходу від реальності, зміни поведінки та 

ціннісних орієнтацій, ознаки особистісної незрілості. Як 

правило, це прослідковується в невираженості 

інтелектуальних та духовних інтересів, моральних норм, 

психологічній нестійкості, безвідповідальності та ін. 

Вкрай важливим є питання надання реабілітаційної 

допомоги наркологічно і алкозалежним. Натомість, 

лікування алкогольної та наркотичної залежності – 

складний процес, в якому не завжди вдається досягти 

ефективного результату, уникнути ризику наступних 

рецидивів. 

Важливою складовою процесу реабілітації є 

створення відповідної мотивації до реабілітаційного 

процесу. Практика реабілітації осіб з алко- та 

наркозалежністю свідчить про те, що лише вмотивовані 

особи можуть досягти результатів в процесі позбавлення від 

залежності. В той же час, створення мотивації до 

реабілітації є одним з найскладніших етапів реабілітації, 

оскільки за час вживання алкоголю або наркотиків у 

залежної особи формується толерантність до вживання 

психотропних речовин та специфічні моделі поведінки, 

відбуваються трансформації у мотиваційній сфері з появою 
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нової домінуючої патологічної потреби, яка підпорядковує 

собі всі інші сфери життя залежної людини, та появою у 

подальшому синдрому відміни, який свідчить про вже 

сформовану залежність [1, с.54]. Розуміння мотивації та 

причин, які породжують бажання припинити вживання 

психоактивних речовин, є ключовим у формуванні 

ефективних стратегій зміни поведінки [3, с. 63]. 

Якісна і стійка мотивація до процесу реабілітації 

практично повністю визначає успіх реабілітаційного 

процесу. Однак, як правило, наркозалежні особи лише в 

окремих випадках здатні  самостійно створювати і 

підтримувати необхідну мотивацію в процесі лікування. 

Причиною є як зміни, що відбулися в особистості людини в 

процесі вживання психотропних речовин, так і суттєвий 

вплив соціальних факторів, в першу чергу йдеться про 

вплив деструктивного оточення [3, с. 68]. 

Стосовно особистісних змін, варто відзначити, що в 

процесі вживання психотропних речовин в першу чергу 

страждає емоційно-вольова і мотиваційна сфери 

особистості. Психологічні закономірності процесу 

реабілітації від наркотичної залежності повною мірою 

можна осягнути за умови врахування комплексу внутрішніх 

інтарпсихічних детермінант виникнення самої залежності, 

її перебігу і, відповідно, – подолання. Тож, мотивація 

подолання залежності певною мірою залежить і від стану 

емоційно-вольової сфери, і від мотивів, які спонукали особу 

до зловживання психотропних речовин [1, с. 116]. 

Як зазначає Т. Мостова, юнаки та дівчата, які мають 

нестійкі духовні цінності та не сформовані позитивні 

інтереси, є більш схильними до вживання наркотиків [2, 

с. 72]. В процесі вживання психотропних речовин їхні 

духовні проблеми посилюються, а спектр позитивних 

інтересів звужується, що заважає створенню мотивації до 

реабілітації. Нерідко в процесі вживання психотропних 
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речовин у особи або оточення виникають вторинні вигоди, 

які гальмують процес створення мотивації до реабілітації. 

Це може бути комплекс мікромотивів на зразок «тимчасове 

задоволення», «збереження соціального оточення», 

«отримання уваги» тощо. 

Огляд основних психологічних особливостей і 

структурних елементів системи реабілітації наркотично 

залежних засвідчує складність і багатогранність цієї 

системи. В той же час, аналіз джерел підтверджує, що на 

сьогоднішній день у психологічній науці сформульовано 

багато теорій, які пояснюють феномен адикції та процес її 

формування з різних методологічних позицій. При цьому 

наявні наукові дослідження є недостатньо глибокими для 

чіткого розуміння психологічних чинників і механізмів 

формування мотивації до реабілітації і позбавлення від 

залежності. Тому проблема мотивації до реабілітації 

наркозалежних осіб, як важливої складової всього процесу 

реабілітації є вкрай важливою. 
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ВИКОРИСТАННЯ КОПІНГ-СТРАТЕГІЙ  

ДЛЯ УСПІШНОЇ РЕАБІЛІТАЦІЇ ОСІБ  

З ХІМІЧНОЮ ЗАЛЕЖНІСТЮ 

 
Студентка Валентина Фаль 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Складна соціально-економічна ситуація в Україні 

провокує підвищення рівня стресу і вимагає пошуку 

способів реагування на складні життєві обставини. 

Поведінка, яка спрямована на подолання стресу отримала в 

психології назву копінг-стратегії. Автори терміну «копінг-

стратегія» Р. Лазарус, С. Фолкман зазначають, що 

конструктивні копінг-стратегії дозволяють людині 

адекватно реагувати на стресову ситуацію і виходити з неї з 

мінімальною шкодою для організму і психіки. Деструктивні 

копінг-стратегії створюють ілюзію подолання стресу і 

зрештою чинять руйнівний вплив на людину [3, 112]. 

Збільшення кількості поведінкових девіацій, проявів 

адиктивної поведінки, підвищення рівня агресії в соціумі, 

депресивних станів серед населення можна з впевненістю 

вважати деструктивною реакцією на стрес. Сутність 

поведінки адиктів проявляється в штучному зміненні свого 

психічного стану за допомогою психічно активних речовин 

або постійної фіксації уваги на певних видах діяльності з 

метою розвитку і підтримки інтенсивних емоцій. При 

формуванні залежності зачіпаються всі сфери особистості 

людини, змінюється життя, її оточення. Зустрівшись з 

важкими стресовими обставинами, у яких неможливо 

реалізувати свої базисні тенденції, людина мимоволі 

звертається «за допомогою» до засобів, як їй здається, які 

можуть покращити її стан, – наркотиків і психоактивних 

речовин. Так виявляється захисна активність особистості, 

не мов би своєрідна адаптація до існуючої проблемної 
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ситуації, що не дозволяє задовольнити найзначніші потреби 

[1, 12]. Формування залежної поведінки носить динамічний 

характер та являє собою результат вирішення конфлікту 

між тим, що приносить людині задоволення, і 

обов’язковістю врахування інтересів суспільства, людей, 

які її оточують. 

Актуальність досліджуваної проблеми пов’язана з 

тим, що в суспільстві дедалі частіше спостерігається 

підвищення інтенсивності стресових реакцій, що 

обумовлено як об’єктивними, так і суб’єктивними 

причинами, натомість пошук і застосування конструктивної 

копінг-стратегії стає для багатьох нездоланним завданням. 

Саме тому, важливим завданням є розробка стратегії роботи 

з наркозалежними особами, яка б включала корекцію 

копінг-стратегій, акцентувалася на виборі такої долаючої 

поведінки, що не передбачає ще більшого занурення у 

проблему, а дозволяє людині сконцентруватися на 

саморозвитку, удосконаленні власної особистості, 

збереженні фізичного і психічного здоров’я. 

Відповідно до існуючих підходів, можна виокремити 

такі групи факторів, що детермінують поведінку 

особистості: 

 соціальні – визначаються несприятливими 

соціальними, економічними, політичними й т. д. умовами 

існування суспільства; 

 соціально-психологічні – пов’язані з 

несприятливими особливостями взаємодії особистості зі 

своїм найближчим оточенням, з негативним впливом 

останнього на розвиток особистості; 

 педагогічні – виявляються в недоліках сімейного та 

шкільного виховання; 

 індивідуально-психологічні – пов’язані з наявністю 

певних характеристик індивіда, що ускладнюють процес 

його соціалізації [2, 53-54]. 
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Індивідуально-психологічні характеристики 

включають стійкі риси особистості, які формують її 

психологічний портрет. Серед них: астенія, імпульсивність, 

труднощі у прийнятті рішень, схильність до ризику, 

мрійливість/ втеча у фантазії, нарцисична позиція, 

педантичність, румінація, схильність до обдумування. 

Важливий вплив на вироблення стратегій поведінки 

чинить ситуативний стан особистості: почуття відчуження, 

демобілізація, брак вітальності, почуття безпомічності, 

почуття браку контролю, почуття браку незалежності, 

почуття провини, почуття небезпеки, екзальтація, почуття 

перенавантаженості [2, 26]. 

До переліку соціально психологічних чинників ми 

включили наступні показники: негативна самооцінка, 

труднощі в емоційних стосунках, труднощі в 

міжособистісних стосунках, заздрість, почуття залежності 

від оточення. 

Подолання труднощів можливе за допомогою 8 

копінг-стратегій (Р. Лазарус, С. Фолкман) [3, 132]: 

конфронтація, дистанціювання, самоконтроль, пошук 

соціальної підтримки, прийняття відповідальності, 

уникнення, планування вирішення проблеми, позитивна 

переоцінка. Проте, експериментальні дослідження, до яких 

були залучені особи з наркотичною залежністю, 

встановили, що вони обирають для подолання стресу 

неконструктивні копінг-стратегії – конфронтація, 

дистанціювання, уникнення. Це часто провокує посилення 

стресових реакцій, руйнуання стосунків з соціумом, 

обмеження особистісного зростання тощо. 

Встановивши взаємозв’язок між об’єктивними і 

суб’єктивними факторами, що провокують вибір особою з 

залежністю вибір тієї чи іншої стратегії долаючої 

поведінки, є можливість корегувати цей процес, тим самим 
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сприяючи процесу реабілітації, відновлення соціальних 

зав’язків особистості. 

Таким чином, можемо зробити висновок про 

необхідність відбору якісного діагностичного 

інструментарію та розробку корекційних програм для 

роботи з наркозалежними особами, які допоможуть вчасно 

виявляти появу деструктивних тенденцій в поведінці 

людини і змінювати стратегії долаючої поведінки в процесі 

реабілітації.  
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В ІНФОРМАЦІЙНОМУ ПРОСТОРІ 

 
Студентка Наталія Філософова 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

У сучасному світі, де стресові фактори постійно 

впливають на людину, особливо важливо забезпечити 

ефективний розвиток механізмів саморегуляції. Це питання 

набуває особливої актуальності у контексті професійної 

підготовки студентів, оскільки саморегуляція є важливим 

фактором адаптації, стресостійкості та продуктивної 

професійної діяльності. Саморегуляція забезпечує не лише 
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емоційний баланс, але й формування вольових та 

рефлексивних якостей, необхідних для досягнення 

професійних цілей [1, с. 33]. 

Проблема розвитку саморегуляції під час професійної 

підготовки студентів досліджується багатьма науковцями, 

такими як Гриньова М. В., Кононова М. М., Дьоміна Г. А., 

Логвись О. Я. Вони наголошують на важливості 

саморегуляції для формування емоційної стійкості та 

професійної компетентності майбутніх фахівців. У 

сучасному інформаційному просторі, який надає безліч 

можливостей для професійного зростання, критичне 

значення має здатність студентів регулювати свої емоції, 

контролювати нервові стани та спрямовувати власну 

поведінкову активність на досягнення поставлених цілей. 

Важливо відзначити, що розвиток саморегуляції дозволяє 

студентам бути гнучкими, ефективно керувати своїм часом, 

уникати відволікань і зосереджуватися на головному, що 

значно підвищує якість їх професійної підготовки. На думку 

Логвись О. Я. «саморегуляція особистості розвивається, 

насамперед, у професійній діяльності, пов’язаній із 

цілеспрямованою активністю суб’єкта як умовою 

досягнення мети» [3, с. 261]. 

Інформаційний простір, незважаючи на свої 

можливості, часто супроводжується емоційним тиском, що 

може призводити до виникнення емоційного вигорання. Це 

негативно позначається на здатності студентів адаптуватися 

до вимог навчання та професійної діяльності. Основною 

проблемою є недостатній розвиток навичок саморегуляції, 

що ускладнює студентам процес самоорганізації, знижує 

їхню мотивацію та здатність до ефективної взаємодії в 

умовах стресу. При цьому саморегуляція може сприяти 

підвищенню як академічної, так і професійної успішності, 

оскільки вона допомагає створювати стратегії для 
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подолання труднощів, зокрема в умовах великої кількості 

інформації [2]. 

Розвиток саморегуляції можна забезпечити через 

впровадження спеціальних методик та програм, 

спрямованих на формування емоційної стійкості та 

вольових якостей. Методики, такі як аутотренінг, 

рефлексивні практики, психокорекційні тренінги та 

майндмеппінг, можуть значно сприяти розвитку 

саморегуляції студентів. Вони допомагають майбутнім 

фахівцям не лише усвідомлювати свої дії, стани та мотиви, 

але й розвивати готовність до самостійної адаптації в 

умовах змінного професійного середовища. Дослідження 

Гриньової М. В. та Кононової М. М. наголошують на 

важливість розвитку метакогнітивних навичок, які 

дозволяють студентам краще усвідомлювати власні 

навчальні процеси, що є важливим для самостійного 

регулювання навчальної діяльності [1, с. 61-70]. Методи, 

такі як майндмеппінг, стимулюють розвиток когнітивної 

гнучкості, яка необхідна для ефективного управління 

складними навчальними завданнями та прийняття рішень. 

Застосування майндмеппінгу дозволяє структурувати та 

візуалізувати інформацію, що сприяє розвитку аналітичних 

навичок і допомагає студентам краще зрозуміти зв’язок між 

різними елементами знань. Цей підхід також сприяє 

кращому опануванню матеріалом, зменшує когнітивне 

навантаження та дозволяє швидше знаходити шляхи 

розв’язання проблем [1, с. 236-246]. Важливим аспектом є 

також створення психолого-педагогічних умов, які 

стимулюють мотивацію до навчання, формують здоровий 

психологічний клімат і залучають студентів до творчої 

діяльності [3]. Всі ці методи сприяють глибокому 

оволодінню навичками саморегуляції, що є основою для 

професійної підготовки. Крім того, навчання навичкам 

саморегуляції дозволяє студентам активно використовувати 
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інформаційний простір для особистісного та професійного 

зростання, зберігаючи емоційну рівновагу та 

продуктивність. Впровадження рефлексивних та практико-

орієнтованих занять є необхідним кроком для подолання 

стресових станів та формування стійкої професійної 

ідентичності у студентів. 
Саморегуляція є ключовим фактором професійної 

підготовки студентів в умовах інформаційного простору, де стрес 
є невід’ємною частиною процесу навчання. Формування 

емоційно-вольової саморегуляції дозволяє майбутнім фахівцям 

зберігати психологічну стійкість, забезпечує адаптивність до 
змінних умов та підтримує продуктивність у складних ситуаціях. 

Розвиток саморегуляції має бути невід’ємною частиною 

освітнього процесу, що забезпечить високий рівень професійної 

компетентності та готовність до професійних викликів сучасного 
світу. Студенти, які оволоділи навичками саморегуляції, здатні 

ефективно використовувати ресурси інформаційного простору, 

уникати емоційного вигорання та будувати успішну кар’єру, що 
підвищує їхню конкурентоспроможність на ринку праці. 
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ПСИХОЛОГІЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ЖІНОК, ЯКІ 

ПОСТРАЖДАЛИ ВІД ГЕНДЕРНО ОБУМОВЛЕНОГО 

НАСИЛЬСТВА, ТА МЕТОДИ ЇХ КОРЕКЦІЇ 

 
Студентка Ольга Фріауф 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Актуальність роботи. Гендерно обумовлене 

насильство залишається однією з найгостріших соціальних 

проблем у світі, спричиняючи руйнівний вплив на 

психічний, емоційний та фізичний стан жінок. Домашнє 

насильство над жінками – це явище, яке відноситься до 

однієї з найбільш поширених у світі форм порушення прав 

людини.  

Наукова значущість цієї проблеми полягає в 

необхідності доповнення теоретичних положень, 

пов’язаних із психоемоційними наслідками гендерного 

насильства, такими як посттравматичний стрес, депресія, 

тривожні розлади та зниження самооцінки, що актуалізує 

необхідність розробки більш ефективних методів 

психодіагностики та досліджень, що дадуть змогу виявити 

як короткострокові, так і довгострокові наслідки 

насильства, а також визначити чинники, що впливають на 

успішність психологічної реабілітації постраждалих. 

Метою дослідження є визначення психологічних 

особливостей жінок, які постраждали від гендерно 

обумовленого насильства. Об’єктом дослідження є 

гендерно обумовлене насильство, як психологічний 

феномен. 

Визначення статусу жінки в суспільстві завжди було 

актуальним питанням для обговорення вчених (С. Аккер, Е. 

Гідденс, П. Еботт). Першим із дослідників, що зацікавився 

проблемою агресії, став З. Фрейд, котрий вважав 

агресивність не реакцією на роздратування, a  імпульсом, 
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що постійно присутній в організмі та зумовлений природою 

людини. Взаємозв’язок агресивної поведінки та насильства 

описано в роботах Е. Фромма. Дослідження процесу 

соціального научіння, проведені Р. Берном і Д. Річардом, 

довели, що специфічний характер міжособистісної 

взаємодії в сім’ях призводить до поступового засвоєння і 

закріплення агресивних стереотипів поведінки, який 

повторюється в різних ситуаціях міжособистісної взаємодії. 

Розроблені дослідниками теоретичні підходи, які 

пояснюють сімейне насильство, можна поділити на 

соціологічні та психологічні. Важливою є думка, що 

людська агресія формується не вивільненням інстинктів, а 

придушенням екзистенційних потреб, таких як потреба в 

їжі, одязі та житлі, прагнення до свободи, почуття 

ідентичності, ціннісні орієнтації, об’єкт поклоніння, 

відчуття історичного коріння, почуття єдності та 

можливість реалізації творчих здібностей.  

Е. Фромм на перший план висуває соціальні чинники, 

які впливають на розвиток особистості. Насильство є 

засобом індукування агресії та закріплення її в поведінці. 

Таким чином, насильство є соціально-психологічним 

механізмом, за допомогою якого формується і 

закріплюється ставлення людей до ситуацій та інших 

людей. Т. Гоббс вважав, що для захисту важко завойованого 

миру і безпеки та обмеження егоїзму людської поведінки 

суверен може і повинен використовувати всі засоби, 

включаючи насильство [2]. 

Другу групу підходів, що пояснюють насильство, 

становлять психологічні теорії. Основою психодинамічних 

концепцій є вчення З. Фрейда, згідно з яким агресію 

пояснюють «ненормальним інстинктом смерті» або 

«надмірним потягом» до агресивної поведінки. Це може 

бути результатом генетичних схильностей або наслідком 

травматичного соціалізаційного досвіду [3]. Однією з 
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дослідниць насильницької поведінки в сімейних стосунках 

була А. Фрейд, яка описала механізм психологічного 

захисту, що лежить в основі стокгольмського синдрому і 

дала йому назву «ідентифікація з агресором». 

Результати досліджень. Дослідження проводилось 

офлайн шляхом анкетування за згодою жінок, які 

постраждали від домашнього насильства (25 жінок віком 

20-35 років – експериментальна група), та жінок, які не мали 

досвіду гендерного насильства (23 жінки віком 20-35 років 

– контрольна група). Були використані «Шкала 

вимірювання рівня співзалежності» Л. Спанна та Д. Фішера, 

методика «Визначення рівня своєї самооцінки» С. Будассі 

та методика «Схильність до віктимної поведінки» Е. 

Шафера. 

Результати констатувального експерименту показали 

значні відмінності між експериментальною та контрольною 

групами. В експериментальній групі жінки 

продемонстрували істотно нижчий рівень самооцінки (52% 

жінок мали занижену самооцінку) порівняно з контрольною 

групою, де цей показник становив лише 32%. Високий 

відсоток жінок в експериментальній групі також засвідчив 

схильність до залежної поведінки та відсутності критичного 

мислення, що вказує на їхню вразливість до маніпуляцій і 

ризики потрапляння в повторні віктимні ситуації.  

Учасниці контрольної групи демонстрували більш 

збалансовані показники, серед них переважала адекватна 

самооцінка (60%), низькі показники схильності до 

віктимної поведінки, що свідчить про більшу психологічну 

стійкість і здатність до самостійної адаптації в соціальному 

оточенні.  

Висновок. Більшість жінок, постраждалих від 

гендерно обумовленого насильства, демонструють низьку 

самооцінку, що може бути наслідком пережитого 

насильства, яке призводить до почуття провини, сорому та 
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безпорадності. Жінки, постраждалі від насильства, частіше 

мають середній рівень схильності до саморуйнівної 

поведінки, що може включати самознищення, 

самоушкодження, або шкідливі звички; вони також більше 

схильні до надмірної соціалізації та залежної поведінки, що 

свідчить про проблеми з прийняттям самостійних рішень та 

низьку самооцінку.  

Перспективою подальших досліджень є вивчення 

впливу довгострокових наслідків насильства на 

особистісний розвиток та здатність до побудови здорових 

міжособистісних стосунків.  
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Соціально-економічні та політичні процеси, що 

відбуваються у даний час в Україні, є чинниками 

нестабільності соціальної ситуації розвитку особистості. 

Злам звичних, роками усталених стереотипів 

життєдіяльності і зростання потоку агресивно насиченої 
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інформації знижують опірність особистості деструктивним 

впливам. З огляду на зазначене, все частіше науковці 

зосереджують свою увагу на проблемі дослідження 

психологічного самозахисту як регулятивної системи 

стабілізації особистості. 

Психологічний самозахист відіграє важливу роль в 

процесі формування, розвитку особистості. Особливо 

важливим для її становлення, вирішення завдань 

самовизначення й вибору свого життєвого шляху є 

юнацький вік. Він для більшості молодих людей протікає в 

умовах навчання у закладах освіти, де вони здобувають 

професію. Аналіз психологічної, соціологічної та медичної 

літератури свідчить про те, що перехід юнаків і дівчат 

зокрема до університетської форми навчання є складним 

адаптаційним процесом [3]. Труднощі адаптації молоді до 

особливостей організації навчально-виховного процесу, 

побуту й дозвілля іноді негативно впливають на нервово-

психічне здоров’я студентів, погіршують їхній 

психологічний комфорт та ефективність навчання. З огляду 

на зазначене набуває актуальності  проблема 

психологічного самозахисту особистості [1]. Розробкою 

проблеми психологічного захисту (зокрема, і самозахисту) 

займалися як вітчизняні, так і зарубіжні вчені, зокрема, 

Б. Карвасарський, Г. Келлерман, Т. Кирпенко, 

А. Налчаджан, Р. Плутчик, З. Фройд, Т. Яценко та інші. 

Однак, студіювання психологічних наукових праць з 

проблем особистості показало недостатній рівень 

дослідженості особливостей психологічного самозахисту у 

юнацькому віці, особливо щодо формування адаптивних 

захисних механізмів, які є важливими для успішної 

соціалізації і професіоналізації студентської молоді [2]. 

Нами було проведено дослідження захисних 

механізмів та копінг-стратегій як складових системи 

психологічного самозахисту студентів, а також рівня 
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суб’єктивного контролю. Враховуючи специфіку теми 

дослідження та вік досліджуваних, використано: тест-

опитувальник механізмів психологічного захисту «Індекс 

життєвого стилю» (LSI)  (Г. Келлерман, Р. Плутчик,); 

методика «Копінг–тест Лазаруса» в стресових ситуаціях; 

методика дослідження рівня суб’єктивного контролю (РСК) 

Дж. Роттера, «Тест впевненості в собі» В. Ромека. 

Результати, отримані в ході констатувального етапу 

дослідження показали, що серед механізмів психологічного 

захисту респондентів домінують проекція, заперечення, 

інтелектуалізація і компенсація. Аналіз даних, також 

засвідчив, що майже третина респондентів має зависокий 

ступінь напруженості захисту, що вказує на наявність в них 

невирішених внутрішніх і зовнішніх конфліктів. 

За результатами діагностики копінг-стратегій у групі 

досліджуваних виявлено, здебільшого, середні та низькі 

показники за шкалами опитувальника; перевагу низького 

рівня конфронтації, дистанціювання, самоконтролю, 

пошуку соціальної підтримки і планування вирішення 

проблем; перевагу середнього рівня прийняття 

відповідальності, уникнення і позитивної переоцінки. 

Дослідження рівня суб’єктивного контролю серед 

респондентів показало перевагу екстернального типу над 

інтернальним. Найвищий рівень інтернальності студенти 

проявляють у міжособистісних стосунках, в області 

досягнень і в піклуванні про власне здоров’я; найнижчий 

рівень інтернальності виявлено у сфері виробничих 

відносин і у сфері невдач. 

За результатами тестування впевненості в собі серед 

респондентів виявлено, переважно, середній рівень 

впевненості в собі, низький рівень соціальної сміливості і 

середній та низький рівні ініціативи в контактах.  

За результатами емпіричного дослідження було 

визначено групу студентів, які показали завищений 
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загальний ступінь напруженості захистів у поєднанні з 

екстернальним типом суб’єктивного контролю.  

Такі результати зумовили розробку програми 

тренінгу, який сприятиме розвитку продуктивних стратегій 

психологічного самозахисту студентів, підвищить їх 

соціальну сміливість та ініціативність в контактах, та 

допоможе у формуванні відповідальності за власну 

діяльність і життя. 
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На сучасному етапі в Україні відбуваються значущі 

зміни в політичній, економічній, соціальній сферах, які 

спонукають до переосмислення життєвих принципів і 

цінностей особистості, що неминуче впливає на 

формування її самосвідомості. Самоповага стає ключовим 

складником концепції ідентичності. Дослідження феномену 

самоповаги тісно пов’язано з аналізом природи і 

походження самосвідомості та її компонентів [9]. 
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Самоповага як психологічне явище набуває особливої 

значущості в контексті емоційно-ціннісного ставлення до 

себе та формування зрілої особистості. 

Дослідники розглядають самоповагу, співвідносячи її 

зі спорідненими поняттями, зокрема зі ставленням до себе 

[8], прийняттям себе, любов’ю до себе, почуттям 

компетентності [6] та самооцінкою. 

Дослідник самосвідомості У. Джеймс особливого 

значення надавав самоповазі. За його переконанням, 

самооцінка людини може бути виражена у задоволенні та 

незадоволенні собою, а самоповага пропорційна успіху, 

який виражає реальні досягнення людини, і обернено 

пропорційна величині його домагань. У контексті такого 

співвідношення автор вивів певні закономірності: з метою 

збереження самоповаги людині необхідно докласти 

максимум зусиль, щоб домогтися успіху, що часто є важким 

випробуванням, або знизити рівень домагань. Самоповага 

при цьому зберігається, навіть при доволі незначних 

успіхах. Отже, особистісна самоповага зростатиме як у 

випадку досягнення успіху, так і в разі відмови від нього, 

якщо рівень домагань мінімальний [4]. 

Проблему самоповаги детально розглянув А. Маслоу 

в контексті мотиваційної сфери особистості. Основним 

положенням його концепції було твердження про первинне 

і спонтанне прагнення індивіда до самоактуалізації та 

реалізації власного потенціалу [5, с. 135]. Потреба в 

самоповазі, згідно з автором, виникає після задоволення 

потреб більш низьких рівнів.  

Природа самоповаги розглядається в 

феноменологічній теорії особистості К. Роджерса. 

Дослідник вважав, що самоповага має афективно-

мотиваційну детермінацію, а найвагомішим мотивом життя 

особистості є її актуалізація, тобто збереження і розвиток 

себе, виявлення кращих своїх природних якостей. Він 
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вважав, що самоставлення виявляється в почутті 

внутрішнього сприйняття чи несприйняття особистості [6]. 

Л. Уелс та Дж. Марвелл переконані, що якщо низька 

самооцінка за певною якістю суперечить потребі мати 

високу загальну самоповагу, то можливим механізмом 

розв’язання цієї проблеми є зменшення значущості тих 

аспектів, за якими суб’єкт себе низько оцінює [8]. М. 

Розенберг підтвердив цю ідею дослідним шляхом, 

з’ясувавши, що значущими для індивіда є саме ті аспекти, в 

яких він є успішним [7]. 

С. Коперсміт і М.Розенберг трактують самоповагу як 

самостійну змінну, як своєрідну особистісну рису, яка 

залишається сталою від ситуації до ситуації і навіть від віку 

до віку [2; 7]. С. Коперсміт вважає самооцінкою «ставлення 

індивіда до себе, яке складається поступово і набуває 

звичного характеру» [2, с. 98]. Він зазначає, що це ставлення 

виявляється як «почуття схвалення, ступінь якого 

відображає переконаність індивіда у своїй самоцінності і 

значущості» [2, с. 100]. 

Е. Дикстейн висловлює ідею про зв’язок ступеня 

самоповаги з характером самосвідомості на п’яти рівнях. На 

першому рівні з’являється почуття автономності, здатність 

вивчати навколишній світ і прагнення викликати турботу 

про себе. На другому рівні починається розвиток соціальної 

активності, при цьому самоповага визначається мірою 

успішності в діях і порівнянням себе з іншими. На третьому 

рівні виявляється здатність до самоспостереження, а мірою 

самоповаги є ступінь досягнення «Я-ідеалу». На четвертому 

рівні мірою самоповаги є ступінь усвідомлення і прийняття 

індивідом усіх аспекти власного існування. На п’ятому рівні 

самосвідомість характеризується виявленням відносності 

кордонів «Я», визнанням своєї обмеженості. Виміряти 

самоповагу на цьому рівні найбільш проблематично, що 
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пов’язано зі ступенем чесності у ставленні до себе і 

визнанням непостійності свого «Я» [3]. 

Р. Бернс розглядає Я-концепцію як «сукупність усіх 

уявлень індивіда про себе, сполучену з їх оцінкою» [1, с. 30-

31]. Я-концепція має три компоненти: когнітивний – 

уявлення про свої здібності, зовнішність і соціальну 

значущість; емоційно-оцінний, який складається із 

самоповаги, самокритичності, себелюбства, самознищення; 

поведінковий – прагнення бути зрозумілим, завоювати 

симпатію і повагу, підвищити свій статус / залишитися 

непоміченим, ухилитися від оцінки та критики, приховати 

свої недоліки. 

Розвиток самоповаги у здобувачів вищої освіти є 

фундаментальним для їхнього особистісного та 

професійного розвитку. Самоповага сприяє підвищенню 

академічної успішності та інтересу до дослідницької 

діяльності, розвитку особистої відповідальності та 

самостійності, зміцненню психічного здоров’я, 

вдосконаленню соціальних і комунікативних здібностей, 

лідерських якостей, навичок самопрезентації, а також 

мотивує студентів до саморозвитку, сприяє соціальній 

інтеграції. Саме тому заклади вищої освіти повинні активно 

впроваджувати програми, спрямовані на підтримку та 

розвиток самоповаги студентів, що допоможе їм досягти 

успіху як у навчанні, так і в майбутній кар’єрі під час 

розв’язання професійних завдань. 

Отже, самоповагу будемо розглядати як ставлення 

особистості до себе, яке виявляється в почутті схвалення 

або несхвалення себе, або як судження про власну 

значущість, які виражаються в настановах індивіда. 

Сутність самоповаги виявляється в тому, що самоповага є 

узагальненим, цілісним та універсальним ставленням 

індивіда до власного «Я» з різним ступенем позитивності, а 

також інтегрується з окремих самооцінок. Самоповага 
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відіграє ключову роль у формуванні впевненості в собі, 

мотивації до навчання, соціальній взаємодії та загальному 

добробуті здобувачів вищої освіти. 
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Ускладнення ситуації в соціально-політичній, 

економічній, освітній та інших сферах суспільного життя 

спричиняє значне підвищення рівня насильства в 

суспільстві. Знущання одних людей над іншими, як 
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соціальне явище, простежується на різних етапах 

формування та розвитку особистості, починаючи від 

початкової соціалізації в сім’ї, школі, а також має місце у 

вищих навчальних закладах, серед друзів, у робочих 

колективах тощо. 

Особливого поширення набувають прояви 

систематичної, довготривалої агресії одних учнів щодо до 

інших з метою приниження, залякування та демонстрації 

сили. Це явище, яке ще у 1970-х роках досліджували 

скандинавські вчені, визначивши його як «шкільний 

булінг», залишається актуальним і сьогодні. За даними 

ВООЗ Україна посідає четверте місце в світі за рівнем 

підліткової агресії. 

Основними причинами булінгу в колективі вчені 

виділяють такі фактори: боротьба за лідерство; зіткнення 

різних субкультур, цінностей, поглядів і не вміння 

толерантно до них ставитися; агресивність і віктимність; 

наявність у дитини психічних чи фізичних вад; заздрість; 

відсутність предметного дозвілля [1].  

Д. Ольвеус наголошує на чотирьох механізмах, які 

можуть сприяти поширенню шкільного булінгу, а саме:  

 у процес булінгу включається соціальне 

наслідування (спостереження за агресивною поведінкою 

одного учня щодо заохочує інших дітей брати участь у 

подібних діях); 

 ослаблення заборон проти агресивних тенденцій 

(коли дитина бачить, що хуліган отримує винагороду за 

агресивну поведінку, це знижує її власні внутрішні 

заборони); 

 дифузія відповідальності (коли кілька дітей беруть 

участь у залякуванні, відчуття провини та відповідальності 

у кожного зменшується); 
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 повторюваність атак (у результаті повторних актів 

знущання над одним учнем, інші діти починають сприймати 

його як такого, хто заслуговує на таке ставлення) [3]. 

У підлітковій психології існує поняття «алекситимія» 

– нездатність частини підлітків висловлювати свої емоції. 

Невисловлені почуття можуть призводити до того, що 

проблеми сприймаються психологічно значно гостріше, ніж 

вони є насправді [2]. 

Булінг розвивається в умовах ворожості, 

конфліктності, агресивності та страху. За даними багатьох 

досліджень, саме в середній школі спостерігається 

збільшення випадків цькування, хоча кількість жертв 

зменшується. Булінг найчастіше проявляється в 

позаурочний час, у неконтрольованих дорослими місцях 

або у соціальних мережах. Він також виникає під час 

боротьби між учнями за вищий статус у груповій ієрархії 

для задоволення власних соціальних потреб, а також як 

інструмент маніпуляції та контролю в мікросоціумі. 

Однією із складових булінгу є його перманентність. 

Акт насилля не є одноразовим, а системним. Відповідно, 

окрім одноразових знущань чи нанесення побоїв, людина 

опиняється в середовищі постійного психологічного тиску, 

що впливає на її світосприйняття. Довготривале 

перебування в ролі «переслідувача», «жертви» чи 

«спостерігача» формує відповідні ціннісні норми на 

майбутнє. Насильство, як фізичне, так і моральне, може 

стати прийнятною моделлю поведінки. 

Йдеться не лише про зростання криміногенних загроз 

з боку ініціаторів знущань, але й формування інших 

соціальних ролей: ролі жертви, що породжує комплекс 

неповноцінності та призводить до самоізоляції; ролі 

пасивного спостерігача, яка призводить до пасивного 

сприйняття соціальної дійсності в дорослому віці. Варто 

зазначити, що ця роль нав’язується значній кількості 
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майбутніх дорослих, оскільки більшість дітей стають 

«німими» спостерігачами жорстокості та насильства щодо 

інших. 

Таким чином, можна зробити висновок, що булінг є 

соціальним явищем, яке негативно впливає на всіх його 

учасників. Водночас виступає одним із механізмів 

соціалізації, що формує світосприйняття та систему 

цінностей через ту соціальну роль, яку особистість виконує 

у дитинстві. 

 
Список використаних джерел 

 

1. Барліт О. О. Соціально-педагогічна та психологічна проблема булінгу 

в освітньому середовищі. Запоріжжя : Олекс, 2011. 52с. 

2. Гурлева Т. С. Підліток: становлення відповідальності. Київ : 

Шкільний світ, 2010. 128 с. 

3. Лушпай Л. І. Шкільний булінг як різновид суспільної агресії. URL: 

http//nbuv.gov.ua/j-pdf/Nznuoaf_2013_33_28.df (дата звернення: 
28.10.2024). 

 

 

ОСОБЛИВОСТІ ЕМОЦІЙНИХ СТАНІВ ЧЛЕНІВ 

РОДИН ХІМІЧНО ЗАЛЕЖНИХ ОСІБ 
 

Студентка Наталія Ярина 

Кременчуцький національний університет  

імені Михайла Остроградського 

 

Питання хімічної залежності є важливим вже багато 

років, оскільки дане явище набуває нових форм і масштабів 

особливо під час війни. Залежність постає серйозним 

випробуванням як для самої людини, так і для суспільства, 

в якому вона функціонує. Наявність наркологічного 

захворювання в одного з членів сім’ї неминуче порушає 

внутрішньосімейні взаємини і призводить до 

дисфункціонального стану. 
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Найгірше, що від цього страждають у першу чергу 

члени сім’ї, які самі не мають залежності. Члени сімей 

хімічно залежних потребують психологічної допомоги та 

підтримки, адже вони опиняються у складно вирішуваній 

ситуації, що породжує гострий і хронічний стреси, 

негативні емоційні стани, та мають велике навантаження на 

психіку через проживання, активну взаємодію та 

спілкування з залежною особистістю. Результатом цього є 

ризики: виникнення хімічної залежності у членів сімей, 

рецидиву залежності у хворого члена родини, виникнення 

генетичних порушень у наступного покоління, розвитку 

депресії, психосоматичних та хронічних захворювань. 

В основі розгляду питання лежить впізнання того, як 

події в родині, де є хімічно залежний перетворюються в 

інтегральну частину психіки. Зіткнувшись з проблемою 

хімічної залежності близького або родича, людина 

переживає втрату безпеки, стабільності та звичайності її 

життя. Її емоційна стійкість піддається випробуванням, 

адже вона змушена адаптуватися до нових реалій, де страх, 

тривога та невизначеність стають постійними 

співмешканцями. 

Наукові і соціальні уявлення про емоційні стани 

членів родин хімічно залежних, обґрунтовані в роботах 

вітчизняних і зарубіжних дослідників (Р. Хемфелт, 

Р Норвуд, Б. Уайнхолд, Дж. Уайнхолд, М. Майєрсон, 

С. Форвард, М. Бітті, М.О. Мілушина, Д. Сушко, 

В.В. Хабайлюк, В.В. Ярий, М.В. Маркова, Т.М. Вакулич).  

М.О. Мілушина, О.О. Луценко, зазначають, що серед 

матерів наркозалежних, було виділено такі риси: високий 

рівень психопатії (неприйняття соціальних норм, 

підвищена агресивність, імпульсивність, невміння 

формувати свої прихильності), високий рівень іпохондрії 

(низька активність та адаптивність, довірливість); 

депресивність - проявляється зниженням настрою і втратою 
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здатності переживати радість, негативними судженнями, 

песимістичним поглядом на події; орієнтацією на зовнішню 

оцінку і прагнення таких жінок їй відповідати, а також 

заниженою самооцінкою [2]. 

У дослідженні, проведеному В.В. Ярим серед дружин 

чоловіків з алкогольною залежністю, діагностовано 

викривлення психоемоційного стану з превалюванням 

проявів депресії і патологічної тривоги клінічно 

окресленого рівня, а також високий рівень 

психосоціального стресу й низьку стресостійкість на 

відміну від жінок чоловіків без алкогольних проблем [3]. 

К.К. Борщ займався вивченням питання виховання 

дітей в сім’ях алкоголіків. На його думку, що діти, які 

зазнали жорсткого ставлення зі сторони батьків мають 

специфічні та психологічні вади: поганий стан здоров’я, 

нервові порушення, затримки психічного розвитку. 

Більшість з них має складний характер, відхилення в 

поведінці, особистісні конфлікти [1]. 

Основними проявами психоемоційних станів членів 

родини хімічно-залежних осіб є: сум, незадоволеність, 

тривога, страх, паніка, нудьга, стрес, апатія, втома, 

байдужість, горе, образа, гнів, агресія, сором, емоційне 

вигоряння, провина та інші. 

Зважаючи на це, нами було проведено дослідження 

рівня тривоги, депресії, агресії, ворожості, аутоагресії 

(почуття провини), фрустрації та ригідності членів родин 

хімічно залежних осіб (дружини та матері). Задля цього 

використані: методика дослідження рівня тривожності 

Ч. Спілбергера (адаптована Ю. Ханіним); шкала депресії 

А. Бека, опитувальник Баса-Даркі, методика «Самооцінка 

психічних станів» Г Айзенка. 

Результати, отримані в ході констатувального етапу 

дослідження показали, що за методикою Ч. Спілбергера 

наявність високого рівня ситуативної тривожності є у 
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більшості респондентів серед членів родин хімічно 

залежних осіб, що характеризує тривожне, панічне 

реагування у великому діапазоні ситуацій, призводить до 

погіршення у ваги й адекватного сприйняття дійсності. 

Особистісна тривожність високого рівня констатована 

також у більшості респондентів, для яких характерні 

сумніви щодо позитивної перспективи у житті, постійне 

очікування неприємностей, можливих ускладнень, 

розгубленість, зниження вольової діяльності.  

За шкалою депресії А. Бека констатовано виражену та 

важку депресію майже у 40 % респондентів, що 

проявляється зниженням працездатності і активності, 

пригніченістю настрою, безсонням, заниженням 

самооцінки, виникненням суїцидальних думок. 

За методикою Басса-Даркі встановлено, що високий 

рівень агресії мають майже половина респондентів, для 

яких характерним є конфліктність, нездатність до свідомої 

кооперації, взаємодії, що може стати перешкодою у 

подальшому спільному житті із залежним, який 

знаходиться в стадії ремісії. Почуття провини (аутоагресія) 

притаманно ¾ опитуваних респондентів, що вказує на 

відсутність навичок визначати свою зону впливу та 

відповідальності. 

За методикою «Самооцінка психічних станів» 

Г Айзенка встановлено, що фрустрація та ригідність наявна 

у більшої кількості респондентів, це означає усвідомлення 

неможливості досягти поставленої мети та складність або 

нездатність перебудовуватися при виконанні завдань, якщо 

цього потребують обставини. 

Наркологічне захворювання одного із членів родини 

впливає на психоемоційний стан всіх членів сім’ї, про що 

свідчать результати емпіричного дослідження. Це зумовлює 

розробку програми заходів для психологічної корекції та 

навчання саморегуляції емоційних станів у членів родин 
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хімічно залежних осіб, що в подальшому зможе покращити 

якість їхнього життя. 
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